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Игумен Дионисий (Шлёнов)*

КРИТИКА ТЕОРИИ ПЕРВЕНСТВА ЧЕСТИ 
И ВЛАСТИ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ 

ПРАВОСЛАВНОЙ ЭККЛЕСИОЛОГИИ

Одностороннее решение не имеет силы
τὰ κατὰ μονομέρειαν ἰσχὺν οὐκ ἔχει

Святитель Афанасий Александрийский1

В настоящее время вопрос о первенстве Константинополь-
ского Патриарха как первенстве чести или как первенстве 
чести и власти особо актуален. От решения этого вопро-
са зависит единство мирового Православия, которое уже 
вступило на тернистый путь споров и разделений. Грече-
ская Православная Церковь в октябре 2019 года поддержала 
решение Константинопольской Православной Церкви о 
даровании автокефалии Украинской Церкви. Это привело 
к переосмыслению ряда явлений, событий, возможностей 
в греческом мире, а также к возможности попытаться 
понять, о чем думают современные богословы, канонисты, 
которые занимаются продвижением теории первенства 
чести и власти Константинопольского Патриархата с та-
кими большими и катастрофичными последствиями. Кри-
тике этой теории и посвящена представленная статья.

* Автор — наместник Андреевского ставропигиального мужского мо-
настыря, профессор Московской духовной академии, руководитель 
аспирантуры Московской духовной академии.
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ским и каноническим вопросам и по межправославным 
и межхристианским отношениям — по актуальному 
ключевому вопросу: принять или не принять позицию 
Константинополя? И точка зрения митрополита Иерофея 
во многом определила принятие этой позиции. 

Однако сам митрополит Иерофей, если начать глуб-
же анализировать то, что он пишет, часто основывается 
на общем, так скажем, европейском взгляде на русскую 
историю и духовную культуру, и его формулировки, 
внешне красивые, лишены внутренней сути5. Митрополит 
Иерофей дополнил понятие соборности, которое является 
в православной традиции высшим критерием или ме-
рилом, понятием иерархичности. Он подчеркивает, что 
соборность без иерархичности невозможна, так же как 
иерархичность без соборности6. Несомненно, Церковь — 
это священная иерархия. И, конечно, никто не ставит 
под сомнение иерархию Церкви. Но если вводится пред-
ставление об иерархических взаимоотношениях между  
предстоятелями Церквей, то есть между иерархами одного 
чина, то это самое настоящее нововведение7. 

В византийской традиции слово «иерархия» по-
является впервые в Ареопагитском корпусе, согласно 
современной патрологической науке, в конце V — на-
чале VI века, раньше этот термин использовался только 
в одном апокрифическом памятнике8. 

Какова дальнейшая траектория и семантическое 
поле данного термина? 

Большая часть богословских использований терми-
на «иерархия» в основном восходит к Ареопагитскому 
корпусу, с повторением положения о равенстве иерархов 
внутри тех иерархических чинов, которое там содержится. 
Значит, введение представления об иерархических вза-
имоотношениях между представителями равночестных 
Поместных Церквей является очень существенной инно-
вацией по отношению к византийской и патристической 
традиции9. 

Ключевые слова: Теория первенства чести и власти, 
Константинопольский Патриархат, каноны, Поместные 
Церкви, иерархия.

Теория первенства чести и власти поддерживается 
в современном мире ее сторонниками — канонистами, 
богословами, политиками, журналистами. Она приоб-
ретает такой удельный вес в современном информаци-
онном пространстве, что кажется, как будто все очень 
серьезно, как будто «аргументы» этой теории имеют право 
на существование. Суть ее заключается в том, что Кон-
стантинопольский Патриарх считает себя первым среди 
предстоятелей Поместных Церквей не только по чести, 
но и по власти. Последнее первенство — первенство по 
власти — предполагает обладание правом высшей судеб-
ной инстанции, которая может принимать апелляции от 
спорящих сторон не только в пределах, но и за пределами 
своей юрисдикции. Данной инстанции в порядке исклю-
чения приписывается «экстерриториальная юрисдикция» 
(ὑπερόρια δικαιοδοσία). 

Отказ Русской Православной Церкви принять подоб-
ную позицию2 выдается сторонниками данной теории за 
протестантский федерализм, который является обратной 
стороной римского папизма, в то время как Константи-
нопольская Церковь будто бы оказывается той, которая 
следует царским путем между этими двумя крайностями. 
Такую теорию озвучил еще в начале разворачивавшейся 
дискуссии ведущий богослов Греческой Православной 
Церкви митрополит Иерофей (Влахос)3 — тот самый, ко-
торый написал прекрасную книгу «Одна ночь в пустыне 
Святой горы»4 и является автором 96 книг, множества 
публикаций; в Элладской Православной Церкви он счи-
тается очень авторитетным богословом. От мнения ми-
трополита Иерофея действительно многое зависело. Мы 
знаем, что в Элладской Православной Церкви весной и 
летом 2019 года работали две комиссии — по догматиче-
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это полемическое богословие XVII века в определенных 
обстоятельствах, но ведь в церковной традиции точно 
можно найти случаи такого именования. Недавно было 
представлено комплексное исследование понятия главы 
в Церкви, результаты которого показывают, что Церковь 
на Востоке предельно избегала учения о единственном 
первенстве на Востоке13.

Как известно, после Сардикийского собора 343 года 
в первом тысячелетии на такое исключительное место 
отчасти претендовал Римский папа. Однако притязания 
Римского папы во многом были завышены и категори-
чески отвергались на православном Востоке, особенно 
после Большого Софийского Собора 879–880 годов, и еще 
в большей степени после раскола 1054 года. Полемика с 
приматом Римского папы стала одним из главных лейт-
мотивов патристической мысли и традиции. Святитель 
Фотий полемизировал не только с Filioque в «Мистагогии», 
но и выступал против первенства Рима — в 1-м правиле 
Большого Софийского Собора и не только. А византийские 
полемисты середины XI века — преподобный Никита 
Стифат и ряд других — стали учить о «пяти патриарших 
престолах» или «пяти великих Церквях вселенной»14, 
равночестных и не допускающих исключительного пер-
венства Римского Престола. (Как известно, само слово 
«пентархия» стало обозначать церковное устройство 
только после падения Византии, а в эпоху Византии оно 
использовалось только как военный термин15). Итак, в 
самой Византии пентархия выражалась понятием пяти 
патриарших престолов. Теория пяти патриарших пре-
столов, активно усиленная в середине XI века, должна 
была подчеркнуть соборное устройство Церкви вопреки 
особому первенству и доминированию Рима. 

Однако в настоящее время сторонники теории пер-
венства чести и власти оправдывают примат Римского 
папы в первом тысячелетии. Без этого примата данная те-
ория оказывается несостоятельна. Поэтому ее сторонники 

Каково реальное положение дел? Кто является выс-
шей судебной инстанцией Православной Церкви с точки 
зрения святоотеческой традиции и Священного Преда-
ния? Допустимо ли в рамках этой традиции и предания 
говорить о единственном первенствующем лице Церкви, 
которое, в таком случае, по сути занимает второе место 
после Христа Спасителя? 

И здесь опять-таки помогает обращение к перво-
источникам, предельно важное для изучения истории 
и богословия. Обратимся к «Истории патриаршество-
вавших в Иерусалиме» святителя Досифея (Нотары)10. 
Надо сказать, что этот архипастырь, святитель конца 
XVII — начала XVIII века, стоящий у истоков Славяно-
греко-латинской Академии, предельно дружественный по 
отношению к Русской Православной Церкви, является тем 
богословом, который среди всех других отцов, как более 
древних, так и более современных, учил и поддерживал 
соборное устройство Церкви. Ни у одного другого автора 
мы не найдем столько рассуждений в защиту соборности, 
сколько у святителя Досифея. Именно святитель Досифей 
полемизировал не только с римским приматом, но и с 
константинопольским чрезмерным всевластием, которое 
имело в недопустимой мере и в ту эпоху определенное 
место, и, ни много ни мало, называл сторонников такого 
всевластия «новыми еретиками»11. 

Так вот, святитель Досифей рассуждает о том, что 
в Церкви есть епископ как глава своей епархии, в соот-
ветствии с 34-м Апостольским правилом, есть Христос 
Спаситель, Который является Главой всей Церкви, Глава 
Тела церковного, согласно богословию апостола Павла. 
Однако промежуточного главы нет12. Этот «отказ» не 
имеет в виду предстоятелей Поместных Церквей, их име-
нование главами в положенном для них смысле вполне 
допустимо. Но не может быть единственного главы ни 
на Западе в лице Римского папы, ни на Востоке в лице 
Константинопольского Патриарха! На это можно сказать: 
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и выдают желаемое за действительное. Так, в настоящее 
время становится общим местом в научно-богословской 
и канонической литературе грекоязычных Церквей, в 
книгах или статьях, которые издаются в Афинах, Фесса-
лониках или на Крите, утверждать, что 9-е и 17-е правила 
Халкидонского Собора, которые говорят о возможности 
апелляции к высшей судебной власти экзарха диоцеза 
или епископа Константинополя, как раз и подтверждают 
высшие апелляционные права Константинопольского Па-
триарха. Так, например, в книге преподавателя Афинского 
университета С. Сарантиса «Непогрешимость Церкви и 
привилегии Вселенского престола», изданной в 2022 го-
ду20, утверждается, что правила Халкидонского Собора да-
ли Константинопольскому Патриарху двойную судебную 
власть — как внутри своей собственной юрисдикции, так 
и за ее пределами — буквально во всемирном масштабе21. 
Однако утверждение об экстерриториальном характере 
судебной власти Константинопольского Патриарха, на-
чиная с середины V века, является искусственным, натя-
нутым, и не соответствует буквальному смыслу данных 
правил Халкидонского Собора. Эти более пространные 
интерпретации относятся к области не соборного права, 
а права по обычаю; они делались применительно к об-
стоятельствам, и не могут войти в соборную традицию 
Церкви. 

Вспомним один интересный эпизод, на который, 
как правило, не обращают внимания. Как известно, 9-е 
и 17-е правила Халкидона были утверждены на 17-м 
утреннем заседании Халкидонского Собора (на втором из 
трех) 31 октября 451 года в среду в присутствии легатов 
Римского папы Льва. Папские легаты спокойно допустили 
утверждение 9-го и 17-го правила. Если бы значение 9-го 
и 17-го правил имело бы экстерриториальный характер, 
выходящий за пределы непосредственных полномочий 
Константинопольского Патриарха, то, очевидно, легаты 
устроили бы такой же протест, как они устроили против 

упорно настаивают на том, что после отпадения Западной 
Церкви в 1054 году Константинопольский Патриарх на 
православном Востоке получил институт первенства16 или 
даже ранее — сразу на Халкидонском Соборе17. Тем самым 
в настоящее время Константинопольский Патриархат за-
нимает позицию по папскому примату ровно противопо-
ложную той, которую занимали иерархи и архипастыри 
христианского Востока в первом и во втором тысячеле-
тии. Иными словами, позиция Константинопольского 
Патриархата приходит в радикальное противоречие с 
той традицией Византии, которую он считает своей и на 
которую он пытается опереться. 

Однако защитники данной теории скажут, что суще-
ствуют канонические и исторические прецеденты, кото-
рые, с их точки зрения, подтверждают теорию первенства 
чести и власти18. Действительно, иногда мы не знаем всех 
фактов, и когда в дискуссии приводится тот или иной факт, 
который может рассматриваться как прецедент, то мы 
сразу уступаем и теряемся, не зная, что можно ответить. 

Постараемся предложить целостный взгляд на дан-
ную проблему. 

В ответ на данные и подобные рассуждения за-
щитников теории чести и власти можно заметить, что 
все канонические и исторические прецеденты, которые 
действительно имеют место, так или иначе относятся к 
области права по обычаю. 

Сначала скажем о канонических прецедентах, ко-
торые относятся к области так называемого обычного 
права. По-гречески обычное право или право по обычаю — 
εθιμικό δίκαιο. Согласно общей теории обычного права 
для того, чтобы приобрести характер общеобязательной 
нормы, оно должно получить всеобщее признание19, а в 
церковной традиции — быть принятым всей Церковью 
на соборном уровне. 

Все ссылки на любые правила Вселенских или По-
местных Соборов являются во многом преувеличенными 
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С.В. Троицкий справедливо отметил, что правила Вселен-
ских соборов являются общеобязательными не только для 
части Церквей, но для всех25. По его справедливой оценке, 
правила о необходимости соблюдать свои юрисдикцион-
ные границы адресованы не второстепенным Церквам 
(которые должны быть в пределах своих границ, в отличие 
от безграничного Константинополя), а это общий тезис, 
который должен в равной мере соблюдаться всеми. Также 
в равной мере право на определенную миссию, выходя-
щую за пределы своей границы, имеет не одна Церковь, 
а все Поместные Церкви, исходя из конкретных условий 
своего существования и бытия. 

Однако сторонники теории первенства чести и 
власти могут сказать о дополнительных по отношению к 
базовому церковному праву постановлениях церковного 
или светского права, к каковым можно отнести: Исагогу26, 
более поздние примечания к Номоканону в 14 титулах27, 
отдельные взгляды византийских канонистов28. На это 
можно ответить следующее: данные памятники не были 
узаконены, не были приняты всеми и являются очевид-
ным исключением из соборной традиции Церкви, которая 
в том числе подтверждается не только законодательством 
Вселенских и Поместных Соборов, но также памятниками 
светского права, причем ключевыми. 

В процессе изысканий сложилось точное пред-
ставление о том, что ключевым памятником светского 
права, мало нам известным, которому не всегда при-
дается должное значение, является 123-я новелла им-
ператора Юстиниана29. Она является кодифицирующей 
и предельно важной в его законодательстве, оказавшей 
огромное влияние на последующее законодательство. 
В 123 новелле высшей судебной инстанцией оказыва-
ются экзархи диоцезов, то есть патриархи, и об един-
ственном лице Константинопольского архиепископа, 
сосредоточивающим в себе эту власть, ничего не гово-
рится. Источники соборной традиции данного вопроса 

28-го правила. Данное правило было принято на сле-
дующем 18-м заседании (третьем) в тот же день (среда 
31 октября) вечером, но в отсутствие легатов Римского 
папы, которые демонстративно покинули зал перед на-
чалом 3-го заседания в знак протеста22. А на следующий 
день в четверг уже происходили последние уточняющие 
мероприятия и дискуссии с папскими легатами по 28-му 
правилу. Этот маленький пример показывает, что в теории 
первенства чести и власти нет той силы, какую хотят ей 
приписать ее сторонники. 

Также 28-е правило Халкидона говорит о миссии 
варварским странам. В нем подразумевались конкретные 
варвары, которые или жили на территории трех диоцезов: 
Ассийского, Фракийского и Понтийского, или жили по 
соседству. Можно перечислить тех варваров, с которыми 
соприкасалась Византия с середины V века, и понять 
точно, что даже те варвары, которых упоминают в связи 
с данным правом византийские канонисты Аристин, 
Зонара и Вальсамон, в XII веке уже являются совсем не 
теми, кто упоминался в 28-м правиле23. А современное 
представление сторонников теории первенства чести и 
власти о варварах — это русские, белорусы, поляки, фин-
ны24. Короче говоря, весь мир является варварами, даже 
после принятия христианства. Такое отождествление всех 
народов, выходящих за пределы древнего христианства, 
с варварами, вне зависимости от того, кто и когда принял 
православную веру, по сути, недопустимо, ведь в самой 
Византии, как известно, не было чрезмерного домини-
рования тех или иных национальностей, а византийские 
императоры, и сама Византия была действительно во 
многом вненациональной. 

И еще один маленький пример. 34-е Апостольское 
правило, о котором мы с вами уже сказали. Никто в 
византийской традиции, включая Аристина, канониста 
XII века, не понимал 34-е правило применительно к гла-
венству первенствующего лица Церкви. Русский канонист 
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обычаю или «обыкновенное право» составляют, по выра-
жению Патриарха Варфоломея, «единую и нераздельную 
церковную действительность»33. Однако эта «действитель-
ность» радикальным образом не соответствует подлинной 
реальности соборного устройства Церкви и не принима-
лась другими Поместными Церквями. 

Древние апостольские Церкви считали себя — в си-
лу реального исторического положения как созданные 
раньше Константинопольской Церкви (Александрийская 
и Антиохийская) или одновременно с ней (Иерусалим-
ская) — в достаточной мере от нее независимыми. Пони-
мая это, Константинопольский Патриархат делает особый 
акцент на своем превосходстве над автокефальными 
Церквями, которые появились позднее. Достаточно лице-
мерно данные Церкви именуются равными апостольским 
Церквям, но при этом подчеркивается их определенная 
ущербность и неполнота. 

Данная недолжная иерархичность внутри Помест-
ных Церквей была обоснована в диссертации Г.Д. Папа-
фомаса. Ее автор, ныне митрополит Перистерийский Гри-
горий (Папафомас), ведущий канонист Константинополь-
ского Патриархата. В 1994 году в Сорбонне он защитил 
диссертацию о характере предоставления автокефалии 
Константинопольским Патриархом (работа написана в 
нескольких томах на французском языке)34. В этой дис-
сертации был особо сформулирован юридический аспект 
теории первенства чести и власти, подчеркивавшийся 
такими формулировками как «вычетающая юрисдикция» 
(juridiction soustractive, αφαιρετική δικαιοδοσία)35 и «пред-
юрисдикционная территория»36. Данные и аналогичные 
совершенно немыслимые формулировки и утверждения 
не вызывают ничего, кроме чувства протеста и неприятия.

Согласно «предюрисдикционному праву», террито-
рия всего земного шара, не относящаяся к границам кон-
кретных государств и конкретных национальных Церк-
вей, потенциально принадлежит Константинопольскому 

были раскрыты систематически святителем Досифем 
(Нотарой) в XVII веке30. 

В этом же контексте можно рассматривать все исто-
рические прецеденты обращений к Константинопольско-
му Патриарху, которые могли быть обусловлены его осо-
бым статусом предстоятеля Церкви в столичном городе 
единственной православной византийской империи, как 
считалось в то время, а после падения Константинополя 
особыми правами этнарха, которыми он был наделен 
администрацией Оттоманской Порты, прежде всего в ее 
собственных интересах. 

Однако к 1923 году эти права этнарха у Констан-
тинопольского Патриарха были отозваны, и далее после 
1923 года история влияния Константинопольского Патри-
арха в ХХ веке начинается с чистого листа. Притом, с этого 
времени, но особенно в конце ХХ — начале ХI века — при 
огромных притязаниях на всемирную юрисдикцию — он 
приписывает себе такие всемирные права, которые ему не 
принадлежали ни в эпоху Византии, ни после ее падения. 
Такая мысль с конкретными данными приводится в греко-
язычной диссертации архимандрита Варфоломея (Ятри-
диса) о международных правах Вселенского Патриарха. 
Автор диссертации констатирует полное отсутствие каких 
бы то ни было прав в конце 20-х годов ХХ века и стреми-
тельное расширение этих прав при поддержке внешних 
сил в 1940-е годы31. И особенно в начале патриаршества 
Патриарха Варфоломея в начале 1990-х годов, когда бы-
ла сделана специальная общемировая геополитическая 
установка на особый контроль Константинопольским 
Патриархом тех стран, которые в странах, перешедших с 
советского режима на иной, получили самостоятельность. 
Именно тогда «была представлена составляющая вселен-
ского характера Константинопольского Патриархата»32. 

Для самого Константинопольского Патриарха и сто-
ронников его первенства правила Вселенских Соборов, 
прежде всего 9-е, 17-е и 28-е, и последующее право по 
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мают его теорию как базовую и основополагающую. Мы 
можем проследить определенное влияние взглядов не 
только его диссертации, но и последующих публикаций, 
из которых самой провокационной оказывается «Оценка 
ситуации в Александрийской Церкви»38, отправленная в 
Александрийскую Церковь еще за год до прекращения 
с ней евхаристического общения со стороны Русской 
Православной Церкви из-за поддержки Александрийской 
Православной Церквью позиции Константинопольского 
Патриархата по принятию ПЦУ. Русская Православная 
Церковь обвинялась в стремлении к всемирному господ-
ству и доминированию гораздо в большей степени, чем 
Римско-католическая Церковь. Так вот, благодаря этой 
памятке духовенство Александрийской Церкви было зара-
нее до закономерного разрыва категорически настроено 
против Русской Православной Церкви. 

Данную тему можно продолжать и детально ее 
описывать. Эта неприемлемая идеология, к сожалению, 
становится все более и более базовой и общераспростра-
ненной. Древние апостольские Церкви православного 
Востока вместе с Римской Церковью входили в так назы-
ваемую пентархию, соответствующую пяти человеческим 
чувствам, что символизировало полноту и законченность 
церковного устройства. Пентархия была создана на Хал-
кидонском Соборе в окончательном виде и существовала 
не только до падения Константинополя, после отпадения 
Рима, но и после падения Константинополя, где пятое 
место для Рима оставалось как бы зарезервированным. 
Очевидно, что после создания других Поместных Церк-
вей пентархия устарела и потеряла свой изначальный 
смысл. Однако в настоящее время сторонники теории 
первенства чести и власти настаивают на особых правах 
пентархии39, а фактически тетрархии или пяти Церквей 
с учетом Кипрской Церкви, что позволяет им на основа-
нии доминирования в составе этой пентархии грекоязыч-
ных Церквей думать о суде над Русской Церковью за ее 

Патриарху. Также в этой диссертации было озвучено, что 
юрисдикция тех Церквей, кому Константинопольский 
Патриарх дает автокефалию, принадлежит этим Церквям 
до тех пор, пока они ведут себя в соответствии с указа-
ниями Константинопольского Патриарха. Если данные 
Церкви начинают вести себя не так, как ему хочется, то 
он вправе устроить над ними суд и лишить эти Церкви их 
канонической территории. Правом неприкосновенной 
канонической территории согласно данной диссертации 
обладает Константинопольский Патриархат и древние 
апостольские Церкви, которые также обладают и правом 
миссии с рядом определенных оговорок. По теории Па-
пафомаса, если Константинопольский Патриархат осу-
ществляет свою всемирную миссию беспрепятственно, то 
другие апостольские Церкви, хотя и могут осуществлять 
свою миссию, но они ее не осуществляют. Так рациональ-
но, математически осуществляется принцип господства 
над всей мировой диаспорой Константинопольского 
Патриархата для того, чтобы выполнить древнее пред-
ставление: «один город — один епископ». 

Данные взгляды, можно возразить, содержатся в 
какой-то диссертации, защищенной в Сорбонне, даже 
не изданной в печатном виде, и нельзя по одной дис-
сертации делать вывод о всей общецерковной ситуации. 
Однако митрополит Григорий (Папафомас) выступает по-
стоянно со статьями, с телеинтервью, где он продолжает 
в полной мере опираться на свою теорию. Так, в статье, 
изданной незадолго до Критского собора, он предста-
вил теорию о том, что Константинопольский Патриарх 
согласно 28 правилу Халкидонского Собора получил не 
только свою юрисдикцию над тремя диоцезами, но и 
всемирную юрисдикцию, которую Папафомас назвал 
юрисдикция номер 7 (то есть на седьмом месте после 
5 Церквей пентархии и Кипрской Церкви)37. А клирики 
Александрийского Патриархата, Элладской Православной 
Церкви, в том числе сам Вселенский Патриарх восприни-
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XIX веку, когда Русская Империя будто бы впадала в ересь 
или даже ереси. Имеется в виду так называемая ересь 
этнофилетизма, осужденная на 3-м заседании Констан-
тинопольского собора 16 сентября 1872 года практически 
единоличным актом Константинопольского Патриархата. 
Другие Церкви, причем не только славянские, прежде 
всего Русская Церковь, но и Иерусалимская Православная 
Церковь и Антиохийская Православная Церковь не были 
согласны с таким подходом. Как известно, Иерусалимский 
Патриарх Кирилл II отказался подписать протокол и за 
два дня до окончания  Собора уехал в Иерусалим, а Анти-
охийский Патриарх Иерофей настаивал на примирении43. 

Очень спорный вопрос, можно ли называть этнофи-
летизмом «филетизм» (φυλετισμός), который именно и был 
осужден в актах данного собора. И насколько правомочно 
Российскую империю, которая была значительно шире 
одного русского этноса, именовать этнофилетической со 
стороны достаточно узкой части греческого мира? Ведь 
сам Константинопольский Патриархат, по замечанию его 
историка, вышеупомянутого архимандрита Варфоломея, 
стремительно трансформировался в конце XIX — начале 
XX века из многонационального в сугубо замкнутый на 
греческом этносе мир44. 

Также можно отметить и то, что речь Патриарха 
Варфоломея в Абу-Даби в своих существенных пунктах 
повторяет ту идеологию, которая до этого времени бы-
ла представлена и развита Григорием (Папафомасом) в 
публикации 18 января 2022 года, которая была первой 
публикацией той памятки, которая представлялась Алек-
сандрийской Церкви годом ранее. 

Итак, все исследования константинопольских бого-
словов и канонистов, сделанные для оправдания теории 
первенства чести и власти, являются достаточно поверх-
ностными и однобокими, их аргументы разбиваются при 
систематической научной критике. При этом она возво-
дится в ранг общепринятой, как в упоминавшейся выше 

соборную позицию и неподчинение теории первенства 
чести и власти40. 

Данная идеология после своей практической реа-
лизации на территории Украины и в ряде других случаев 
приводит к катастрофическим последствиям, очевидно 
составляя раскол без какого бы то ни было рационального 
выхода. На непросвещенный взгляд остается надежда, что 
все само собой урегулируется. Однако Константинополь-
ский Патриархат и его сторонники за все время ведущейся 
дискуссии не сделали ни одного реального шага, заявле-
ния или уступки, и не проявили какого-то действитель-
ного покаяния ради нормализации ситуации. Это видно 
не только по научным или псевдонаучным публикациям, 
которые делаются с их стороны, но и по огромной палитре 
журналистских высказываний, озвученных на всех уров-
нях как первыми лицами, так и журналистами, идеолога-
ми теории первенства чести и власти, включая главного 
редактора сайта «Свет Фанара» П.А. Андриопулу, который 
предельно агрессивно продвигает те или иные мысли41. 

Нельзя по мнению одного журналиста делать да-
леко идущие выводы. Однако парадоксальным образом 
вся эта бесконечная палитра заявлений и высказываний 
полностью совпадает. Все, что говорится в одном месте, 
полностью соответствует тому, что говорится в другом 
месте, как будто есть некий четкий сценарий, который 
положен в основу всех этих заявлений. Любыми спосо-
бами, любой ценой, вне зависимости от невозможности, 
от неправоты такого сценария его сторонники стремятся 
утвердить его, безжалостно жертвуя всеми теми, кто с 
этим сценарием не согласен. 

Более того, данная ситуация все более и более усугу-
бляется. Так, например, Патриарх Варфоломей 10 октября 
2022 года в своей речи в Абу-Даби42 (Арабские Эмираты) 
осудил не только Россию, и Русскую Православную Цер-
ковь в их настоящем и в историческом прошлом, начи-
ная с XVI века и вплоть до XX, с особым укором нашему 
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так поступила. Он и отменить не может томос Сербской 
Православной Церкви, и признать не может, и говорит о 
своем томосе, все более и более усугубляя данную тему. 
В отношении к признанию Македонской Православной 
Церкви видна как на ладони вся теория первенства чести 
и власти.

3. Только Константинопольский Патриарх может 
председательствовать на собрании предстоятелей или 
Вселенском Соборе и координировать усилия других 
Церквей. 

Да, при теории первенства чести это допустимо. 
Русская Православная Церковь соглашалась с таким пер-
венством чести и с координирующей ролью. Но когда 
координирующая роль усиливает властные полномочия, 
она оказывается недопустимой. 

4. Только Константинопольский Патриарх имеет 
право на мировую диаспору и экстерриториальную юрис-
дикцию. 

Это право, постулируемое сейчас, в начале XXI века, 
не соответствует правам Константинопольского Патриар-
ха и в период расцвета Византии, и в период туркократии, 
оно соответствует концепции патриарха Мелетия (Ме-
таксакиса) начала 1920-х годов, опровергалось русским 
канонистом С.В. Троицким, и никоим образом не может 
быть принято.

5. Константинопольский Патриарх является и оста-
ется отцом и матерью46 других созданных им Церквей, 
требуя от них послушания и соотношения со своими 
решениями как главы. 

Об этом сказано выше.
6. Константинопольский Патриарх обладает особы-

ми привилегиями. 
Об этом сказано выше, и это легко проверить, что 

не особыми привилегиями он обладает, а теми, которые 
не были общепринятыми, и теми, которые были отняты, 
а ныне приписываются заново.

книге С. Сарантиса 2022 года45. При полном отсутствии 
диалогичности и уступчивости alterius partis (другой части), 
Русская Православная Церковь продолжает следовать цар-
ским путем православной веры, отстаивая на всех уровнях 
соборную традицию Церкви не только в своих интересах, 
но прежде всего ради всего мирового Православия. 

Позиция Русской Церкви в контексте вышеска-
занного может быть оценена как искренняя, открытая, 
не ангажированная, находящаяся вне внешней земной 
целесообразности и геополитики. Несмотря на неспра-
ведливое обвинение в этнофилетизме, которое парадок-
сально больше подходит самим обвинителям, Русская 
Православная Церковь отстаивает соборное устройство 
Церкви и категорически не принимает и не может при-
нять новую экклесиологию как несовместимую с со-
борной экклесиологией, основывающейся на принципе 
равночестности как древних апостольских Церквей, так 
и Церквей, созданных в Средневековье или новое время. 

Итак, что же неприемлемо конкретно? 
Перечислим несколько тезисов, которые постоянно 

озвучиваются как непреложные.
1. Константинопольский Патриархат обладает пра-

вом высшей апелляции, то есть правом высшей судебной 
инстанции.

Данный тезис не соответствует буквальному смыслу 
соборных правил Халкидона и оказывается периферий-
ным, не главным, не доминирующим и, по сути дела, не 
соответствующим церковной традиции.

2. Только Константинопольский Патриарх может 
предоставлять автокефалию. 

Очевидно, что и Русская Церковь обладает таким 
правом, и Сербская Православная Церковь выделила 
томос Македонской Православной Церкви в начале лета 
2022 года. Но здесь произошла просто парадоксальная си-
туация. Константинопольский Патриарх всячески осудил 
Сербскую Церковь и продолжает осуждать за то, что она 
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В завершении можно привести выборочную хронику 
самых главных односторонних действий Константино-
польского Патриархата. Это неполная хроника, но тем 
не менее она показывает то, что нельзя принять, и то, на 
чем нельзя основываться. 

Так, например, в 880-е годы в 10 и 11 подразделени-
ях третьего титула «Исагоги» утверждалась возможность 
экстерриториальной ставропигии со стороны Константи-
нопольского Патриарха. Действительно, основываясь на 
«Исагоге», современный греческий автор К. Кириазопул48 
оправдывал экстерриториальную ставропигию на терри-
тории достаточно молодой по времени своего существо-
вания Чешской Православной Церкви. Но предстоятель 
Чешской Православной Церкви митрополит Ростислав 
не принял такой экстерриториальный подход со стороны 
Константинополя — событие недавнего времени. 

16 сентября 1872 года на 3-м заседании собора Ве-
ликой Церкви в Константинополе49 состоялось осуждение 
так называемого «племенного деления» (φυλετισμός), 
которое сейчас именуется этнофилетизмом. Сейчас ре-
шения этого собора являются главным обвинительным 
пунктом против Русской Православной Церкви, которая 
многими идеологами осуждается как впадающая в ересь 
этнофилетизма, будто бы поддерживаемую идеей «рус-
ского мира». Естественно, это обвинение ложное, катего-
рически неприемлемое, не имеющее никаких оснований 
в реальной практике и жизни Церкви. 

В 1977 году, согласно 2-му пункту 44-й статьи 590-го 
закона, Элладская Православная Церковь передала выс-
шее апелляционное право Константинопольской Церк-
ви50. Это решение было окончательно санкционировано 
в 1988 году. Данная передача, конечно, является усиле-
нием односторонности решений Константинопольского 
Патриархата и теории первенства чести и власти. Но этот 
же факт показывает, насколько слаба эта теория, если 
сама Элладская Православная Церковь до 1977 года не 

7. Понятие иерархичности. 
Об этом сказано выше.
8. Константинопольский Патриарх обладает истиной 

в последней инстанции. 
Возникает у сторонников Константинопольского Па-

триарха такая красивая риторическая фигура. Они гово-
рят: Константинопольская Церковь и Вселенская Церковь. 
Они отождествляют Константинопольскую Церковь со 
Вселенской Церковью, считают, что Константинопольская 
Церковь по преимуществу выражает Вселенскую Церковь, 
что если где-то есть истина, то она находится именно 
здесь, и никто не имеет права по определению поставить 
под сомнение обладание истиной Константинопольским 
престолом47. 

Это сопровождается особой идеологией, которая 
базируется на ключевых принципах греческой и патри-
стической философии. Сократ писал: «Познай самого 
себя», а стоики повторяли: «Познай самого себя, чтобы по-
знать богов». Святитель Василий Великий, в свою очередь, 
применяя тот же подход, писал: «Внемли самому себе, 
чтобы внимать Богу». Это базовый принцип греческой 
философии, глубочайшим образом воспринятый святыми 
отцами и примененный ими в аскетической мистической 
духовной традиции Церкви. 

В данном же случае берется по сути дела этот 
принцип доминирования и приоритета внутреннего 
над внешним, и говорится: мы бедные, и мы осуждаем 
богатство; у нас нет своего государства, и мы осуждаем 
государственность; у нас нет своих границ, и поэтому 
мы безграничные; другие Церкви — не все подряд, но 
Русская Православная Церковь уж точно являются закры-
тыми, а мы являемся открытыми и своей открытостью 
мы противостоим закрытости и так далее. Очевидно, что 
желаемое выдается за действительное. Самый важный 
принцип смирения служит для усиления надменности и 
превосходства.
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В августе 2018 года произошло одностороннее 
узаконение Константинопольским Патриархом второго 
брака для овдовевших клириков53. Этот вопрос должен был 
обсуждаться и на Критском соборе, но главы традицион-
ных поместных Церквей — таких как Грузинская Право-
славная Церковь и Сербская Православная Церковь — не 
были согласны с таким решением, которое шло вразрез с 
традицией. Решением всех Предстоятелей такой вопрос 
было невозможно утвердить. И Константинопольский 
Патриарх, осознав некоторую невозможность соборных 
решений, после Критского собора стал идти более одно-
сторонним путем. Более того, признание второго брака 
оказалось своеобразным преддверием признания так 
называемой Православной Церкви Украины (ПЦУ) в сен-
тябре 2018 года и последующего томоса, выданного ПЦУ 
6 января 2019 года.

10 декабря 2022 года — речь Патриарха Варфоломея 
с осуждением России и Русской Православной Церкви в 
Абу-Даби, о которой было уже сказано.

Итак, Критский собор 2016 года оказался во многом 
переломным событием. После Критского собора, как 
видно по представленным событиям, односторонность, 
которая появлялась и ранее, но являлась исключением или 
непризнанной традицией, стала предельно доминирую-
щей линией отношения Константинопольского Патриарха 
к другим Православным Церквям, но особенно к Русской 
Православной Церкви.

Выводы

К сожалению, духовная агрессия против Русской 
Православной Церкви приобретает все более системати-
ческий и регулярный характер. 

Единство православных Церквей, заключающееся в 
первенствующем лице, неприемлемо как несоответству-
ющее православной соборной экклесиологии. 

считала Константинопольскую Церковь для себя высшей 
апелляционной инстанцией.

Данная хроника стала стремительно пополняться 
фактами и событиями в патриаршество Патриарха Вар-
фоломея. 

1990-е годы — начало особого доминирования Кон-
стантинопольского Патриарха на Балканах.

13 октября 2007 г. — принятие Равенского документа 
«Экклесиологические и канонические последствия таин-
ственной природы Церкви»51 на заседании смешанной 
комиссии Римо-католической церкви и представителей 
Православных Церквей без участия Русской Православной 
Церкви. Экклесиология Равенского документа, оправ-
дывая особое первенство Римского понтифика, стала 
образцом для аналогичной экклесиологии с акцентом на 
первенстве власти Константинопольского Патриарха52.

2016 год — Критский собор, в котором не приняла 
участия Русская Православная Церковь. Сама повестка 
Критского собора продумывалась заранее и не является 
предельно значимой. Тем не менее, она была подвергнута 
критике со стороны традиционалистских мыслящих бо-
гословов в самой Греции, а многие пункты, принятые на 
Критском соборе, подвергались справедливой критике 
со стороны других Поместных Церквей. Также в повест-
ку Критского собора не был включен ключевой пункт о 
предоставлении автокефалии, потому что на одном из 
предварительных заседаний Вселенский Патриарх Вар-
фоломей пытался показать, что это его исключительное 
право, а митрополит Иларион (Алфеев) и делегация Рус-
ской Православной Церкви допускали первенство чести, 
но не власти, и говорили о возможности более коллегиаль-
ного решения данного вопроса. В результате обсуждение 
сего ключевого вопроса было снято с повестки Критского 
собора. Но кто был виноват в том, что оно было снято: тот, 
кто настаивал на чрезмерном, или тот, кто настаивал на 
справедливом? 
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5 Так, в одной из своих статей он приписал Московскому Па-
триарху непомерное стремление к власти и первенству, своео-
бразный папизм, который, с точки зрения автора, символизи-
руется белым клобуком — как символом ложного стремления 
России именовать свою столицу Третьим Римом. Ναυπάκτου 
Ιερόθεος: «Ο μύθος του “λευκού καμηλαυκίου”». URL: https://www.
romfea.gr/katigories/10-apopseis/27218-naupaktou-ierotheos-o-
muthos-tou-leukou-kamilaukiou (22 февраля 2019 г.).

6 Ναυπάκτου Ιερόθεος: «Η χορήγηση του Αυτοκεφάλου στην 
Εκκλησία κατ’› ακρίβειαν και κατ’› οικονομίαν» (06.04.2019). 
URL:  https://www.romfea.gr/katigories/10-apopseis/28046-
naupaktou-i-xorigisi-tou-autokefalou-stin-ekklisi...

7 См. подробнее: Дионисий (Шлёнов), игум. Можно ли гово-
рить об иерархии среди предстоятелей Поместных Церквей? 
Термин ἱεραρχία в византийской традиции // Богословский 
вестник. 2022. № 4 (47). (Электронная предпубликация: URL: 
https://andreevsky-monastery.ru/blog/detail/mozhno-li-govorit-
ob-ierarkhii-sredi-predstoyateley-pomestnykh-tserkvey/).

8 Там же.
9 Там же.
10 См. полное издание: Δοσιθέου Πατριάρχου Ἱεροσολύμων 

Ἱστορία περὶ τῶν ἐν Ἰεροσολύμοις Πατριαρχευσάντων, ἄλλως 
καλουμένη Δωδεκάβιβλος Δοσιθέου: ἐν Ϛʹ τ. / ἔκδ. Ἐ. Δεληδέμος. 
Τ. Δʹ, Θεσσαλονίκη: Ἐκδοτικός Οἶκος Βασ. Ρηγοπούλου, 1983.

11 Dositheus. Δωδεκάβιβλος Δʹ 4, 5 // Op. cit. Σ. 395–396.
См. подробнее: Дионисий (Шлёнов), игум. Критика экс-

территориальной апелляции Константинопольскому Патри-
арху свт. Досифеем Иерусалимским. [Электронный ресурс]. 
URL: https://andreevsky-monastery.ru/blog/detail/kritika-
eksterritorialnoy-apellyatsii-konstantinopolskomu-patriarkhu-svt-
dosifeem-ierusalimskim/ (дата обращения: 15.10.2022).

12 Dositheus. Δωδεκάβιβλος Δʹ 4, 5 // Op. cit. Σ. 301:31–302:4. См.: 
Дионисий (Шлёнов), игум. К читателю от переводчика // Права 
Церквей и единство Церкви. Каноническое и историческое ис-
следование по поводу украинского вопроса. Москва, 2022. С. 10. 
Примеч. 1, где приводится точный текст цитаты.

13 Дионисий (Шлёнов), игум. Кто является главой Церкви? К во-
просу о теории первенства. // https://andreevsky-monastery.ru/

Церковная соборность не соотносится с иерархич-
ностью как понятие низшего уровня. 

Церковный собор, основывающийся на принципах 
предельного равенства предстоятелей и на справедливых 
взаимоотношениях, является единственной высшей ин-
станцией с точки зрения православной традиции. Эта роль 
церковного собора восходит еще к античной традиции, 
потому что высшей апелляционной инстанцией среди 
древних греков и римлян первоначально было народное 
собрание. Так и у святителя Фотия содержится определе-
ние апелляции: «Апелляция — это обращение к собору» 54. 

Полемика Русской Православной Церкви с теори-
ей первенства чести и власти и неприятие этой теории 
предельно оправданы и имеют высшие и благородные це-
ли: благо единство мирового Православия. Научно-бого-
словское и церковно-историческое изучение возникшей 
коллизии является одним из дальнейших путей предельно 
важных и актуальных. Временное ослабление взаимоот-
ношений с частью духовенства Греческих Православных 
Церквей обязывает к еще большей внимательности, рас-
судительности, ответственности, ревности в вопросах 
богословской теории и практики.

Примечания

1 Athanasius. Apologia contra Arianos sive Apologia secunda, 
23, 4:1 // URL: stephanus.tlg.uci.edu.

2 Позиция Московского Патриархата по вопросу о первен-
стве во Вселенской Церкви: URL: http://www.patriarchia.ru/db/
text/3481089.html?ysclid=lcdpwjzcge473381583.

3 См.: Ср.: Ναυπάκτου: «Ο θεσμός της Αυτοκεφαλίας στην 
Ορθόδοξη Εκκλησία». URL: https://www.romfea.gr/katigories/10-
apopseis/24439-naupaktou-o-thesmos-tis-autokefalias-stin-
orthodoji-ekklisia (17 октября 2018 г.).

4 Иерофей (Влахос), митр. Одна ночь в пустыни Святой горы. 
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Атрибуция памятника

В истории русского монашества Синодального периода Са-
ровский общежительный монастырь занимал выдающееся 
положение. Именно Устав Саровской пустыни позволил 
осуществиться расцвету монашества не только в этом 
общежительном монастыре, но и во многих других право-
славных киновиях Русской Православной Церкви. В связи 
с крайней малоизученностью как самого текста Устава, 
так и его влияния, возникает вопрос об авторстве Са-
ровского Типика и месте его написания. В данной статье 
предпринята попытка подробного исследования атрибуции 
памятника. Выявлены противоречия, внесена ясность в 
доказательства авторства Саровского Устава. Представ-
лены новые гипотезы, подняты вопросы, показывающие 
темы, открытые для исследования. 

* Автор — насельник мужского монастыря святых первоверховных 
апостолов Петра и Павла г. Светлограда, Ставропольского края, вы-
пускник Московской духовной академии, соискатель степени канди-
дата богословия.
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Следует упомянуть также труд иеромонаха Серафи-
ма (Кузнецова): «Мужской общежительный Устав». Дан-
ный автор является самым серьезным дореволюционным 
исследователем по монастырским уставам интересующе-
го нас периода. Вне всяких сомнений, что данный автор 
изучил текст Устава Саровского монастыря. Между тем, 
используя текст монастырского Типика в своем труде, он 
только изредка ссылается на сам Устав [2. С. 336].

Особо следует заметить, что до сих пор не было 
сделано никакого подробного исследования о Саровском 
Уставе. Историки XX века в своих работах или умалчивают 
о Саровском Уставе, или предлагают общие сведения. 

Из современных исследователей, напрямую касаю-
щихся Устава Саровской обители, можно назвать только 
статью в составном сборнике Романенко Е.В. Данное 
современное исследование является первой попыткой 
исследования Устава Саровского монастыря. Автор рас-
сматривает в основном проблему влияния на Саровский 
Устав древнерусских Уставов прп. Нила Сорского, прп. Ки-
рилла Белоезерского, прп. Евфросина Псковского. Автор 
проводит текстологические сравнения, выдвигает гипо-
тетические предположения [3. C. 480].

В процессе исследования текста Устава Саровского 
монастыря и накопления исторических данных по изуча-
емому вопросу возникла первоочередная необходимость 
в атрибуции самого памятника как такового.

Поднимая вопрос об авторстве Саровского Типика 
и исследуя по этой теме всю имеющуюся в наличии лите-
ратуру, следует сказать, что в подавляющем большинстве 
нам встречаются конкретные исторические свидетель-
ства о том, что именно иеросхимонах Иоанн является 
автором общежительного Устава. Первоначальным ис-
точником в пользу авторства послужило свидетельство 
игумена Маркеллина (он сам был саровским постриже-
ником) в его первом «Кратком историческом описании 
Саровской пустыни (1804), в котором этот исследователь 

Ключевые слова: Сатисо-градо-Саровская пустынь, ие-
росхимонах Иоанн (Попов), атрибуция Саровского Устава, 
монастырский чин, иеромонах Авель (Ванюков), Саровская 
общежительная пустынь, Флорищева пустынь, Суздаль-
цева Т.В., епископ Амвросий (Орнатский), митрополит 
Иларион Суздальский, священник Георгиевский В.Т., архи-
ерейская грамота митрополита Илариона, Устав пре-
подобного Корнилия Комельского, Устав Афонской горы, 
преподобный Феодор Студит, столповое пение.

Множество фактов в истории Русской Православной 
Церкви свидетельствуют о расцвете русского монашества 
в Синодальный период. Саровская общежительная пу-
стынь, основанная первоначальником иеросхимонахом 
Иоанном (Поповым) в 1706 году, явилась одним из важных 
очагов духовности в деле распространения принципа 
киновии (общежительства) для всего русского мона-
шества. Такую значимость эта Сатисо-градо-Саровская 
пустынь приобрела благодаря общежительному Уставу, 
который был утвержден в обители с самого начала ее 
существования. Несмотря на обилие фактов, связанных 
с влиянием Саровского Устава на монастырские обители, 
сам текст Саровского Устава, опубликованный в 1897 году, 
был практически не изучен историками Русской Право-
славной Церкви. Между тем, большее внимание было 
обращено именно на житие преподобного Серафима 
Саровского, связанное с канонизацией блаженного старца 
в 1903 году. У большинства дореволюционных авторов 
книг по Саровской пустыни Устав лишь упоминается, но 
о нем не говорится подробно. В самой Успенской пусты-
ни несколько раз издают собственные книги об обители, 
но и в них не говорится подробно о тексте Устава и его 
влиянии на другие обители. В конце XIX века первым, 
кто кратко описал содержание текста Саровского Устава, 
был cаровский иеромонах Порфирий в изданной книге: 
«Житие и подвиги иеросхимонаха Иоанна, основателя и 
первоначальника Саровской пустыни»1. 
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Из этого следует необходимость проверки, в резуль-
тате которой авторство первоначальника обители иерос-
химонаха Иоанна как составителя монастырского Типика 
либо подтверждается, либо опровергается и, в результате, 
указывается другой возможный автор.

В ходе исследования выявляются новые сопутствую-
щие вопросы. Рассуждая о понятии «монастырский чин» в 
представленном выше документе (пункт 1), мы не можем 
полностью отождествлять это словосочетание с письмен-
ным памятником Саровского Устава. Так, например, про-
фессор Московской духовной академии Петр Казанский 
(50-е гг. XIX в.) в своем труде «История православного 
русского монашества» обозначил два различных между 
собой вида т.н. понятия «Устава», а именно: «порядок 
церковной службы» и «порядок монастырского благочи-
ния» [11. C. 28]. Таким образом, вопрос заключается в том, 
что же именно было перенято Саровским монастырем 
из Флорищевой пустыни: «богослужебная» или же «дис-
циплинарная» составляющая монастырского Типика? 
Интересно, что исходя из конкретных свидетельств о 
самой Флорищевой пустыни, в последней также имели 
место как чин «бываемый в церкви», так и чин «бываемый 
на монастыре» [12. Л. 27].

Кроме этого, возвращаясь к вопросу о возможном 
влиянии Флорищевой обители на Саровскую пустынь, 
стоит также обратить внимание на тот факт, что в издании 
1853 г. «Общежительная Саровская пустынь и достопамят-
ныя иноки в ней подвизавшиеся» иеромонаха Авеля есть 
такое дословное утверждение о Саровском монастыре: 
«Чин монастырский взят из Флорищевой пустыни (под-
черкнуто авт.), сущия в Гороховском уезде» [13. С. 71]. 
Тот же самый текст мы находим в других повествованиях 
о Саровской пустыни4. В издании же 1996 г. того же труда 
и того же автора, которое сделано с переиздания 1886 г., 
есть свидетельство несколько иного характера, о том, что 
«Чин монастырский подобен Флорищевой пустыни, сущия 

свидетельствует, что сам основатель Саровского мо-
настыря «написал общежительный Устав, сообразный 
Божественному Писанию, правилам Святых Апостол и 
Святых Отец» [4. C. 11]2. Все последующие историки и 
исследователи говорили об иеросхимонахе Иоанне как 
об авторе и составителе3 общежительного Устава. Весьма 
важным архивным свидетельством в пользу авторства 
первоначальника Саровской пустыни являются слова 
одного из настоятелей Сарова, игумена обители, Рафаи-
ла (Трухина). В рапорте Преосвященнейшему Иерониму, 
епископу Тамбовскому и Шацкому, отец настоятель вме-
сте со старшей братией обители называет иеросхимонаха 
Иоанна «составителем» общежительного Устава [8]. Таким 
образом, основатель монастыря предстает перед нами как 
автор Устава Успенской общежительной пустыни. Данное 
утверждение до сегодняшнего времени не подвергалось 
никаким сомнениям. 

Между тем, дополнительные исторические сведения, 
обнаруженные в ходе исследования, заставляют по-другому 
взглянуть на данный вопрос. Проблема определения ав-
торства Устава Саровского монастыря возникает из двух 
исторических свидетельств нижеследующих книг: 

1. Чтения в Обществе истории и древностей россий-
ских при Московском университете [9. C. 113].

2. Авель (Ванюков), иером. Общежительная Саров-
ская пустынь [10. C. 70–71].

Все они говорят об одной и той же исторической 
личности — Анании, некоем ключаре Суздальского 
Рождественского собора (около 1761 г.), который в 
«Историческом собрании о Богоспасаемом граде Суж-
дале» свидетельствует о том, что «чин монастырский» 
в Саровской обители был взят из Флорищевой пустыни. 
Это единственное историческое свидетельство, которое 
заставляет усомниться в авторстве Устава Саровской 
пустыни вышеупомянутого иеросхимонаха Иоанна (По-
пова). 
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образом, по умолчанию, Суздальцева Т.В. действительно 
утверждает о наличии во Флорищевой пустыни «оформ-
ленного» «рукописного» Устава. К сожалению, ни полного, 
ни частичного доказательного исследования этого вопро-
са данным уважаемым автором документально не было 
представлено7. Есть также свидетельство авторитетного 
исследователя Флорищевой пустыни В.Т. Георгиевского о 
том, что строитель Иларион «уставил свой чин богослу-
жения в монастыре, определил порядок жизни иноков, 
регулируя каждый их шаг, каждое движение, и, наконец, 
ввел строжайшия правила внешнего благоповедения 
братии» [18. С. 47–48]. Богослужение совершалось им по 
церковному Уставу. 

При подробном рассмотрении представленного вы-
ше труда о Флорищевой пустыни относительно правил 
общежития возникает вопрос о том, какими именно ис-
точниками пользовался в свою очередь сам автор (Геор-
гиевский В.Т.). По тексту в книге встречаются только две 
ссылки, в которых скупо и без исходных данных (а имен-
но: см. «Житие Илариона» [18. C. 62]) прослеживается 
ссылка на житие Илариона. Ясно, что автор пользуется 
неким житием святителя Илариона, и у него также нет 
ссылки на письменный рукописный или печатный текст 
Устава, составленного этим святым. 

Каким же текстом жития пользовался исследова-
тель? Относительно издания жития Преосвященного 
Илариона 1859 г. можно сказать, что это жизнеописание 
Преосвященного было составлено по «следующим ис-
точникам: древней рукописи под № 491 и другой полу-
уставной рукописи № 597. Обе рукописи находились в 
библиотеке Флорищевой пустыни» [19. C. 5.]. Возможно, 
что и все последующие издания, описывающие житие 
святителя Илариона, так или иначе обращались к этим 
доступным для исследования рукописям как первоис-
точникам жития святого. Из издания 1843 года известны 
ссылки на «краткую и пространную» летописи, по кото-

в Гороховском уезде» [14. C. 62]. Итак, перед нами возни-
кает некое несоответствие исторических свидетельств, 
которые выглядят не как опечатка, но как конкретные 
указания, не совпадающие по смыслу. В свете представ-
ленных исторических данных, намечаются следующие 
промежуточные выводы: 

1. Саровский монастырь перенял из Флорищевой 
пустыни т.н. «монастырский чин», т.е. либо весь Устав в 
письменном виде, либо одну из его классических состав-
ляющих: «богослужебный чин» или «дисциплинарный 
устав».

2. Ввиду установленной «коррективы», в описы-
ваемых выше двух изданиях, перед нами предстает 
необходимость выбора более достоверного источника 
относительно заимствования Саровского Устава из мо-
настырского Устава Флорищевой пустыни.

Для более достоверного разрешения вышеупомя-
нутых проблем необходим поиск авторского Устава Фло-
рищевой пустыни и всего того, что может так или иначе 
относиться к «монастырскому чину» данной обители. 
И после обнаружения текста Флорищева Устава стало бы 
возможным провести общий сравнительно-сопостави-
тельный анализ с текстом Саровского Устава.

В процессе поиска источников об Уставе Флорище-
вой пустыни были обнаружены 4 издания XIX в.5 и 3 из-
дания XX в., в которых есть интересующие нас сведения и 
свидетельства6 относительно уставных особенностей Фло-
рищевой обители. Исследователь Суздальцева Т.В. в своем 
послесловии в книге «Древнерусские иноческие уставы» 
(«Уставы российских монастыреначальников» епископа 
Амвросия (Орнатского)) пишет о том, что Устав Флори-
щевой пустыни был окончательно оформлен святителем 
Иларионом Суздальским, а также о том, что «сохранились 
письменные свидетельства, разъяснения и дополнения к 
Уставу. Однако на сам Устав ссылки в литературе даются 
без конкретных данных о рукописи» [17. С. 252]. Таким 
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митрополита Суздальскаго» (1914 г.) после продолжи-
тельного срока (18 лет) так и не сказал ничего нового об 
Уставе изучаемой им обители: «Иларион позаботился и 
об устройстве внутренней жизни иноков в пустыни и ввел 
следующий устав: все в монастыре должно быть общее и 
никто не должен иметь ничего своего; одежда выдава-
лась также от монастыря, а пища была для всех равная и 
вкушали ее в определенное время только в трапезе; на 
монастырския работы также выходили все без исключе-
ния, кроме больных и немощных; все в монастыре должно 
было делаться с благословения настоятеля, и никто без 
его позволения не должен выходить из кельи и за ворота 
монастыря» [23. C. 17–18].

Косвенное свидетельство об отсутствии полного 
письменного Устава пустыни есть и в Православной Бо-
гословской энциклопедии под редакцией проф. А.П. Ло-
пухина: «О порядках, господствовавших во время его 
(строителя Илариона — авт.) управления пустынью, 
свидетельствует наказная (учительная — авт.) грамота, 
посланная им во Флорищеву пустынь в 1694 году9, когда 
Иларион был уже митрополитом» [24. Т. 5. С. 850]. 

Итак, письменного Устава в обители не существо-
вало. Если бы письменный монастырский Устав действи-
тельно имел место быть, то он бы дошел до нас, как дошли 
жития преподобного Илариона в древних списках10. Из 
всего вышеизложенного следует, что не совсем верно 
называть «Устав» Флорищевой пустыни «письменным» в 
том смысле, что он не был систематизирован и оформлен 
письменно, как Саровский Типик.

Следует заметить, что в современной Православной 
энциклопедии, опубликованной в электронном ресурсе 
24 сентября 2014 г., есть указание на Устав, составлен-
ный митрополитом Иларионом: «И.[ларион] составил 
для монастыря устав (не сохр., известен по пересказу в 
«Повести о блаженной жизни преосвященнаго Иларио-
на...»), в котором определил порядок совершения молит-

рым и составлялось краткое описание [20. Л. 17. 18–19 об.]. 
«Пространная» летопись или «Пространная редакция 
жития» — это и есть «Повесть о блаженной жизни преосвя-
щеннаго Илариона, митрополита Суздальскаго, бывшаго 
перваго строителя Флорищевой обители, и о построении 
той обители», составленная между 1749 и 1756 гг. (из-
дана Казанской духовной академией) [16. Т. 22. С. 128]. 
Во всех вышеперечисленных изданиях жития святителя 
Илариона текст Устава Флорищевой пустыни отсутствует. 
Ссылка на Устав отсутствует и в «Историко-археологиче-
ском описании» В.Т. Георгиевского. Между тем, у этого 
же автора при описании правил общежития пустыни вы-
носится только ссылка на одно из неуточненных житий 
Преосвященного Илариона.

Таким образом, ввиду того, что свидетельства об 
Уставе во Флорищах частично присутствуют только в 
житиях Преосвященного Илариона, есть все основания 
полагать, что Устав не был оформлен письменно. Мона-
стырский типик осуществлялся на практике, исходя из ос-
новных принципов8 иноческого общежительства, которые 
правильнее следует называть «чиновным завещанием», 
представляющим собой «порядок правил монастырского 
чина» [21. C. 92]. Интересно, что впоследствии, во время 
настоятельства во Флорищевой пустыни строителя ие-
ромонаха Варсонофия (1839 г.), была сделана попытка 
восстановления монастырской традиции по правилам 
святителя Илариона: «Прежде уставленныя преподобным 
Иларионом Правила, хотя не вполне, но возстановлены 
и утверждены, как по церкве, так и по трапезе и про-
чим местам» [22. Л. 56]. На основании представленной 
единичной записи также нет возможности утверждать о 
собранном воедино рукописном тексте правил первого 
строителя Илариона, схожим с письменным памятником 
Саровского Устава. 

Весьма примечательно, что В.Т. Георгиевский в 
своей книге «Житие и подвиги святителя Илариона, 
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Илариона с правилом Саровской пустыни была выявлена 
схожесть этих правил, при некотором различии. Это воз-
можное заимствование также подтверждает мысль о том, 
что в Саровском монастыре «порядок церковной службы» 
(в совершении общего правила) «подобен чину, бываемо-
му в церкви» во Флорищах. Влияние Флорищевой пустыни 
на Саровский монастырь в богослужебном отношении 
вполне логично проистекало не только из-за их геогра-
фической близости между собой, но также и большой 
духовной значимости самого Флорищева монастыря в то 
время (начало XVII века). По замечанию Георгиевского, в 
1702 году во Флорищах было 150 человек братии [18. С. 94], 
что свидетельствовало о значительном духовном подъеме 
обители и о качественно организованном внутреннем 
монастырском порядке. 

В связи с вышеизложенным, вполне допустимо, что 
имело место возможное заимствование из Флорищевой 
пустыни Саровским общежительным монастырем «стол-
пового пения», которое было во Флорищах изначально со 
времени настоятельства иеромонаха Илариона. Согласно 
свидетельству В.Т. Георгиевского, строитель Иларион 
«отобрал из братии способных к пению, научил их бо-
гослужебным напевам, а грамотных нотным книгам, и 
стал совершать службы со всем благолепием» [18. С. 48]. 
В библиотеке, по описанию В.Т. Георгиевского, есть список 
нотных рукописей «столпового пения» (ноты: «крюковые» 
и «квадратные»), которые были все (нотные рукописи) от-
правлены в 1895 г. в Московскую Синодальную Контору 
[18. С. 275]. 

Между тем, представленные утверждения (о схоже-
сти между монастырями «церковного» и «келейного» пра-
вил и «столпового пения») все же не могут быть использо-
ваны как доказательные в вопросе влияния Флорищевой 
пустыни на Саровский Устав. Дело в том, что совершение 
обычного монашеского келейного «трехканонника» было 
общераспространенным и в Арзамасских, и других оби-

венного правила и послушаний, запретил приобретение 
для монастыря сел, поскольку иноки должны кормиться 
своими трудами («возделовая землю и различная устрояя 
монашескому житию приличная художества»), запретил 
в монастыре «пьянственное питие», заповедал снабжать 
едой и одеждой странников и бездомных. Несмотря на 
скудость жизни в пустыни, И. [ларион] радушно принимал 
странников, во время неурожаев кормил окрестных жите-
лей» [16. Т. 22. С. 130]. Отсюда мы видим, что и в данном 
случае нет конкретного указания, что во Флорищевой 
пустыни существовал, по крайней мере, до назначения на 
епископскую кафедру преп. Илариона, письменный Устав 
обители. В общих чертах, «в пересказе» (как и в другой 
уже упоминавшейся литературе XIX в. о Флорищевой 
пустыни) подтверждается только то, что в монастыре со-
блюдалось общежитие с его основными и традиционными 
для монастырского уклада традициями: нестяжания, по-
слушания и прочих духовно-подвижнических ценностей.

Таким образом, на основании вышеприведенного 
исследования, доводы Суздальцевой Т.В., а также другие 
современные данные в пользу того, что во Флорищевой 
пустыни имелся «письменный Устав», не находят под-
тверждения. Согласно древним рукописным жизнеописа-
ниям, имело место т.н. «завещание чиновное» [21. С. 92]11 
преподобного, которое представляло собой основные 
дисциплинарные правила общежительства, а также осо-
бое келейное правило митрополита Илариона, в котором 
совершалось соборное чтение трехканоника с акафистом 
после повечерия. Напоминанием о «завещании чинов-
ном» «братии об общежитии» служила написанная на 
холсте «Архиерейская грамота митрополита Илариона», 
которая хранилась в трапезной обители [18. С. 147]. 

Так было ли какое-либо заимствование Саровского 
монастыря из Флорищевой пустыни? Да, возможно, что 
было, но частичное. Достойно внимания то, что при срав-
нении «келейного» и «церковного» правил митрополита 
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И наконец, заключительным вопросом в ходе ис-
следования является выявление связи между Флорищевой 
пустынью и Уставом Афонской горы. В своем исследова-
нии В.Т. Георгиевский утверждает, что сама Флорищева 
пустынь заимствовала Устав Афонской горы: «Флорищева 
пустынь отличается всем строем монастырской молитвен-
но-трудовой жизни иноков, руководствующихся строгим 
афонским уставом, оставленным пустыни первым ея 
основателем, подвижником благочестия Иларионом...». 
И далее: «Иларион к обычным дневным службам приба-
вил многое, заимствовав из строгого иноческаго устава 
обителей афонских» [18. C. 48]. Исходя из контекста, это 
заимствование должно было относиться и к богослужеб-
ной стороне Устава. Вместе с тем, основное богослужение 
совершалось во Флорищевой пустыни по конкретному 
Церковному уставу [18. С. 47–48]. Но какому? Вполне 
вероятно, что это был Иерусалимский Устав, как уже до-
статочно распространенный в то время15. 

Однако возможна и другая версия. В «Житии Пре-
освященнейшего Илариона, митрополита Суздальского» 
1868 г. встречается указание на то, что иеромонах Иларион 
взял для Устава своего монастыря некоторые заимство-
вания из «книги Феодора студийского», а также «от про-
чаго Божественнаго писания»: «Устави преподобный во 
обители своей и сицевое: вземши бо от книги Феодора 
студийскаго и от прочаго божественнаго писания собрав-
ше, еже бы кийждо монах или белец каковому художеству, 
или рукоделию умел без мзды трудитися на монастырь, во 
обители и без роптания повеле, не яко делающе челове-
ком, но яко Богу, по апостолу Павлу, глаголющему: «кийж-
до бо кто в который чин зван будет, в том да пребывает» 
[21. С. 93–94]16. Принимая во внимание данный факт, все 
же неизвестно, было ли богослужебное заимствование из 
Студийского Устава.

Итак, по вышеприведенному свидетельству В.Т. Ге-
оргиевского, во Флорищевой пустыни имело место быть 

телях, которые географически были достаточно близки с 
Сатисо-градо-Саровской пустынью. 

С другой стороны, при подробном проведении 
исследования возникает вопрос: почему иеромонах 
Иларион не сделал письменный Устав (особенно же дис-
циплинарную его часть) в обители? Гипотетически можно 
предположить, что Устав в его письменном виде уже ис-
пользовался. В библиотеке Флорищевой пустыни в кон. 
XIX в. сохранились два письменных Устава: 

1. «Духовная грамота» преподобного Иосифа Во-
локоламского. (Полуустав кон. XVI в. (№55)) [18. С. 197]12. 

2. Устав преподобного Корнилия Комельского, на-
писанный полууставом конца XVI в. (Житие и устав пре-
подобного Корнилия Комельскаго (№34)13.) 

По нашей гипотезе14, свои «общежительные мона-
стырские порядки» иеромонах Иларион мог утвердить, 
руководствуясь Уставом преподобного Корнилия Комель-
ского. Косвенным подтверждением сделанных нами гипо-
тетических выводов является идейное сходство и тексто-
вые совпадения уставных положений дисциплинарного 
Устава преподобного Корнилия Комельского [27. C. 23–55] 
с конкретными уставными особенностями Флорищевой 
пустыни, содержащимися в житиях святителя Илариона 
Суздальского. Возможно, впоследствии преподобный 
Иларион и мог бы написать отдельно для своей обите-
ли пространные письменные правила «монастырского 
благочиния», но его рукоположение в архиерейский сан 
(11 дек. 1681) [16. Т. 2. С. 128–133] помешало осуществле-
нию этого дела. Поэтому он, уже будучи архипастырем, 
прислал братии свою Архиерейскую грамоту с «чиновным 
завещанием» правил, которую заповедовал прочитывать 
всей братии «почасту» [28. Л. 49]. «Чиновное завещание» 
митрополита Илариона, как некий краткий свод основ-
ных, собранных воедино общих монастырских правил, и 
было своеобразным подобием «авторского Устава» Фло-
рищевой пустыни.
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близости Сарова и Флорищевой пустыни, можно вполне 
утверждать о заимствовании «столопового пения» Саров-
ской пустынью из Флорищевой богослужебной традиции.

На первый взгляд, также может показаться вполне 
очевидным, что древняя Флорищева пустынь могла по-
влиять на богослужебную традицию новообразовавшейся 
обители. Однако в Саровской библиотеке уже были бого-
служебные книги на крюковых нотах, конца XVII — на-
чала XVIII веков, а также «Певческая азбука на крюковых 
и линейных нотах» начала XVIII века [25. Оп. 1. Д. 119]. 
Известно также, что строитель иеромонах Ефрем, возоб-
новляя уставную жизнь Саровской обители, после избра-
ния настоятелем в 1758 году окончательно закрепляет в 
пустыни введенный первоначальником иеросхимонахом 
Иоанном «столповой напев»17. Также следует заметить, 
что задолго до XVII века знаменный распев, представ-
ляющий собой один из видов «одноголосного распева», 
был также широко распространен как основной именно 
в монастырском богослужении.

Выводы по проблеме определения авторства 
Саровского Устава

1. Исходя из исследованного библиографического 
и историографического материала, автором и состави-
телем текста Саровского Устава действительно является 
иеросхимонах Иоанн (Попов) — основатель Саровского 
монастыря.

2. Гипотеза, основанная на представленном выше 
свидетельстве ключаря Анании, о том, что «чин мона-
стырский» в Саровской обители был взят из Флорищевой 
пустыни, из которой можно предположить, что автором 
текста Саровского Устава мог быть митрополит Суз-
дальский Иларион, не подтверждается. Во Флорищевой 
пустыни не было письменного Устава в том виде, какой 
мы имеем на примере текста Саровского Устава. Архие-

заимствование из Святогорских монастырей Афона. Пре-
подобный Иларион «уставил свой чин богослужения в 
монастыре», который, возможно, был синтезом традиций 
как классического уставного русского богослужения своей 
эпохи, согласно имевшемуся Богослужебному Уставу, так 
и Афонского святогорского богослужения.

Возможные исторические сведения о богослужеб-
ных особенностях Флорищевой пустыни в сравнении с 
Афонским Уставом остаются на сегодняшний день от-
крытыми для исследования. Остается открытым также 
вопрос о том, Устав какого именно монастыря Святой 
горы мог быть заимствован преподобным Иларионом. Ис-
следования затруднены и тем, что богослужебная сторона 
Флорищевого монастыря весьма скудно представлена в 
известных на сегодняшний день памятниках до начала 
XX века. Не найдены конкретные исторические свиде-
тельства о связях между Флорищевой пустынью и Афоном 
во второй половине XVII века. И самое главное — у самого 
историка В.Т. Георгиевского отсутствуют исторические 
факты, подтверждающие достоверное влияние уставной 
Афонской традиции на общежительную Флорищеву пу-
стынь. 

Столповое пение Флорищевой пустыни 
и Саровский монастырь

«Столповое пение» было во Флорищах изначально 
со времен иеромонаха Илариона. Согласно свидетельству 
В.Т. Георгиевского, строитель Иларион «отобрал из братии 
способных к пению, научил их богослужебным напевам, 
а грамотных нотным книгам, и стал совершать службы 
со всем благолепием» [18. С. 48]. В библиотеке, по опи-
санию В.Т. Георгиевского, есть список нотных рукописей 
«столпового пения» (ноты: «крюковые» и «квадратные»), 
которые были отправлены в 1895 г. в Московскую Сино-
дальную Контору [18. С. 275]. Исходя из географической 
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оформить в аугментированный фундаментальный труд 
общежительный письменный Устав, состоящий из дис-
циплинарной и богослужебной частей. 

Время и место написания Саровского Устава

После подтверждения авторства исследуемого нами 
текста в процессе атрибуции необходимо установление 
времени и места написания исследуемого нами памят-
ника.

Сначала, на наш взгляд, необходимо дать историче-
ские факты из биографии первоначальника и основателя 
Саровской обители иеросхимонаха Иоанна, относительно 
процесса составления им Устава Саровской обители. 

При исследовании произведений, посвященных 
историческому прошлому Саровской обители, становится 
очевидным, что письменный Устав составлялся в два этапа 
ровно через три недели после освящения самой первой 
церкви Пресвятой Богородицы «Живоносного источника» 
7 июля по ст. ст. (16 июня по н. ст.) в 1706 году. На общем 
совете иеромонаха Исаакия с братией решено было «у той 
церкви Пресвятыя Богородицы, Живоноснаго Ея источ-
ника быть общежительному иноческому пребыванию, 
и воспринять устав общаго жития, который им, и по них 
будущим Настоятелю и братиям держать и хранить неот-
ложно» [31. C. 33]. 

Исходя из официальных источников о Саровском 
монастыре, мы встречаем две версии относительно ин-
тервала времени, в который первоначальник написал 
свой Устав. С одной стороны, есть историческое утверж-
дение о том, что Устав иеромонах Исаакий стал писать 
сразу после освящения храма, когда ему потребовалось 
для первой части — 3 недели (7 июля 1706 года.), а для 
второй — одна (14 июля) [1. С. 94]. С другой стороны, со-
гласно свидетельству издания «Саровская общежитель-

рейская грамота («чиновное завещение») митрополита 
Илариона и уставные особенности обители, переданные 
в житиях преподобного, являются на данный момент 
единственными и основными памятниками уставной 
общежительной жизни Флорищевой пустыни.

3. Категоричное утверждение о том, что влияния 
на Саровский монастырь и его общежительную жизнь 
совсем не было со стороны Флорищева монастыря, явля-
ется ошибочным. Влияние присутствовало и выразилось 
в следующих моментах: 

3.1. Общее идейное направление уставных осо-
бенностей Флорищевой пустыни, благодаря которым, 
предположительно, мог сформироваться исторический 
письменный памятник Саровского авторского Типика.

3.2. Влияние богослужения, не полное [14. С. 62]18 
и выражавшееся в совместном совершении двух общих 
правил «церковного и келейного» [21. C. 66], согласно тем 
особенностям, которые присутствовали в чине соверше-
ния его последования во Флорищевой пустыни. Влияние 
вполне могло заключаться также и в заимствовании 
традиции древнерусского «столпового» пения. Хотя это 
утверждение не может быть однозначным.

3.3. Предположительное влияние библиотеки Фло-
рищевой пустыни, способствовавшей возникновению 
текста Саровского Устава, как через имеющуюся в на-
личии литературу, так и через памятники древнерусских 
авторских Уставов: преподобных Иосифа Волоцкого и 
Корнилия Комельского.

Гипотетически возможно, что иеросхимонах Иоанн 
смог найти и прочитать древние рукописи-жития препо-
добного [30. C. 26–27] Илариона в библиотеке Флорищевой 
пустыни и воспользоваться как идеей общежительным 
«чиновным завещанием» митрополита Илариона. На ос-
нове этой еще не вполне сформировавшейся «в письмен-
ном виде» уставной традиции общежительства, а также 
других возможных письменных монастырских Уставов 
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ная пустынь» 1908 г., следует также согласиться с тем, 
что «нельзя допустить, чтобы устав Саровской пустыни, 
отличающийся глубокою духовною мудростию и всесто-
ронним изучением монашеских правил по указаниям 
слова Божия и учениям Святых отец, мог быть составлен 
в несколько дней. Это многолетний труд (…) избранника 
Божия, положившаго душу свою за существование Саров-
ской обители» [31. C. 33]. Началом зарождения мысли о 
необходимости Устава для Саровской обители послужило 
время настоятельства иеромонаха Исаакия во Введенском 
мужском монастыре в городе Арзамасе. Впоследствии, 
при необходимости легитимизировать первое поселение 
Саровских отшельников созданием официально постро-
енной монастырской церкви, сам иеромонах Исаакий 
мотивировал свое предложение о письменном Уставе 
тем, что, так или иначе, осознавалась необходимость 
«с первых же дней освящения храма (…) определить вре-
мя и продолжительность церковных служб в простые и 
праздничные дни, порядок послушаний, трапезы и пр., 
словом, необходимость монастырскаго устава» [31. C. 33].

Местом написания, исходя из библиографических 
данных об основателе Саровской обители иеросхимонахе 
Иоанне, логичнее всего выбрать Введенский Арзамасский 
монастырь, т.к. «Саровское городище», которое тоже 
можно принять как вполне обоснованное, не могло по-
служить местом интеллектуального творчества автора, 
но было территорией для его «упражнения» в молитвах 
и духовных подвигах.
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Примечания

1 Описание содержания текста Саровского Устава [1. C. 147–150]
2 См. также ЦГАРМ Ф. 1. Оп. 2. Д. 55. Л. 2.
3 В исследованиях иером. Порфирия [1. C. 94, 96], архим. Се-

рафима (Чичагова) [5. C. 33], Царевского А. [6. C. 251], а также 
в книге «Валаамский монастырь и его подвижники». [7. C. 99]

4 Тождественное предложение, а именно: «Чин монастырский 
взят из Флорищевой пустыни, сущия в Гороховском уезде» име-
ется в старинной рукописи, в главе о «приписных к Суздальской 
епархии городах» [15. C. 18]. См. также упоминавшееся выше 
переиздание труда иеромонаха Авеля [10. С. 71].

5 Более подробное исследование житий святителя Илариона 
Суздальского, а также другой имеющейся литературы по лич-
ности митрополита Илариона см.: [16. С. 128–133].

6 О них как раз и упоминает уважаемая Т.В. Суздальцева [17. 
C. 255–259] 

7 Со своей стороны, мы также не нашли рукописи письменного 
Устава митрополита Илариона. В современном Владимирском 
архиве в фонде 586 ((оп. 1) по реестру 773) Устав Флорищевой 
пустыни не обнаружен. Согласно этому фонду, временной ин-
тервал дел начинается со 2-й пол. XVIII в. (с 1766 г.)

8 Всего этих дисциплинарно-богослужебных принципов можно 
насчитать около двадцати трех.

9 Историк Георгиевский В.Т. приводит в своем исследовании 
другой — 1693 г. [18. С. 147].

10 У Георгиевского В.Т. в описании рукописей Флорищевой 
пустыни (С. 161) упоминания об Уставе также отсутствуют. 
«Между тем, знаток древнерусской письменности А.Е. Викторов 
утверждает, что далеко не все рукописи уцелели от времен ми-
трополита Илариона» [18. С. 161–162]. Об описании рукописей 
дореволюционными исследователями [18. С. 163–164].

11 «Вот правило, или лучше сказать, вот завет отца детям» 
[19. С. 50]. Конечно, это не сам письменный Устав в полном 
смысле слова, как об этом пишет Суздальцева Т.В.

12 Согласно проделанному исследованию, влияние «Духовной 
грамоты» преподобного Иосифа Волоцкого на Флорищеву пу-

20. Сокращенное описание Флорищевой пустыни с первона-
чального заведения ее до 1843 года, выбранное из разных исто-
рий, указов и граммат, хранящихся в оной. Главная библиотека 
Свято-Троицкой Сергиевой Лавры. Рукопись. 1844.

21. Житие Преосвященнейшаго Илариона, митрополита Суз-
дальскаго, бывшаго Флорищевой пустыни перваго строителя.
Памятник начала 18 в. Казань, 1868.

22. Описание Флорищевой пустыни (Фонд 304.II. Дополнитель-
ное собрание библиотеки Троице-Сергиевой лавры) [Электрон-
ный ресурс] URL: http://old.stsl.ru/manuscripts/medium.php?col
=2&manuscript=181&page=1.

23. В.Т. Георгиевский. Житие и подвиги святителя Илариона ми-
трополита Суздальскаго. Петроград. Издание М.Д. Усова. 1914. 

24. Православная богословская энциклопедия: издание под 
ред. проф. А. П. Лопухина: с иллюстрациями и картами. Петро-
град: Бесплатное приложение к духовному журналу «Странник» 
за 1904 г. (Общедоступная богословская библиотека). Т. 5: Дон-
ская епархия, 1904. 

25. РГАДА Ф. 357. Оп. 1. Д. 119 (247).
26. Общежительная Саровская пустынь и достопамятные 

иноки, в ней подвизавшиеся. Издание четвертое, дополненное 
и исправленное. Издание — собственность Саровской пустыни. 
Москва,1884.

27. Историческое и статистическое описание Корнилиево-Ко-
мельскаго монастыря. Вологда, 1855. 

2 8 . О п и с а н и е  Фл о р и щ е в о й  п уст ы н и  [ Эл е кт р о н -
ный ресурс] URL: http://old.stsl.ru/manuscripts/medium.
php?col=2&manuscript=181&page=1 (3-я Илариона Митрополита 
Архиерейская грамота. Л. 49.) (дата обращения: 20.04.17).

29. Типикон, сиесть Устав. — 2-е изд. Москва, 2011. 
30. Суздальцева Т.В. Жизнь Илариона, митрополита Суздаль-

скаго и основателя Флорищевой пустыни, с прибавлениями. 
Москва, 1859. 

31. Саровская общежительная пустынь. Москва, 1908. 
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стынь было менее значительным, чем уставные монастырские 
правила преподобного Корнилия Комельского.

13 «Житие и устав Корнилия Комельскаго и житие Кирилла Но-
воезерскаго. Полуустав и скоропись, в 4-ку, 150 листов. Рукопись 
сплетена из двух памятников, писанных разными почерками и 
в разное время: житие Корнилия Комельскаго — полууставом 
конца XVI в.; житие Кирилла — скорописью начала XVII в.» 
[18. С. 187].

14 В данном случае мы предполагаем, что иеромонах Илари-
он использовал именно ту рукопись (например, подобную за 
№ 34), в которой говорится об общежительном письменном 
уставе преподобного Корнилия. Между тем, точные факты не 
найдены. Несмотря на то, что «начало рукописному собранию ... 
положено было первым строителем ея, преосвященным Илари-
оном», далеко не все рукописи (об этом уже упоминалось выше) 
от времени митрополита Илариона уцелели [18. С. 161–162].

15 В самом Иерусалимском Уставе есть конкретное указание и 
на «устав святыя горы», т.е. горы Афон: «Учими есмы от устава 
святыя горы» [29. С. 96].

16 Подобный текст содержится и в Иерусалимском Уставе: 
«Подобает ведати, яко всем братиям лепо есть делати, якоже и 
предречеся: обаче в коковейлюбо хитрости, кийждо художне 
имать...» [29. С. 113].

17 Известно также, что строитель иеромонах Ефрем (Корот-
кий) (1758–1777) «собственною рукою» написал «полууставом 
нотные столповаго пения ирмологии, обиходы и стихиры 
праздничныя», «ибо он имел от природы дар искусно петь и 
читать» [26. С. 51].

18 Именно таким образом, по нашему мнению, объясняются 
приведенные выше разночтения в различных изданиях иеро-
монаха Авеля.

Е. В. Никольский* 

ИСТОРИЯ ПРОСЛАВЛЕНИЯ СВЯТОГО 
ПРЕПОДОБНОГО СЕРАФИМА САРОВСКОГО

К 120-летию прославления 
великого святого земли Русской

Автор статьи исследует историю прославления преподоб-
ного Серафима Саровского и проблемы, которые возникли 
при его осуществлении. Коротко (скорее с апологетической 
и миссионерской целями) рассматривается суть процесса 
канонизации святых в Православии, а также история кано-
низаций в Синодальный период. Автор особо отмечает роль 
св. царя-страстотерпца Николая II в прославлении угодни-
ков Божиих и роль священномученика Серафима (Чичагова) 
в прославлении святого Саровского старца. Не остаются 
без внимания и позиции противников канонизации батюшки 
Серафима. Особое внимание уделяется описанию событий, 
происходивших в Сарове в 110 лет тому назад.
Ключевые слова: Серафим Саровский, канонизация святых, 
саровские торжества, чудеса, Николай II, монархия и Церковь.

* Автор — доктор филологических наук, профессор.
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Канонизация святых в истории 
Русской Православной Церкви

Всем нам известны святые люди, люди, прожившие 
свои дни с великой верой, и которых мы теперь вверяем 
милости Божией, думая о них на небесах: каждый христи-
анин должен стремиться стать святым. Те, кого Церковь 
официально называет святыми и кого она почитает, — это 
лишь очень малая часть огромного сокровища святости, 
складывавшегося веками; это всего лишь несколько пред-
ставителей, привилегированных свидетелей, образцов 
жизни, которые побуждают каждого из нас найти свой 
собственный путь к святости.

На протяжении всей истории термин «святые» имел 
различные значения: в первые десятилетия христианства 
святыми были все верные христиане, даже если суще-
ствовало различие с «истинными святыми», способными 
творить чудеса. Не забудем, что святой апостол Павел 
называл верных, которым он адресовал свои послания, 
«святыми», потому что они были освящены крещением, 
благодатью Духа и Словом Божиим. Они были призваны 
проявлять это состояние всей своей жизнью. С момента 
своей смерти, после суда, святой находится на Небесах, 
он живет вечно полным общением с Богом, Которого он 
предвозвестил в жизни, и продолжает всецело участвовать 
в любвеобильном замысле творения Божьего.

С первыми гонениями святость в Римской империи, 
по существу, стала синонимом мученичества, а святыми 
стали те, кто умер за веру. Со средними веками и оконча-
нием гонений понятие святости стало напоминать то, что 
употребляется сегодня: люди, всю жизнь исповедовавшие 
свою веру и совершавшие чудеса. В конце Средневековья 
учение о святых было одной из главных причин про-
тестантского раскола, разделившего Западную Церковь.

Согласно вероучению Православной Церкви, святые 
могут ходатайствовать перед Богом, но для причисления 

Почитание святых является важной частью русской 
православной традиции, непосредственно воплощающей 
и отражающей религиозное сознание большинства право-
славных христиан. К тому времени, когда Киевская Русь 
приняла христианство, Византийская империя пережила 
бурю иконоборчества и приняла культ святых и почита-
ние икон как Православное учение. Так византийская 
традиция причисления к лику святых и иконопочита-
ние полностью восприняты Русской Церковью. Русская 
Православная Церковь канонизировала новых святых 
(славяно-русского происхождения) на протяжении всей 
своей истории с момента крещения в Киеве. Постепенно 
в практике благочестивой жизни русских христиан они 
потеснили раннехристианских святых и стали объектом 
почитания подавляющего большинства русских право-
славных христиан. Их имена продолжают украшать каж-
дую страницу православного календаря, а мощи украшают 
многочисленные церкви и монастыри. 

Преподобный Серафим Саровский был утешителем 
и помощником для многих, совершая чудеса над телом 
или душой. Он преуспел в построении своих отношений 
с народом, принимая всех с бесконечной добротой и 
смирением, ведя за собой людей из всех слоев общества. 
Он видел будущее России и ее ключевое положение для 
мира между народами. Многие из его пророчеств уже 
исполнились, и многие называют его пророком нашего 
времени.

Многое о святом Серафиме Саровском говорят 
собственные слова: Бог есть огонь согревающий и воспла-
меняющий сердца и утробы. И если нам станет холодно 
в сердце, призовем Господа, Он придет и согреет сердца 
наши совершенной любовью не только к Нему, но и к 
ближнему1.
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чить милость от Бога через его заступничество. В следую-
щем параграфе рассмотрим, как происходил процесс ка-
нонизации святых в Синодальный период (1721–1917 гг.).

Канонизации в Синодальный период (1721–1896)

В условиях петровских реформ и проходящей 
вестернизации российское государство пыталось мак-
симально контролировать жизнь Церкви. Канонизация 
святых и богослужение, являющиеся важной частью 
жизни Русской Православной Церкви, также были строго 
ограничены. 

В 1721 году Петр Великий издал Устав духовной 
коллегии (Духовный регламент), который упразднил па-
триаршество и учредил Святейший Правительствующий 
Синод (Духовную коллегию). Этот шаг изменил статус 
Русской Православной Церкви, сделав ее полностью за-
висимой от Российского государства, и это состояние 
продолжалось до 1917 г. 

В условиях упразднения патриаршества только 
Святейший Синод был вправе канонизировать святых. 
Государство использовало Святейший Синод для над-
зора и контроля за делами канонизации, поэтому в этот 
период процесс канонизации святых стал более сложным. 
Все вопросы канонизации, будет ли это общецерковное 
почитание или местное, полностью зависели от решения 
Святейшего Синода, и его резолюция должна была быть 
утверждена императором. 

Специфика этого процесса была следующей: по 
распоряжению Синода епархиальные архиереи произ-
водили сбор исчерпывающего исторического материала, 
на основании которого Святейший Синод рекомендовал 
канонизацию, представляя царю отчет. В отчете сообща-
лось о фактически проделанной работе по удостоверению 
в подлинности чудес почившего, при этом часто (но не 

к лику святых и канонизации умерший должен был совер-
шить официально признанные чудеса. Для православного 
богословия чудо — это исключительное событие, выходя-
щее за рамки обычного порядка природы. Это явление, 
которое всегда происходит по воле Бога, но которое также 
может проявляться через заступничество творения. Часто 
это чудесные исцеления.

Дело канонизации касается верующих христиан, 
которые при жизни, в смерти и после смерти пользова-
лись репутацией святости, мученичества или праведной 
жизни. Поэтому для начала процесса канонизации всегда 
необходима известная «репутация святости» человека, то 
есть общее мнение народа, согласно которому его жизнь 
была целостной, богатой христианскими добродетелями. 
Эта слава должна продолжаться и может расти. Те, кто знал 
этого человека, говорят об образцовости его жизни, о его 
положительном влиянии, о его апостольской плодотвор-
ности, и(или) о его назидательной смерти. Большинство 
известных чудес, творимых святыми, — это чудеса исце-
ления: случаи, когда больные люди внезапно исцеляются 
без очевидного научного объяснения.

Канонизация — это акт, которым провозглашается 
святость человека. Это реальный процесс/путь, который 
может длиться несколько лет или даже столетий, за неко-
торыми исключениями. Если человек умер мученической 
смертью, процедура упрощается и направлена только 
на установление того, является ли причиной смерти не-
нависть мучителей к христианской вере. Если, с другой 
стороны, лицо умерло естественной смертью, процедура 
должна быть другой.

Однако канонизация есть официальное провозгла-
шение Церковью святости умершего человека. Выпуская 
эту декларацию, Русская Православная Церковь под-
тверждает, что этот человек с уверенностью находится на 
Небесах, может служить примером евангельской жизни и 
может быть объектом поклонения и молитв, чтобы полу-
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Воронежский и преподобный Феодосий Тотемский. Это 
число явно отставало от предыдущего темпа канониза-
ции, когда именно на церковных соборах происходили 
прославления3.

Кроме того, повсеместные закрытие мелких мона-
стырей не способствовали почитанию местных святых. 
Причин прекращения канонизации и почитания местных 
святых много. На протяжении XVIII века правительство 
в основном проводило политику репрессий по отноше-
нию к монастырям. Это привело к массовому закрытию 
монастырей и скитов, в то время как поминовение и по-
клонение их основателям постепенно прекращалось и 
было забыто. Прекращение поклонения местным святым 
также было связано с политикой, как уже было сказано, 
централизации. Официально в едином централизован-
ном государстве не должно быть «локальности», включая и 
святых, все должно быть общецерковным. Отчасти причи-
на также в том, что это было связано с распространением 
протестантизма в России того времени, его влияния на 
сознание правящих кругов государства4.

Можно сказать, что влияние религиозного созна-
ния и исторической памяти большинства православных 
христиан, все-таки, было очень велико. В ответ на непо-
нятные им реформы в Церкви они начали поклоняться 
все большему количеству святых и их мощам, официально 
не канонизированных Церковью, то есть происходила так 
называемая «народная канонизация». Однако в глазах 
светской власти это характеризовалось как невежество 
и суеверие, которые противоречили интересам страны, 
поэтому это движение осуждалось и преследовалось.

После кризиса канонизации XVIII–XIX веков прак-
тика канонизации в Русской Православной Церкви была 
изменена при правлении Николая II.

обязательно) удостоверялось нетление мощей. В отчете 
Святейшего Синода высказывалось мнение по этому во-
просу и давалась рекомендация о канонизации. Отчет 
должен был быть одобрен царем, и это одобрение было 
окончательным решением2. 

Иногда после принятия решения о канонизации 
Церковь также устанавливала особый день для праздно-
вания. Указ о канонизации вступал в силу только после 
проведения торжеств. 

Святейший Синод фактически не предложил новых 
принципов канонизации, процесс канонизации все-
церковных и местных святых изменился только с точки 
зрения реформы структуры церковного управления. 
Основания канонизации не изменились, и проявления 
церковной памяти по-прежнему являлись необходимым 
условием канонизации. Однако в условиях жесткого госу-
дарственного надзора над Церковью активность канони-
зационной деятельности в Русской Православной Церкви 
стала ослабевать, число канонизированных общецерков-
ных святых резко сократилось, канонизация же местных 
святых и богослужения их на время были прекращены.

Кроме того, была практика отмены причисления к 
лику святых в этот период для многих местных святых. 
Это явилось следствием центростремительной тенденции 
в церковном укладе того времени, когда господствовало 
мнение об унификации всего, включая и почитание свя-
тых. Считалось, что такое почитание должно быть обще-
церковным, а не местным. Как упоминалось выше, в исто-
рический период после учреждения Святейшего Синода в 
силу особенностей требований к канонизируемым святым 
при канонизации Церковь больше внимания уделяет за-
слугам кандидатов на канонизацию перед Церковью. 

С 1721 до 1894 гг. Святейшим Синодом было ка-
нонизировано всего пять святых: епископ Иннокентий 
Иркутский, митрополит Димитрий Ростовский, епископ 
Воронежский Тихон Задонский, епископ Митрофаний 
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За все время правления Николая II с 1894 по 1917 г. 
было канонизировано для общецерковного почитания 
семь святых.

В первые годы двадцатого века и консерваторы, и ли-
бералы осознавали наличие проблем и хотели возродить 
христианство снизу вверх. Николай и Александра прини-
мали активное участие в этом движении: по разным при-
чинам мнение искренне молящегося крестьянина всегда 
значило больше, чем мнение Синода. Это подстегивало их 
стремление к активизации процесса канонизации святых.

Осмысливая причины революции 1917 года, некото-
рые историки считали, что ее причиной во многом стало 
ослабление влияния Церкви на простых россиян. Многие 
историки связывают это ослабление именно с характером 
церковно-государственных отношений, сложившихся в 
России со времен Петра Великого и учреждения Синода. 
Это явное подчинение Церкви монарху подорвало ее ав-
торитет в глазах крестьян, которые считали священников 
не более чем агентами государства.

Канонизация святых в этот период была попыткой 
переломить эту тенденцию. В год венчания Николая II 
на Царство началось прославление святителя Феодосия 
Углицкого, архиепископа Черниговского. Среди замеча-
тельных качеств святителя Феодосия были его строгая 
справедливость в обращении с духовенством и паствой, 
глубокая отзывчивость, терпимость и христианский миро-
любивый нрав. К нему за помощью и советом обращались 
не только православные, но и иноверцы.

В 1903 году состоялось при личном участии Нико-
лая II прославление преподобного Серафима Саровского. 
Согласно источникам, именно по молитвам преподобного 
Серафима царица Александра наконец родила мальчика. 
Канонизация состоялась 19 июля (1 августа) 1903 г., и на 
ней присутствовали Романовы. Широко почитаемый при 
жизни, преподобный Серафим является одним из самых 
любимых святых Православной Церкви.

Канонизации при правлении святого 
страстотерпца Николая II

Особенностью процесса канонизации святых при 
правлении Николая II стала не процедура канонизации, 
а само отношение императора к Православной вере, ко-
торая стала основой русского государства, его твердыми 
началами. В этом большую роль сыграло мировоззрение 
Николая II. Христианство лежало в основе мировоззрения 
не только императора, но и его жены — Александры. Их 
семейная жизнь была омрачена тяжелой болезнью на-
следника, и их личная жизнь стала живым политическим 
фактором в царствовании и как мотивацией процесса 
канонизации святых5. 

Николай и Александра видели свою роль монархов 
в религиозном плане. Поскольку Николай II считал, что 
правит Россией как Помазанник Божий, он чувствовал себя 
лично ответственным перед Ним за благополучие Империи.

С рубежа веков Царственная чета Николай и Алек-
сандра усердно искали новых и чтимых народом святых 
угодников Божиих. Они способствовали канонизации Се-
рафима Саровского, Иоанна Тобольского и других святых, 
снискавших себе большое почитание среди православных 
христиан, но не всегда соответствовавших сложившимся 
стереотипам о канонизации. 

Это часто приводило их к конфликту с Синодом, 
но они были очень настойчивы, и это вмешательство 
предопределило основное отличие процесса канонизации 
святых в правление Николая II, от прочего Синодального 
периода.

Так, Синод воспротивился канонизации Иоанна То-
больского, так как не нашел достаточных доказательств 
совершенных им чудес, а также нетления мощей. Импе-
ратор Николай приказал обер-прокурору Синода Алексан-
дру Самарину продолжить процесс канонизации Иоанна 
Тобольского.
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кончины святителя, они присутствовали на богослужении 
в Тамбовском соборе. Каждое новое знамение милости 
Божией, полученное по молитвам святителю Питириму, 
вселяло в народ уверенность в том, что почитаемый ими 
епископ действительно человек Божий.

10 июня 1916 года в присутствии всех сибирских ие-
рархов и десятков тысяч православных верующих со всей 
Святой Руси состоялась канонизация святителя Иоанна 
(Максимовича), митрополита Тобольского и Сибирско-
го. Это была последняя канонизация перед революцией 
1917 года, прошедшая при горячем заступничестве Ни-
колая II и местного епископа Варнавы, а также будущего 
Патриарха Тихона. Уже после смерти святителя Иоанна 
последовал ряд видений и чудесных заступлений, так 
что не осталось сомнений в его святости, но Тобольск 
терпеливо ждал дня канонизации. На это ушло, правда, 
200 лет, да и то долгожданная канонизация чуть не была 
отложена из-за Первой мировой войны.

Итак, в период царствования Николая II были 
канонизированы святые, которые приобрели большое 
количество почитателей (в первую очередь, Серафим 
Саровский), но огромное число иных угодников Божиих 
остались непрославленными. Эта одна из будущих задач 
для нашей Церкви. 

Нельзя переоценить потенциал канонизации, кото-
рая подчеркивает святых как образцов для подражания 
для современных семей, их благочестие и любовь друг 
к другу, а также их великую духовную ценность. Верую-
щие чувствуют тесную связь с отдельными святыми, как, 
к примеру, они это делают с «батюшкой Серафимом» 
Саровским.

Особенно важным это оказалось в советский период 
истории. Это был особенно беспорядочный период, и люди 
постоянно сталкивались с морально сложными решения-
ми. Давление на религиозные институты росло, и все чаще 
поддерживать активную и публичную христианскую веру 

12 июня 1909 г. было возрождено почитание святой 
благоверной княгини Анны Кашинской. Анна Кашин-
ская — святая благоверная княгиня, воплощение одной 
из важнейших в жизни любого человека христианской 
добродетели — терпения. В 1318 г. Анна, супруга князя 
Михаила Тверского, за отказ поклониться идолам Орды 
была насмерть замучена татарами.

23 мая 1910 г. состоялось перенесение из Киева в 
Полоцк мощей преподобной Евфросинии, княжны По-
лоцкой, которая прославилась в Русской Церкви как по-
кровительница женского монашества.

4 сентября 1911 г. к лику святых был причислен 
святитель Иоасаф, епископ Белгородский и Обоянский. 
Святитель Иоасаф строго заботился о благочестии и состо-
янии храмов, о надлежащем совершении богослужений и 
особенно о нравственном состоянии своей паствы.

Священномученик Ермоген, Патриарх Московский 
и всея Руси, прославлен в лике святых 12 мая 1913 года. 
Деятельность патриарха Гермогена совпала с тяжелым 
периодом для Русского государства: появлением лже-
царевича Димитрия и польского короля Сигизмунда III. 
Все свои силы Патриарх посвятил служению Церкви и 
народу. С особым вдохновением Патриарх восстал против 
предателей и врагов народа, желавших распространить 
униатство и западное католичество по всей России и унич-
тожить православие, поработив при этом русский народ.

28 июля 1914 года был причислен к лику святых 
чудотворец Питирим, епископ Тамбовский. Будучи сме-
лым молитвенником и ходатаем пред Богом, святитель 
Питирим никогда не терял своего христианского сми-
рения. Скончался святитель Питирим в 1698 году в воз-
расте пятидесяти трех лет. Смерть святителя Питирима 
не разорвала его духовной связи с паствой. К его могиле 
приходили люди, чтобы просить его заступничества, и 
вскоре получали исцеление от Бога. С каждым годом чис-
ло паломников росло. 28 июля, в годовщину блаженной 
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Затем в разные годы было опубликовано несколько био-
графий саровского подвижника, в 1896 году архимандрит 
Серафим (Чичагов) издал «Летопись Серафимо-Дивеев-
ского монастыря», основная часть которой отдана жиз-
неописанию Серафима Саровского.

Однако слава о деяниях Серафима Саровского ожила 
и в народной молве. В Нижегородской губернии суще-
ствовали места, связанные с именем святого в местной 
народной традиции (многочисленные святые источники, 
святые скалы и деревья). Так, на юго-западе Нижегород-
ской губернии — в Кулебакском уезде, куда через леса 
ходил послушник Серафим за деньгами на строитель-
ство храма, находится, может быть, самая дальняя его 
реликвия — скала в селе Кутузовка. (Во второй половине 
XIX века в этом селе был создан женский монастырь, на-
стоятельницей которого, как гласит легенда, стала мона-
хиня, чье рождение предсказал сам Серафим). 

Кроме того, как отмечает в жизнеописании Сера-
фима Саровского В. Степашкин, «… старец не отличался 
склонностью к путешествиям — его более привлекала 
полная отрешенность от мирской суеты» 7. Поэтому мно-
гие места, связанные с Серафимом Саровским, находятся 
вдалеке от больших населенных пунктов.

Исторически именно Саровский монастырь был 
центром паломничества, куда паломники со всего света 
приезжали к старцу Серафиму за утешением и помощью 
(город Саров находится недалеко от села Дивеево): здесь, 
в лесах, монах Серафим жил в уединении, совершая под-
виги отшельника. 

К «Серафимовским местам» устраивались массовые 
паломничества и крестные ходы местных крестьян (на 
религиозные праздники, в дни памяти святого, крестьяне 
приходили молиться о дожде).

«Народный» культ святого мало соотносился с пись-
менной своей формой (краткими повествованиями), объ-
емом, простым разговорным языком, своим отношением 

означало быть готовым к аресту, тюремному заключению 
и, возможно, смерти для самого себя и, что еще тяжелее, 
своей семьи. Очень часто это было похоже на деяния святых 
далекого исторического прошлого, которые приходили на 
помощь в годы тяжких испытаний для Руси.

Почитание старца Серафима Саровского 
после его смерти

«В 1901 году Святейший Синод Русской Право-
славной Церкви поручил архиепископу Тамбовскому 
Димитрию обследовать могилу, гроб и останки старца 
Серафима, собрать весь материал к предстоящему про-
славлению угодника»6.

Фигура Серафима Саровского (1759–1833) несо-
мненно занимает исключительное место в лике святых 
Русской Православной Церкви. Он был иеромонахом, 
старцем Саровского монастыря, знаменитого до рево-
люции 1917 года. Монастырь стоял на самой границе 
Нижегородской губернии и Мордовии.

Однако жизнеописание святителя связано не толь-
ко с Саровской обителью, но и с Серафимо-Дивеевским 
женским монастырем, получившим свое название по 
имени старца. Популярность святого объясняется не 
только тем, что в Дивеевском районе Нижегородской 
губернии существует женский монастырь, выросший до 
современного статуса из небольшой мельничной общины, 
организованной Серафимом Саровским, не только честью 
и славой за «местного» святого, известного теперь на всю 
Россию и даже во всем мире, но и особым трепетным от-
ношением простого народа и местного крестьянства к 
«батюшке Серафимушке», помогающему людям во всех 
бедах. Серафим Саровский, добродушный и милосердный 
святитель, как будто сошел с типичной домашней иконы.

Первое житие преподобного Серафима Саровского  
было написано вскоре после его смерти — в 1841 году. 
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Социальное воздействие наглядных образов старца 
Серафима, циркулировавших среди русского крестьян-
ства, было весьма значительным. 

Инициатор канонизации — архимандрит 
(после митрополит) Серафим (Чичагов)

Архимандрит (впоследствии митрополит) Серафим 
(Чичагов) выступил главным инициатором канонизации 
Серафима Саровского. Священномученик Серафим (Ле-
онид Михайлович Чичагов) родился 9 января 1856 года 
в городе Санкт-Петербурге. Он происходил из знатной 
семьи военного, и большинство членов его большой семьи 
мужского пола служили в российских вооруженных силах. 
«Все это время Леонид Михайлович не оставлял мысли о 
принятии священнического сана»9.

Леонид Чичагов пошел по стопам своей семьи, слу-
жил во флоте и вышел в отставку с действительной службы 
в 1891 году, перевез семью в Москву и, по совету и благо-
словению праведного Иоанна Кронштадского, поступил 
в семинарию, готовясь к принятию священства. После 
двух лет молитв и учебы Леонид был рукоположен во 
священники московского храма Двенадцати Апостолов.

Значительная часть усилий отца Леонида в те ран-
ние годы была вложена в работу над церковной историей 
Дивеевского монастыря, в частности, в научную трактовку 
образа Серафима Саровского, что оказалось важнейшим 
фактором прославления этого святого человека в Право-
славии. Отец Леонид (принявший после смерти жены мо-
нашество с именем Серафим) Чичагов считал эту историю 
Дивеево одним из самых важных монашеских послушаний 
своей жизни, а в историческом отношении, безусловно, 
одним из самых значительных своих произведений.

Архимандрит Серафим собрал огромный архив 
документов о чудесах жизни Серафима Саровского. На 
базе этого архива он опубликовал книгу о жизни под-

к герою, своими эпизодами жития святого, отметив из его 
жизни лишь самые яркие эпизоды. Такие эпизоды харак-
теризовали личность Серафима с разных точек зрения, 
показывали его человечность и необыкновенные таланты. 

В Нижегородской губернии, где Серафим Саровский 
был очень любим и популярен, отношение к нему можно 
было сравнить с почитанием общецерковных святых. 

Он исцелял недуги телесные, предсказывал буду-
щее, приводил к покаянию закоренелых грешников и 
ясно видел тайны сердец тех, кто приходил к нему. Своим 
крайним смирением и детской простотой, своим непре-
взойденным подвигом и ангельской любовью к Богу он 
вознесся к святости и величию древних богоносных отцов.

Из-за всеобщего свидетельства исключительной 
святости жизни Серафима Саровского и огромного числа 
чудес, которые он совершал как при жизни, так и после 
смерти, почитание его быстро распространилось за преде-
лы Российской империи во все уголки земли.

Следует отметить, что в девятнадцатом веке воз-
родился институт старчества, духовного старчества, опи-
рающегося на традицию отцов-пустынников и исихазма, 
который прибыл в средневековую Русь из монашеской 
общины Афона. В данном случае русское слово старец 
означает «духовный старец», который не обязательно 
должен быть старцем в физическом смысле.

Интересным мотивом, который появляется в тек-
стах, посвященных русским духовным старцам XIX века, 
является их детская болезнь и чудесное исцеление. В од-
ном из таких примеров семилетний Прохор (впоследствии 
преподобный Серафим) упал с колокольни и не получил 
никаких повреждений.

Саровский монастырь как раз и был центром ду-
ховного старчества с самым известным старцем, препо-
добным Серафимом. Люди приходили к старцу, чтобы 
получить слова, которые чаще всего должны были помочь 
им в трудной жизненной ситуации8.
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костные останки. Святейший Синод получил дилемму. 
Нетленность мощей почившего уже утвердилась в на-
родном сознании как признак святости вкупе с праведной 
жизнью и чудесами этого человека. Проведенное бого-
словское расследование, опубликованное в заявлении 
митрополита Антония (Вадковского), назвало нетление 
мощей необязательным условием канонизации.

Значительное участие в канонизации и связанных с 
ней торжествах принимал князь Михаил Сергеевич Путя-
тин, один из соратников императора Николая II. Вместе 
с архимандритом Серафимом и прокурором Московской 
Синодальной конторы князем Алексеем Алексеевичем 
Ширинским-Шихматовым Путятин был командирован 
в Саров для надзора за организацией канонизационных 
торжеств.

Противники канонизации

Обер-прокурор Константин Победоносцев еще в 
1883 году отверг просьбу о канонизации Серафима Са-
ровского, с которой обратился начальник московских 
женских гимназий Викторов. Победоносцев был одним 
из наиболее влиятельных противников канонизации са-
ровского старца. Он считал эту канонизацию отклонением 
от его идеи просвещения через церковно-приходские 
школы13.

О том, что император лично распорядился по поводу 
канонизации Серафима Саровского, рассказывал сам По-
бедоносцев Витте: «Государь в присутствии императрицы 
заявил, что он просил бы К.П. представить ему ко дню 
празднования Серафима, что должно было последовать 
через несколько недель, указ о провозглашении Серафима 
Саровского святым»14.

Противники канонизации основывались на том, что 
при исследовании во гробе обнаружился скелет старца, 
хорошо видный под остатками монашеского одеяния. 

вижника «Летопись Серафимо-Дивеевского монастыря»10, 
в которую были включены важнейшие чудеса Серафима 
Саровского. Сам выход в свет этого труда имел огромное 
значение в деле причисления старца Серафима к лику 
святых Русской Православной Церкви. Эта книга сдвинула 
вопрос канонизации, на который пошел уже и Синод11. 

В это время архимандриту Серафиму было дано 
видение Серафима Саровского, которого он увидел жи-
вым. Серафим Саровский поблагодарил архимандрита 
Серафима за летопись его жизни и жизни Дивеевского 
монастыря, а затем велел ему просить все, что он поже-
лает для своего труда. Но архимандрит только обнял его и 
сказал, что так велика его радость, что он ничего не желает 
больше, как быть всегда с ним на небесах. Серафим кивнул 
ему и исчез, после чего архимандрит Серафим понял, что 
ему было дано видение. После этого архимандрит Сера-
фим стал малыми шажками трудиться над прославлением 
своего тезки, о котором ему было видение.

Архимандрит Серафим передал эту книгу на 
личной аудиенции Государю императору Николаю II. 
«Серафим Чичагов … во время Пажеского праздника … 
имел аудиенцию у Государя, глаз на глаз, 40 минут». Вы-
слушав рассуждения архимандрита Серафима о многих 
добродетелях и святом характере Серафима Саровского, 
царь Николай II в конце концов уполномочил комиссию 
для рассмотрения дела Серафима Саровского и поручил 
архимандриту Серафиму согласовывать положения для 
явившихся паломников при прославлении12. 

Надо сказать, что руководство Константина Побе-
доносцева Синодом стало тяготить определенную часть 
общества, и почитание народом Серафима Саровского 
не прошло незамеченным для императора. Указание са-
мого государя о канонизации вынудило Победоносцева 
отступить. Однако эти силы попытались взять реванш, 
когда комиссия, которой было поручено исследование, 
нашла во вскрытой могиле Серафима Саровского только 
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рядового иеромонаха, открытого простому народу, выби-
валось из этой регламентации. Кроме того, указывалось на 
большое количество апокрифических сюжетов, которые к 
жизни подвижника имели мало отношения, но уже нельзя 
было отличить правды от вымысла. 

Роль императорской четы в прославлении святого 
Серафима

Считается, что император был заинтересован в про-
славлении Серафима по личным причинам, исходя из 
интересов своей семьи. Благодаря молитвам Серафима 
Саровского семилетняя дочь деда Николая II (на тяжело 
заболевшую великую княжну положили мантию старца Се-
рафима, и она проснулась здоровой18) получила исцеление, 
поэтому императрица Александра Федоровна возносила 
свои молитвы Серафиму Саровскому о рождении мальчика, 
который должен был стать наследником престола. 

По результатам рассмотрения чудесных исцеле-
ний, совершенных Серафимом Саровским, и его мощей, 
15 февраля 1903 г. Священный Синод объявил о решении 
официально признать его святым. Его останки должны 
были быть положены в усыпальнице, предоставленной 
Николаем II. Царь сыграл важную роль в ускорении про-
цесса канонизации, которая состоялась, несмотря на 
первоначальные оговорки Священного Синода. Вместе 
с семьей Николай II присутствовал при вскрытии гроба 
Серафима и пожертвовал по этому случаю монастырю 
двадцать тысяч рублей.

Намерением царя было устроить событие, которое 
укрепит веру в массах, особенно в сельской местности, и 
укрепит союз царя и народа. Действительно, церемонии 
канонизации представляли собой тщательно спланиро-
ванное мероприятие, включая даже сооружение копии 
Серафимовой кельи. Согласно новостным сообщениям, 
опубликованным в средствах массовой информации того 

Тело подверглось разложению. Кости, волосы и борода 
сохранились нетронутыми. Евгений Голубинский, из-
вестный церковный историк, называл «неразумными» 
тех, кто убежден, что неприкосновенность к тлению есть 
непременный атрибут святых мощей15. 

Кроме того, высказывались опасения, что останки 
принадлежат не старцу Серафиму, ввиду отсутствия в до-
мовине (гробу) финифтяного образа, на который указыва-
ли очевидцы захоронения. «О результатах обследования 
мощей старца Серафима владыка Димитрий доложил 
Святейшему Синоду 23 ноября 1902 года»16.

Митрополит Антоний (Вадковский) подчеркивал, 
что нетленность святых мощей является дополнитель-
ным, а не существенным критерием святости: ключевым 
фактором являются чудеса, совершаемые святыми через 
их мощи, независимо от степени их фактической сохран-
ности. Разложение — естественный процесс, и его можно 
предотвратить только с помощью специальных средств 
консервации тела. Ввиду потребности в святых у верую-
щих (и их правителей), отсутствие признаков тления не 
может считаться обязательным условием святости17.

Итак, состояние останков преподобного Серафима 
вызвало большие споры накануне его официальной кано-
низации, вызванные антиправославным объединением, 
стремившимся дискредитировать Церковь и Николая II, 
инициатора этого события. В своем выступлении по этому 
спору митрополит Санкт-Петербургский Антоний вынужден 
был давать пояснения по поводу официального подхода 
Церкви к понятию святости. Как видно, реликвии пытались 
десакрализовать (ставя под сомнение их святость), что вхо-
дило в интересы группы, манипулирующей их статусом. В 
целом это было наступление на позиции императора в эпоху 
нестабильности общества (впереди революция 1905 года).

Кроме всего вышесказанного следует отметить, что 
в Синодальный период была введена строгая регламента-
ция монастырской и приходской жизни, и прославление 
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Восемнадцатилетняя крестьянская девушка Агрип-
пина Табаева из Симбирской губернии, слепая от рожде-
ния, трижды купалась в ручье, а после второго купания 
увидела солнечный свет и стала различать предметы. 
Василия Богомолова, 50-летнего мещанина из Спасска 
Рязанской губернии, находившегося в неподвижности 
семь лет, с параличом речи и слуха, привели к ручью и 
выкупали, затем он начал слышать, говорить и ходить. 
Помимо целебного Саровского ручья, у мощей Серафима 
происходили и чудеса. Как оказалось, на себе чудотворную 
силу святого человека испытала и царская чета. Царица 
Александра купалась в источнике, из которого пил препо-
добный Серафим при жизни. Ожидая ребенка мужского 
пола, Николай II и Александра были убеждены, что имен-
но купание в целебном источнике позволило им зачать 
цесаревича Алексея (1904 г. р.)21.

Саровские торжества 1903 года

Прославление преподобного Серафима Саровского 
произошло в 1903 году, через семьдесят лет после его кон-
чины. 3 июля 1903 года митрополит Санкт-Петербургский 
Антоний (Вадковский) при содействии епископа Нижего-
родского Назария и епископа Тамбовского Иннокентия 
перенес мощи святителя из места первоначального за-
хоронения в храм святых Зосимы и Савватия22. 

Царь Николай II и царица Александра Федоровна 
предоставили новый кипарисовый гроб для принятия 
мощей. Затем этот кипарисовый гроб был помещен в 
дубовый гроб и оставался в храме до дня прославления 
святого23.

В полдень 16 июля, в первый день торжеств, митро-
полит Антоний совершил панихиду по приснопамятному 
иеромонаху Серафиму в Успенском соборе. Богослужения 
проходили и в других храмах монастыря.

времени, приветственные арки из соломы с сельскохо-
зяйственными орудиями, используемыми в качестве 
украшений, были возведены вдоль пути, по которому 
государь и его семья шли из Сарова. Крестьянские избы 
были украшены флажками и платками. 

Помимо общественного восприятия церемоний, 
состоявшихся в Сарове летом 1903 г., канонизация пре-
подобного Серафима была важным средством возрож-
дения понятий о Святой Руси, усилением веры народа в 
Господа нашего Иисуса Христа, дивного во святых Своих. 
В социально-политическом плане прославление угодника 
Божьего укрепляло учение империи «православие — само-
державие — народность», разработанное Сергеем Уваро-
вым, многолетним министром просвещения Российской 
империи при царе Николае I19.

Николай II выступил как августейший покровитель 
Православной Церкви, смиренно отдающий дань уваже-
ния Саровскому Старцу. Этот шаг, безусловно, произвел 
значительное впечатление на собравшихся паломников, 
число которых исчислялось сотнями тысяч. Это было 
ясное послание, легко понятное простым крестьянам, 
проявлявшим недоверие к абстрактным понятиям, харак-
терным для официальных религиозных и политических 
доктрин, но в то же время охотно следовавшим обычаям, 
связанным с внешними проявлениями религиозности20.

Неотъемлемой частью саровских торжеств было 
купание (омовение) паломников в местном источнике, 
целебное действие которого было частью преданий о Се-
рафиме. В своем официальном отчете Священному Сино-
ду, немедленно опубликованном в официальной печати, 
митрополит Санкт-Петербургский Антоний (Вадковский) 
упомянул о пяти конкретных чудесах, совершенных на 
торжествах после погружения паломников в Саровский 
ручей. Например, это был двенадцатилетний крестьян-
ский мальчик Василий Жовлев из Енисейской губернии, 
нареченный с рождения немым. 
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лая II из Сарова («Когда Его Величество шел лесом и среди 
народа, возвращаясь с источника, вся огромная толпа 
падала на колени, проливая слезы радости и счастья»)25. 
Союз Православной Церкви и государства становился все 
более сильным со времен Петра Великого (когда управ-
ляемый государством Священный Синод взял на себя 
управление Церковью).

В 1991 году были вновь обнаружены мощи препо-
добного Серафима, пролежавшие семьдесят лет в совет-
ском антирелигиозном музее. Широко почитаемый при 
жизни, преподобный Серафим является одним из самых 
любимых святых Православной Церкви26. 

Заключение

Прославление святых в Русской Православной Церк-
ви есть признание того, что святость Божия проявляется 
в Церкви через этих благодатных мужчин и женщин, чья 
жизнь была угодна Богу.

Преподобный Серафим Саровский оставил после 
себя прекрасные наставления о Боге, вере, надежде, любви 
к ближнему, о грехе, о борьбе со страстями, о посте, о мо-
литве. В простой форме они передают основы веры. Они 
являются духовной пищей для души, обогащают духовные 
знания и укрепляют веру в Бога.

Инициатива канонизации Серафима Саровского, 
конечно, не была уникальной. Старец Серафим уже давно 
стал популярен в народе. Вероятно, он родился в 1759 го-
ду в Курске, а 13 августа 1786 года поступил в Саровский 
монастырь Тамбовской губернии (ныне Нижегородская 
область) и принял монашеское имя Серафим. Он приобрел 
широкую известность в народе как целитель, исповедник 
и прозорливец. Славился он и самоотречением, много 
лет жил почти как отшельник в лесной избе, а в мона-
стырь ходил только на службы. Серафим возвещал идеал  

На следующий день митрополит Антоний и епископ 
Назарий отслужили заупокойную литургию в Успенском 
соборе. В 5 часов дня того же дня зазвонили колокола 
Сарова, возвещая о прибытии царя Николая и его семьи. 
Митрополит Антоний поприветствовал их, а затем провел 
в Успенский собор на благодарственное богослужение.

Царская семья присутствовала на ранней литургии 
18 июля и причащалась Святых Таин. Вечером того же 
дня в соборе была отслужена последняя панихида по 
упокоению души иеромонаха Серафима. Это будут по-
следние молитвы, возносимые за него как за усопшего 
слугу Божия. С этого времени к нему как к святому будут 
обращаться молитвы. В 18 часов зазвонили в колокола 
всенощной, первой службы с песнопениями в честь пре-
подобного Серафима, во время которой его мощи будут 
выставлены на всеобщее поклонение24.

Во время литии на вечерне гроб преподобного был 
перенесен из храма святых Зосимы и Савватия в Успен-
ский собор. Во время этой процессии несколько человек 
исцелились от различных болезней. 

19 июля, в день рождения святого Серафима, в 8 ча-
сов началась поздняя литургия. У малого входа двенадцать 
архимандритов подняли гроб с середины храма, пронесли 
его вокруг алтаря, а затем поместили в специальную раку. 
Долгожданное событие сопровождалось многочислен-
ными чудесными исцелениями больных, собравшихся 
в Сарове в большом количестве. В Саров приехало более 
200 000 человек со всей России.

Торжества в Сарове завершились посвящением 
первых двух церквей преподобному Серафиму. Первый 
храм был освящен над его кельей в Сарове. Второй храм 
был освящен 22 июля в Дивеевском женском монастыре.

Существует явное сходство между описаниями 
реакции толпы на вид гроба с мощами преподобного Се-
рафима («увидев гроб, толпы народа пали ниц на землю, 
многие из них плакали») и известием об отъезде Нико-
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Нижегородским Назарием провести церемонию открытия 
мощей Серафима в июле. 

Прославление преподобного Серафима Саровского 
произошло 3 июля 1903 года, через семьдесят лет после 
его кончины. В последующие месяцы в официальной 
церковной печати появились непрекращающиеся агио-
графические тексты о Серафиме, его жизни и творимых 
им чудесах. Несмотря на все потрясения ХХ века, народ 
помнил и чтил святого Серафима, со временем он стал 
одним из наиболее почитаемых святых не только в России, 
но и во всем мире.
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ЖИЗНЬ ОБЩИНЫ ВОЗНЕСЕНСКОГО ПРИХОДА 
ГОРОДА ЯРОСЛАВЛЯ 

В ПЕРИОД С 1917 ПО 1929 ГОД

Данная статья посвящена обзору заключительного периода 
жизни Вознесенского прихода г. Ярославля в XX веке. 
Главным образом в статье показан быт прихода, его 
внутренняя жизнь в условиях до и постреволюционного 
времени, а также отражено проявление неприязни со 
стороны богоборческой власти. Также рассмотрено 
стремление советской власти иметь контроль над 
внутренней жизнью прихода, желание разложить Церковь 
изнутри, столкнуть общины христиан между собой в некой 
борьбе за право находиться в более выгодном положении. 
Ключевые слова: Вознесенская церковь, община, Ярославль, 
революция, приход, собрание.
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Настоятелем прихода в 1917 году был Димитрий 
Павлович Виноградов, протоиерей, который возглавлял 
приход и управлял ко спасению стадо словесных овец Хри-
стовых с марта 1908 года по 1918 год. Родился Димитрий 
Павлович в 1868 году в священнической семье. Духовное 
образование получил в Ярославской духовной семинарии, 
которую окончил в 1888 году. 17 ноября 1891 года рукопо-
ложен в сан священника. За время своего служения был 
штатным клириком Николомельницкой и Богоявленской 
церквей г. Ярославля, настоятелем Смоленской церкви села 
Савинского в Красном Бору Ярославского уезда, а затем и 
настоятелем Вознесенской церкви г. Ярославля. В 1912 году 
награжден орденом Святой Анны 3 степени. В качестве за-
слуг было указано пребывание отца Димитрия в должности 
благочинного более 12 лет, о чем говорит «Представление» 
правящего архиерея архиепископа Тихона (Белавина) 
в Святейший Правительствующий Синод2. В 1913 году 
награжден саном протоиерея. В мае 1916 года награжден 
орденом Святой Анны 2 степени. В военных походах не 
был, имущества своего не имеет. Ни он, ни жена его к суду 
не привлекались, отпуска не имел, за штатом не был, как 
и остальные члены клира. Отец восьмерых детей.

Собратом настоятеля по служению на 1917 год был 
Иоанн Павлович Орлецкий, дьякон. На приходе с июля 
1902 года, сын священника. Родился в 1874 году «в селе 
Троицком что в Нарядове, Ростовского уезда… 16 октя-
бря»3. В 1895 году окончил, как и настоятель, полный курс 
учения в Ярославской духовной семинарии по второму 
разряду. «12 июня 1902 года рукоположен Преосвященным 
Сергием, епископом Угличским, во диакона к Ярославской 
градской Вознесенской церкви»4. 

Псаломщиком на приходе к 1917 году был Александр 
Петрович Яковлевский. На приходе находился он с сентя-
бря 1908 года. Родился в 1881 году, сын почетного граж-
данина, бывшего псаломщика. Обучался в Мышкинском 
городском четырехклассном училище. 

Введение

Рассматриваемый период является одним из самых 
значительных, ярких и сложных периодов в истории не 
только Русской Церкви, но и в истории всей нашей много-
страдальной Родины. Поместный Собор 1917–1918 годов, 
восстановление патриаршества, начало гонений, новые 
мученики, внутренние расколы и разделения, кампания по 
изъятию церковных ценностей, осквернение святынь — все 
эти, без сомнения, особенно значимые события пережива-
ла каждая христианская община. Первая мировая война, 
революция, падение монархии, Гражданская война, захват 
власти большевиками коснулись не только государствен-
ного устроения, но отразились и на жизни Церкви.

«А когда умножился грех, стала преизобиловать 
благодать», — по слову апостола Павла, и для сегодняш-
них христиан во многом очень ценно обращение к опыту 
жизни общин того времени, когда Церкви Божией было 
так тяжело, но врата ада не одолели ее.

В этой статье мы постараемся рассмотреть жизнь 
общины Вознесенского прихода г. Ярославля, обратив 
внимание на ключевые личности, богослужение, ма-
териальное положение общины и основные события в 
заключительный период ее существования. Надеемся, 
что это послужит уроком для сегодняшних христиан и 
поможет избежать некоторых ошибок в приходской и 
личной жизни, а также в ком-то родит надежду на Бога, 
никогда не оставляющего Свою Церковь.

Ключевые личности

Ключевыми фигурами на каждом приходе, без со-
мнения, являются настоятель, члены клира и староста. 
По штату с 31 марта 1888 года в Вознесенском приходе 
положены священник, диакон и псаломщик1. Такое же 
устроение мы видим и на 1917 год.
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Вознесение совершали 3 литургии. На Рождество соверша-
ли «благодарственное с коленопреклонением молебствие, 
положенное уставом»9. По пятницам в будние дни Вели-
кого поста произносились поучения о покаянии. Иногда 
по воскресным дням совершали молебны с акафистом 
(в основном святителю Николаю Чудотворцу). Иногда в 
воскресные дни приходил благочинный и произносил 
поучения об истории Церкви, настоятель произносил 
поучения о молитве. Иногда приходили с благочинным 
певчие петь «по-итальянски»10.

В 1929 году богослужение вечером длилось 1.5 часа 
в канун праздничных дней11. 

Просфоры для богослужения и «благословенные 
хлеба»12 пекла монахиня, с которой лично рассчитывались 
за ее труд раз в полгода. В среднем эта сумма на 1917 год 
составляла 40 рублей13.

Состав общины к 1917 году

 На 1917 год домов, приписанных к приходу, 122. 
Духовного ведомства 22 человека. Статских, дворян и во-
енных 55 человек. Купцов и мещан 353 человека. Крестьян 
48 человек. Общее количество человек 478. Мужского пола 
231 человек и женского пола 247 человек14.

Согласно метрическим книгам за 1917 год, родив-
шихся было 60 человек, в брак вступило 58 человек (29 
пар), умерло 83 человека, причем самому пожилому было 
больше 100 лет. Самая большая смертность была в возрас-
те от 1 года до 5 лет (умерло 15 человек)15. 

Материальное положение прихода

Доход был преимущественно от продажи свечей. За 
1917 год был выручен 1701 рубль. Кружечным и кошелько-
вым сбором было собрано 752,2 рубля. Также были и иные 

О доходах священнослужителей и псаломщика стоит 
сказать отдельно. Жалования никто из них не получал5. 
Кружечных доходов за 1917 год получено ими 3976,97 ру-
блей, а также % с капитала 547,39 рублей6. На 1904 год 
известно о доходах причта, что живет духовенство на 
проценты, получаемые от причтового капитала, который 
складывается из пожертвований различных людей, вне-
сенных в храм на помин своих родственников.

На 1917 год церковным старостой был Василий 
Александрович Работнов, занимавший эту должность с 
1908 года. Ярославский купец 1860 года рождения. Об-
разование получил домашнее.

В 1918 году приход возглавил новый пастырь —  
Алексей Сергеевич Розин, протоиерей. Родился он 1880 году 
в Ярославской губернии, Романово-Борисоглебском уезде, 
селе Рыжиково. «В 1914 году был студентом МДА, был в 
духовном сословии с момента рождения, имущества не 
имеет»7. С 1918 по 1929 год служил в Вознесенском прихо-
де г. Ярославля. 26 сентября 1938 года был осужден особым 
совещанием при НКВД СССР и обвинен как «участник 
контрреволюционной церковно-монархической орга-
низации» по статье 58–10,58–11 УК РСФСР. Приговорен 
к 8 годам лишения свободы.

Богослужение

Говоря о клире, нельзя упустить и богослужебную 
жизнь всей общины. Согласно ведомости о церкви Воз-
несения на 1917 год, последний раз преосвященный 
(архиепископ Тихон (Белавин)) посетил приход в 1911 
году8.

Богослужения совершались практически ежедневно. 
Примерно 1 раз в две недели и, как правило, в понедельник 
богослужения не совершали. Проповедь произносилась 
только по великим праздникам. В Страстную и Светлую 
недели служили ежедневно. На Престольный праздник в 
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два причтовых дома 7200 руб.; сарай и погреба 120 руб.; 
дровяник 100 руб. Это дает основание судить о том, что в 
1917 году страховка была тоже23.

Расходы шли и на певчих. Так, в декабре 1914 года 
было израсходовано на певчих 125 рублей24. Возможно, 
примерно такие же расходы были и на 1917 год. С насту-
плением революционных событий финансовое положе-
ние резко изменилось. Певцы за богослужением уже не 
были обычным делом, а считались своего рода признаком 
роскоши.

Приход охранялся сторожем, который получал 
в 1917 году 70 рублей25, а за декабрь в 1914 году получил 
он 25 рублей. Вот такая ощутимая была разница в оплате 
с 1914 по 1917 год26.

Расходы шли и на чистку помойки и отхожих ям 
у церковных домов в ограде. В феврале 1915 года за это 
платили 24 рубля27.

Основные события в рассматриваемый период

В 1917 году с началом революции и отделением 
Церкви от государства и государства от Церкви жизнь 
всей общины кардинальным образом изменилась. Весь 
документооборот был теперь под контролем органов 
безбожной государственной власти. Храмы отдавались 
в пользование общинам, а сами общины должны были 
обязательно регистрироваться, чтобы иметь возможность 
относительно беспрепятственно совершать богослужение, 
вместе молиться и, самое главное, причащаться Святых 
Христовых Таин.

Списки членов общины и «служителей культа» 
должны были подаваться ежегодно, согласно уставу 
общины28.

В 1918 году в Ярославле произошло белогвардейское 
восстание, известное в советской историографии как 

доходы: от брачных датей, проценты от капитала, «разных 
мелочных и случайных доходов»16. Расход же главным 
образом ложился на содержание приходских зданий 
(1390 рублей за 1917 год), на покупку свеч (1201 рубль), 
вина, масла и просфор (531,3 рубля), а также на содержа-
ние духовных учебных заведений (135,39 рублей).

Сумма денег в кредитных учреждениях 5541,36 руб. 
состоит из безналичных листов вечного вклада на сумму 
2525 рублей и 4%-е и другие процентные бумаги, имею-
щие купонные листы 1300 рублей, а также по трем книж-
кам сберегательной кассы общей суммой 1800 рублей.

В качестве еще одного источника дохода служила 
сдача в наем квартиры, принадлежащей приходу. Доход от 
нее составлял в марте 1917 года 18 рублей в месяц17. Также 
доход шел и от продажи просфор: так, в марте 1917 года 
выручка от их продажи составила 37 рублей18.

Расход шел на дрова, которые закупались два раза 
за отопительный сезон, в 1917 году в октябре и марте. 
Обычно покупали по 5 саней за один раз. Стоимость одних 
саней в 1917 году составляла 55 рублей19.

Вино закупали также два раза в год, у некоего 
Ф.Н. Кокорева, скорее всего он был официальным вино-
делом, т.к. из указа 5 декабря 1753 года было запрещено 
продавать домашнее вино, а кто дерзал, назывался «по-
хититель государственных выгод»20. Всего за 1917 год 
на вино было потрачено ровно 100 рублей21. На масло 
364 рубля.

Также расходы шли и на: бланки и листы для церков-
ных документов 39,84 р.; содержание семинарии 10,92 р.; 
духовное училище 29,1 р.; епархиальное училище 11,4 р.; 
церковно-приходские школы 11,52 р.; кассу взаимопо-
мощи 1,5 р.; канцелярию благочинному 15 р.; 2% сборы 
благочинному за каждое полугодие по 6,3 р.; на оплату 
страховки22. 

В 1915 году застрахованы были: церкви и колокольня 
30200 руб.; каменный дом 2000 руб.; сторожка 800 руб.; 
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ния к культу», «сословие до революции». В графе «время 
присоединения к культу» указано, что «все поименован-
ные лица принадлежат к Церкви со дня своего рождения. 
Большинство людей имущества не имеют, как и в преды-
дущем списке, подаваемом ранее в губотдел»35. На другом 
экземпляре того же письма стоит печать «гербовый взнос 
на сумму 675 рублей оплачен»36. Стоит заметить, что это 
очень внушительная сумма, которую тем не менее община 
должна была заплатить.

Начиная с 1924 года, община должна была заблаго-
временно уведомлять Яргуботдел о грядущих собраниях 
членов общины. Протокол собрания соответствующие 
органы власти могли изъять в любое время. Это давало 
возможность контролирующим органам своевременно 
принимать участие в жизни общины и направлять ее 
внешнюю жизнь в то русло, в какое им заблагорассудится, 
в чем явно виднеется стремление через контроль иметь 
власть над жизнью общины и в нужный момент иметь 
возможность ее уничтожить.

1 июня на общем собрании была принята смета по 
грядущей реставрации западного крыльца Вознесенского 
храма на сумму 1330,18 рублей.

21 августа в губисполком приходит циркуляр под 
грифом «секретно» из Кремля от председателя ВЦИК 
М. Калинина, в котором указано, что все причтовые 
дома переходят в собственность советских органов, но 
могут предоставляться по договору в пользование при-
чта. Также сказано и о том, что «объединения верующих 
договорами обязуются охранять целостность культового 
имущества»37. Выполнение этих инструкций, как сказа-
но в документе, «приведет к тому, что будут избегнуты 
случаи возбуждения верующих на религиозной почве, 
что несомненно ускорит освобождение трудящихся масс 
от религиозных предрассудков. Все вышеизложенное не 
должно ослабить бдительность органов Советской власти, 
в смысле тщательного наблюдения за тем, чтобы церковь 

«Ярославский мятеж», продолжавшийся с 6 по 21 июля29. 
В результате мятежа приходские здания сильно по-
страдали. Колокольня была практически уничтожена, 
колокольные балки перебиты, в результате чего колокола 
упали вниз, пробив своды, на месте остался лишь один 
колокол30. Вознесенский храм стал непригоден для бого-
служений. Меньше всего пострадал Сретенский храм. 
О состоянии прихода после мятежа можно судить по 
заявлению, поданному Вознесенской общиной в Яргуби-
сполком 17 апреля 1929 года. «В соглашении от 1918 года 
сказано, что община приняла «два каменных храма»: но 
в каком виде? Летний храм совершенно непригоден для 
богослужения: разворочены два угла здания, пробиты на-
сквозь барабаны, нет рам, а паперть — груда щебня, даже 
вход в храм был запрещен; зимний храм был в более или 
менее приличном виде»31. 

В 1922 году на приходе не менее 377 человек, за-
писавшихся в список общины. С этого же года «община 
приступила к восстановлению прежде всего летнего храма 
ввиду требований реставрационной комиссии: сделаны 
новые рамы, частично остеклен храм»32. Возможно, имен-
но в эти последние годы был при ремонтах использован 
цемент, который, по словам Ржевского А.В., возглавляю-
щего реставрационные работы уже в начале XXI века, в 
частности повлиял на разрушение живописи Вознесен-
ского храма, т.к. цемент хорошо впитывает влагу33. 

26 февраля началась кампания по изъятию церков-
ных ценностей. 31 марта и 1 апреля были изъяты ценности 
общей стоимостью в 100 000 рублей. С 6 по 9 мая было изъ-
ято ценных предметов «два тюка» общим весом 9 пудов 
48 золотников (144,2 кг). 10 мая выдана квитанция Яргуб-
финотделом, согласно которой ценности с Вознесенской 
церкви оценены «условно в 100 000 рублей»34. 

В 1923 году в списке членов общины числится 383 че-
ловека, причем лица, не достигшие 18-летнего возраста, 
не указаны. В списке уже есть главы «время присоедине-
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19 июля «изъяты с церкви Вознесения 9 осколков и 
один колокол с трещиной»46.

Это было время смут и нестроений в Церкви, как мы 
знаем, да и события внутриприходской жизни Вознесен-
ской общины это подтверждают. Так, 31 июля состоялось 
расширенное заседание церковного совета Вознесенской 
общины. К протоколу этого заседания прилагается «Осо-
бое мнение» двух граждан. Суть этого «Особого мнения» 
двух прихожан можно выразить в поддержке настоятеля 
А. С. Розина, который стоял на той точке зрения, чтобы 
действия старосты в отношении расхода и прихода де-
нежных сумм были подтверждены документами. Члены 
совета настоятеля не поддерживали, а вот эти два человека 
решили поддержать его и не поддерживают старосту, ус-
матривая в его действиях некую неправду. Эта ситуация 
обнаруживала также отсутствие мира и единогласия в цер-
ковном совете, неуважение и отсутствие всякого почтения 
к священнослужителям, т.к. была допущена в адрес на-
стоятеля «площадная брань»47 со стороны членов совета.

27–30 сентября на собрании церковного совета было 
принято собирать пожертвования на грядущий ремонт. 
Певчих теперь приглашать решено только на храмовые 
праздники. Для усиления охраны решено «предложить 
сторожу делать обход храмов до трех раз в ночное вре-
мя»48. В итоге в этом году «община окончательно привела 
летний храм в прежний вид»49. 

В 1926 году 13 апреля состоялось общее собрание, 
на котором приняли решение пригласить для пения на 
Страстной и Светлой неделе одного певца за 125 рублей. 
А также приступить к наружному ремонту Вознесенского 
храма50. 7 декабря храм обокрали. 

В 1927 году 20 февраля на общем собрании при-
няли доклад о расходе средств в результате ремонта 
1925–1926 гг. Всего было потрачено 1728,76 руб. (таре-
лочный сбор 277,3 рублей, пожертвований 299,5 рублей, 
отчислений из общих сумм 338,85 рублей). На 1 февраля 

и религиозные объединения не обратили религию в ору-
дие контрреволюции»38.

Также в 1923–24 гг. община под руководством Ярос-
лавской реставрационной комиссии НКПроса (народный 
комитет памятников) «произвела ремонт поврежденного 
в мятеж 1918 года холодного храма, состоящего на учете 
и принятого в ведение музейного отдела НКПроса. Сред-
ства, затраченные на ремонт приходской общиной, весьма 
значительны по большому объему работ»39. «Заготовлен 
материал (известь и кирпич) к ремонту колокольни»40. 
«Своими работами приходская община не только вос-
становила государственное здание, но и спасла от гибели 
ценный памятник XVII века»41, — говорится в отчете ре-
ставрационных мастерских перед центром за этот период. 
Ремонт был по своим масштабам весьма серьезным, была 
«произведена кладка галереи паперти, укреплен фунда-
мент, заново перекрыта крыша и закрашена медянкою за 
один раз, поставлены новые двери с колодами»42.

14 июня 1925 года община на собрании приняла 
смету по грядущему ремонту храма в 1925 году на сумму 
1750 рублей, 1500 из которых пойдет на восстановление 
живописи и 250 рублей на изготовление лесов. Необходи-
мую сумму на ремонт было решено собрать по подписным 
листам, а также дополнить остатками от содержания хора, 
«каковой с июля распустить на неопределенное время»43. 

24 июня в Яргуботдел Г.П.У. из губмилиции от на-
чальника отдела товарища Громова препровождается 
копия общего собрания прихожан Вознесенской церкви. 
«Для сведения»44. Это еще раз подтверждает тот факт, 
что деятельность общины была под полным контролем, 
и милиция могла изъять определенную внутреннюю 
документацию совершенно свободно и «для сведения» 
передать ее дальше. В этот же день милиция запрещает 
приходскому совету собирать деньги на ремонт по под-
писному листу, говоря, что «таковой может быть разрешен 
только лишь ГИК-ом»45 .
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начальство не беспокоит, свои религиозные нужды они 
отправляют, и храмы их не трогают… Наша община счита-
ет себя в таких случаях обиженной и в награду себе просит 
передать храмы Вознесенской общины нам»55. 

Трудно поверить, что письмо с таким содержанием 
могло быть написано добровольно. Причем упор опять-
таки ставится на отсутствие ремонта храмов Вознесен-
ской общиной, что, согласно внутренним документам 
прихода, а также периодическим актам осмотра храмов 
сторонними лицами, является ложным суждением. 

3 марта на общем собрании постановили «продол-
жить ремонт согласно указаниям комиссии», (которая 
посещала общину 9 ноября 1928 года)56. Деньги на ремонт 
собрать путем добровольных пожертвований. Сторожу 
оставили зарплату в 25 рублей, предоставив ему квар-
тиру с отоплением, выдали ему одежду и наградных за 
праздники 15 рублей. В уплате за ремонт печи отказали. 
Дьякону назначили квартирное пособие в размере 15 ру-
блей и 2 рубля в погашение долга за время с мая 1928 года. 

17 марта составлен Акт осмотра зданий Возне-
сенской общины представителями Административного 
отдела, реставрационных мастерских и ГКО (Городской 
Коммунальный Отдел)57. Общее состояние каждого объ-
екта (два храма и колокольня) признано неудовлетвори-
тельным58,59..

 Что и приведет к расторжению договора с 
общиной. 

Стоит отметить, что главным в этой комиссии был 
товарищ Варваричев, председатель административного 
отдела. И, в отличие от прежних комиссий, в составе ко-
торых его не было, комиссия признала состояния храмов 
«неудовлетворительным», а до этого подобных заявлений 
комиссия не делала. Это еще раз подтверждает мысль о 
том, что ярых гонителей церкви было немного, но то, 
что они оказались во власти и были деятельны, привело 
к массовой пропаганде антирелигиозной деятельности, 
а также закрытию храмов в рассматриваемый период.

1927 года долг разным лицам составил 813,83 рублей. 
Была выражена благодарность ревизионной комиссии, а 
для погашения долга было решено призвать прихожан к 
добровольным пожертвованиям. 

5 апреля утвержден и зарегистрирован список 
членов Вознесенской общины за 1927 год, а также спи-
сок служителей культа и приходского совета, в котором 
уже прихожан меньше почти на сто, всего 284 человека. 
В список заносят уже более подробную информацию, 
полностью записаны фамилия имя и отчество, возраст, 
адрес, сословное положение, общеслужебное положение 
с 1914 года, сословие до революции, имущественное по-
ложение, время присоединения к культу, а также роспись 
каждого человека51. 

В 1928 году 30 сентября храм вновь обокрали52,53. Этот 
год также не обошелся без ремонтно-восстановительных 
работ. Так 1 июня подписано «Условие» между советом 
общины в лице настоятеля А.С. Розина и двумя печни-
ками, которые должны разобрать старую голландскую 
печь в зимнем храме, почистить кирпич, вынести мусор 
и сложить новую. За всю работу плата 50 руб. Материал 
поставляет община. В августе работа уже точно была вы-
полнена. Помимо восстановления одной печи, о которой 
речь шла выше, силами общины были устроены новые 
печи с добавлением новых материалов. Заготовлен ма-
териал на сезон 1929 года54.

1929 год был последним годом в жизни Вознесенской 
общины на территории своих храмов. Имело место быть и 
недостойное поведение соседней общины. Так, 28 февраля 
Никитская община ходатайствует перед губадмотделом 
о передаче им зданий Вознесенской общины. Никитская 
община 27 февраля из газеты «Северный рабочий» узнала 
о передаче своего храма под клуб для химиков и выра-
жает недовольство в связи с тем, что они ремонтировали 
свой храм (за последние 5 лет потратили 4000 руб.), а вот 
Вознесенская община не ремонтировала, а «эту общину 
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никаких претензий, т.к. храмы передаются не под учреж-
дения, а таким же верующим. Итак, медлить грешно — 
отдайте деньги частникам»62. Председатель приходского 
совета Шестаков. 

19 апреля на заседании Президиума Яргубисполко-
ма принято решение «признать договор с религиозной 
общиной церкви Вознесения расторгнутым с передачей 
молитвенного здания другой более исправной общи-
не»63,64.

24 апреля «более исправная община» обращается 
в Яргубисполком в очередной раз с просьбой передать 
храмы Вознесенской общины общине Никитской, только 
на этот раз с поправками, т.к. они только что узнали о де-
ятельности городских электросетей и о расширении трам-
вайного парка, а следовательно, и о том, что «возможно 
один из храмов этому делу помешает»65. Причем в случае 
передачи храмов общине Никитской они «по первому 
требованию обязуются храм, мешающий расширению 
парка, немедленно очистить и перейти в другой. Если 
вышеуказанное предложение им не нравится, то просят 
дать им только один зимний храм, более изолированный 
от станции и не мешающий ее планам. «Таким образом, 
будут достигнуты цели, и те и другие будут удовлетворены 
заблаговременно, не откладывая дело в дальний ящик»66.

27 апреля Вознесенские храмы переданы Никитской 
общине по договору. Со слов Никитской общины67.

Практически через месяц, 21–23 мая Яргубиспол-
ком постановит закрыть Вознесенскую общину, которая 
на тот момент уже Никитская68, а здания будут переданы 
ЯГЭС69, и ожиданиям общины Никитской не получится 
сбыться. Естественно, храмы как молитвенные здания не 
рассматривались, поэтому уже в июле летний храм хотели 
приспособить под склад, продав его живопись на экспорт, 
а зимний храм приспособить под столовую70. 1 октября 
на заседании президиума Ярокрисполкома будет при-
нято решение «считать возможным слияние Никитской 

5–17 апреля Вознесенская община подает заяв-
ление в адрес Яргубисполкома. Это очень пространное 
заявление на три страницы, в котором община главным 
образом обращает внимание исполкома на то, что ремонт 
выполнялся постоянно, причем закуплен материал был и 
на грядущий сезон, а все акты осмотра храмов не содержат 
никаких предупреждений или упреков в адрес общины. 
Реставрационные мастерские в свою очередь также пре-
доставили соответствующую справку, подтверждающую 
слова общины60.

17 апреля приходской совет Никитской общины 
обращается в административный отдел Яргубисполкома 
с просьбой, как можно скорее передать храмы Возне-
сенской общины им. Создается впечатление, что пишет 
этот документ или абсолютно неверующий человек, или 
же «Иуда Искариотский», готовый ради денег на все, и 
единственное, что его интересует и зачем он хочет взять 
храм, это деньги. Документ подтверждает осведомлен-
ность в документообороте исполнительного комитета. 
Вряд ли церковный человек написал бы о том, что «почти 
через неделю начнутся религиозные праздники: Вербное 
Воскресенье, Страстная, Пасха»61, скорее всего оборот 
речи был бы иным, будь это христианин. А затем идет 
откровенная жажда денег: «За это время (Вербное Вос-
кресенье, Страстная, Пасха) будут большие, как никогда 
в году, денежные поступления в храмы от продажи свеч, 
сборов, жертв и т.д. Вознесенская община заберет это все 
себе, сдаст нам пустые стены без копеечки и будет себе 
в бороду ухмыляться, что мол ловко мы их обделили, 
попробуйте-ка теперь, Никитская община, без копеечки-
то наши храмы после нас ремонтировать и отделывать, 
а нам доходов покуда хватит, да и надолго… Нужно сей-
час же все покончить и как можно быстрее взять храмы, 
медлить нельзя, иначе сама власть может показать себя 
недальновидною, пропустив такой момент, а тем более 
горсовет решил, да и сами-то верующие не будут иметь 
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7. Переписка с президиумом ВЦИК, губернским администра-
тивным отделом и другими организациями и учреждениями о 
закрытии церквей, о регистрации членов религиозных общин 
и по другим вопросам религиозных культов. // ГАЯО Ф.1431. 
Оп. 1. Д. 578.

8. Приходо-расходная книга Вознесенской церкви г. Ярославля 
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9. Опись императорских, синодальных, архиерейских указов 
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11. Клировая ведомость Вознесенской церкви г. Ярославля 
за 1904 год Послужной список псаломщика церкви с. Богояв-
ленское на Острове Романов-Борисоглебского уезда Алексея 
Григорьевича Соколова за 1904 год — лл.9–10. // ГАЯО Ф.1118. 
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общины с Воздвиженской, тем более что в распоряжении 
последней имеются 2 храма»71. 

Выводы

Таким образом, подводя итог сказанному, мы мо-
жем судить об огромном влиянии советских органов 
власти на жизнь православных общин и желании их 
уничтожить. Материальное положение с годами станови-
лось все хуже, что также отражалось прямым образом и 
на богослужении. С отсутствием вертикали в управлении 
приходами, из-за пребывания в ссылках правящих ар-
хиереев отношения в общинах осложнялись, возникали 
конфликтные ситуации между настоятелем и старостой, 
а также между членами церковного совета. Общины 
искусственно объединялись на территории оставшихся 
храмов и находились под тотальным контролем со сторо-
ны органов государственной власти. Храмы отбирались 
по причине отсутствия ремонта, несмотря даже на то, 
что по документам, подписанным самими членами этих 
комиссий несколько ранее, ремонт проводился и на него 
тратились огромные средства. 
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20 ГКУ ГАЯО. Ф.1118, Оп. 1, Д.1017, Л.2об.
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Рис. 1 Акт осмотра Вознесенских храмов от 17 марта 1929 года. ГКУ 
ГАЯО. Ф.Р-1376, Оп.1, Д.12, Л.27.

Приложение53 См. Там же. Л.195–199.
54 См.: ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1376, Оп.1, Д.12, Л.33–34.
55 ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1376, Оп.1, Д.12, Л.26.
56 Там же. Л.33–34.
57 См. Приложение. Рис.1.
58 См.: ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1376, Оп.1, Д.12, Л.27.
59 См.: ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1269, Оп. 1, Д.30, Л.203.
60 См.: ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1376, Оп.1, Д.12, Л.35.
61 Там же. Л.64.
62 ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1376, Оп.1, Д.12, Л.64.
63 ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1269, Оп. 1, Д.30, Л.204.
64 См. Приложение. Рис.2.
65 ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1376, Оп.1, Д.12, Л.65.
66 Там же.
67 См. Там же. Л.106.
68 См. Там же. Л.105–105об.
69 ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1376, Оп.1, Д.12, Л.106.
70 См. Приложение. Рис. 3.
71 ГКУ ГАЯО. Ф.Р–1376, Оп.2, Д.83, Л.57.
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Рис. 3 Акт осмотра Вознесенских храмов от 11 июля 1929 года. ГКУ 
ГАЯО. Ф.Р-1269, Оп.1, Д.427, Л.118.Рис. 2 Выписка из протокола заседания Яргубисполкома о растор-

жении договора с Вознесенской общиной. ГКУ ГАЯО. Ф.Р-1269, Оп.1, 
Д.30, Л.204



111

Представительства и подворья...

110

История появления первых приходов и храмовых 
зданий Русской Православной Церкви на территории 
Западной Европы относится к XVII веку. Постепенное 
развитие сети зарубежных церковных учреждений бы-
ло обусловлено активизаций Российского государства 
на международной арене. Приходы организовывались 
при посольствах и торговых представительствах, следуя 
устоявшемуся и законодательно обоснованному прин-
ципу культурообразующей неотделимости Церкви от 
государства, особенно в контексте церковной миссии. 
Зарубежные приходы несли как пастырскую функцию по 
окормлению сограждан, так и представительскую, заклю-
чающуюся в установлении межцерковных и межрелигиоз-
ных контактов. Это в целом способствовало повышению 
статуса России при осуществлении ею международной 
деятельности: Церковь была заявлена как действующий 
и влиятельный орган, преследующий общегосударствен-
ные цели. Также ведение и поддержка диалога с ино-
славными христианами, людьми иных вероисповеданий 
и идеологий и местными общественными институтами 
соответствовали вектору апостольского служения, кото-
рое все Православные Церкви богозаповеданно обязаны 
исполнять, свидетельствуя об истине христианства перед 
внешним миром.

Первой зарубежной локацией, где в 1640 году была 
оборудована церковь, стал «Русский торговый дом» в 
Стокгольме. Это стало возможным благодаря 15 статье 
Столбовского мирного договора, подписанного в 1617 г. и 
предусматривавшего гарантию со стороны правительства 
Швеции разрешить невозбранное совершение право-
славных богослужений в отдельном предназначенном 
для этого помещении. Церковь входила в юрисдикцию 
митрополита города Новгорода.

По мере развития международной политической и 
торговой деятельности империи постепенно системати-
зировалось и модифицировалось присутствие Русской 
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Послевоенное время можно обозначить как особый 
и переломный период, ознаменовавший собой новый 
этап в развитии межцерковных связей, когда «вследствие 
новой политики, проведенной руководством СССР в отно-
шении Русской Православной Церкви в 1945–1948 годах, 
Московский Патриархат заметно активизировал свою 
вовлеченность в международных делах … Избранный на 
соборе Патриархом Московским и всея Руси митрополит 
Ленинградский и Новгородский Алексий (Симанский) уже 
в мае–июне того же года посетил пределы Иерусалим-
ского, Антиохийского и Александрийского Патриархатов, 
встретившись с предстоятелями соответствующих Церк-
вей и официальными лицами государств. В последующие 
десятилетия процесс обновления и восстановления пол-
ноценной деятельности проходил во многих зарубежных 
учреждениях Русской Православной Церкви. Так, напри-
мер, в 1945 году было открыто представительство (подво-
рье) при Александрийском Патриархате в Александрии, 
в 1946 году — подворье при Антиохийском Патриархате 
в Бейруте, дополненное в 1958 году представительством 
в Дамаске, в 1952 году было учреждено подворье в Софии, 
а в 1954 году открылось подворье в Белграде»5. 

Среди основных направлений международной де-
ятельности Московской Патриархии в тот период были: 
«перевод в свою юрисдикцию всех русских загранич-
ных приходов; обеспечение поддержки христианскими 
конфессиями в восточно-европейских странах режимов 
«народной демократии»; борьба с Ватиканом; утверж-
дение своего первенства в православном и даже во всем 
христианском мире»6. Выполнение поставленных в этой 
связи задач было поручено созданному в 1946 году Отделу 
внешних церковных связей Московского Патриархата.

Означенное направление вполне устраивало по-
литическое руководство СССР, взявшего курс на между-
народное доминирование и навязавшего собственную 
повестку церковному священноначалию.

Православной Церкви. Расширение дипломатических, 
купеческих и культурных связей империи с другими стра-
нами повлекло за собой увеличение русского населения, 
прежде всего, в промышленных центрах региона. Европа, 
обладавшая христианской идентичностью и имевшая со-
ответствующее политическое и социальное устройство, 
представляла перспективное и естественное поле для раз-
вития межцерковных контактов и постепенного выхода 
как Российского государства, так и Русской Православной 
Церкви, в сферу глобальных межгосударственных и меж-
религиозных отношений, а также устранения исторически 
складывающейся изоляции.

В течение XVIII–XIX столетий и в начале XX века 
были основаны многие русские храмы и приходы в за-
рубежных странах1. Что касается Западной Европы, то 
к 1917 году количество храмов Русской Православной 
Церкви в этом регионе составляло 582.

В послереволюционное время ситуация изменилась 
коренным образом. Была прервана деятельность Русских 
духовных миссий, те из зарубежных приходов и общин, 
которые не были ликвидированы, не ушли от общения 
с Матерью-Церковью или были взяты под юрисдикцию 
других Поместных Церквей, оставались разрозненными, 
централизованное управление отсутствовало. Для рус-
ского церковного зарубежья, окормляемого Московским 
Патриархатом, наступили времена изоляции и поиска 
способов простого выживания. 

К середине 1930-х годов международная деятель-
ность Русской Церкви не велась уже несколько лет, поч-
ти полностью была прекращена ее связь с заграницей3. 
Оставалось 5 приходов в Западной Европе, несколько в 
США, но и их связи с Москвой практически оборвались. 
Все контакты Русской Церкви с внешним миром были 
намеренно ликвидированы государством в целях недо-
пущения появления у мировой общественности сведений 
о репрессиях и уничтожении духовенства4.
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общее количество ставропигиальных приходов в Европе 
составило 8. Количество представительств — 4, подво-
рий — 5.

В данной статье рассмотрены обстоятельства ста-
новления и развития представительств и подворий Рус-
ской Православной Церкви, расположенных на Европей-
ском континенте, в период с 1988 по 2013 годы, ставший 
временем наибольшей интенсификации международной 
деятельности Русской Православной Церкви. В ходе ис-
следования особое внимание уделялось принципам, 
предпосылкам, этапам развития и элементам, оказав-
шим наибольшее влияние на деятельность означенных 
учреждений, представлена история создания новых 
представительств и подворий в означенный период, да-
на оценка взаимоотношениям изучаемых учреждений с 
государством и местными социальными и религиозными 
структурами. Исследование не затрагивает анализ цер-
ковно-политических взаимоотношений. Особый интерес 
представляют образованные в 2000-е годы учреждения, 
процесс становления которых способен в определенной 
мере отразить последующее положение нашей Церкви в 
международной сфере.

Подворье в Белграде, Сербия

Подворье Русской Православной Церкви в Белграде 
размещается при Троицком храме, основанном в 1924 го-
ду русскими эмигрантами. В феврале 1945 года освобож-
денный Белград посетила делегация Русской Православ-
ной Церкви во главе с архиепископом Кировоградским 
Сергием (Лариным). По результатам визита в 1946 году 
храм Святой Троицы с согласия Сербской Церкви стал 
подворьем Русской Церкви в Белграде, в то время как 
остальные храмы были отнесены к благочинию русских 
приходов в Югославии8. С указанного момента в состав 

К другим крупным учреждениям Московского Па-
триархата в Европе, образованным в послевоенное время 
и далее во второй половине XX–начале XXI веков, отно-
сятся следующие: Патриарший экзархат Западной Евро-
пы (1945–1990; 2018–н.в.), Среднеевропейский экзархат 
(1946–1948; 1960–1990), Ниццкая епархия (1945–1947), 
Венгерское благочиние (1946–1947; с 2000 года — епар-
хия), Брюссельско-Бельгийская епархия (1947), благочи-
ние в Югославии (1946), Берлинско-Германская епархия 
(1948), Италийское благочиние Корсунской епархии 
(с 2007 года — Администрация приходов Московского 
Патриархата в Италии), Финляндское благочиние (1958), 
представительство при Христианской мирной конферен-
ции (1958), Корсунская епархия (1960), представительство 
Русской Православной Церкви при Всемирном Совете 
Церквей (1962), Венско-Австрийская епархия (1962), Су-
рожская епархия (1962), Баденская и Баварская епархия 
(1971), Дюссельдорфская епархия (1971), Гаагско-Ни-
дерландская епархия (1972), подворье в Карловых Варах 
(1979), представительство в Германии (1995), подворье 
в Бари (1998), представительство в Финляндии (1999), 
представительство при Европейских международных 
организациях в Брюсселе (2002), подворье в Брюсселе 
(2002), представительство при Совете Европы в Страсбурге 
(2004), благочиние приходов в Норвегии (2005), Испано-
Португальская епархия (2019).

Также на территории европейских стран с 1990-х 
годов впервые стали открываться ставропигиальные 
приходы, чье появление не было связано с размещением 
представительств или подворий: с 1993 по 2013 годы были 
учреждены 12 приходов7. В последующие годы был открыт 
только один ставропигиальный приход — на Фарерских 
островах (2019). К середине 2022 года после фактической 
интеграции приходов в Дюссельдорфе, Дублине и Ман-
честере в соответствующие епархии и вхождения двух 
приходов в Риме в Администрацию приходов в Италии 
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кращения военных действий настоятелем были начаты 
работы по реставрации храма: восстановлена крыша и 
купола, отремонтирован фасад здания храма и вставле-
ны новые оконные стекла. Средства на восстановление 
в основном собирались в России13. В ноябре 1999 года 
Патриарх Сербский Павел (Стойчевич) освятил отремон-
тированную церковь малым освящением14.

Примечательно, что с Троицким подворьем напря-
мую связано служение целого священнического рода15. 
Храм долгое время находился и до настоящего времени 
находится в ведении священнослужителей, исполнявших 
послушание настоятелей и «передававших» свое попе-
чение от отца к сыну. После преставления ко Господу на 
Благовещение в 1974 году протоиерея Виталия Тарасьева, 
трудившегося на приходе с 1950 года, настоятелем подво-
рья в Белграде определением Священного Синода Русской 
Православной Церкви от 5 августа 1974 года16 назначается 
его сын — протоиерей Василий Тарасьев. После упокоения 
протоиерея Василия в День Святого Духа (престольный 
праздник подворья) в 1996 году настоятельство перешло к 
его сыну — протоиерею Виталию Тарасьеву17, трудящемуся 
на этой должности до настоящего времени.

В 2002 году по инициативе настоятеля подворья, оз-
вученной в городском совете Белграда, была организована 
рабочая группа по сохранению памяти воинов, захоронен-
ных в русском некрополе. Проекту восстановления некро-
поля в Белграде уделялось особое внимание со стороны 
России и Сербского государства. Так, в 2012 г. президент 
России В.В. Путин «одобрил выделение государственно-
го финансирования для завершении реставрационных 
работ. 28 августа 2012 г. Постановлением Правительства 
РФ Русский некрополь в Белграде был внесен в перечень 
находящихся за рубежом мест погребения, имеющих 
для Российской Федерации историко-мемориальное 
значение»18. В целях координации действий в 2013 году 
был создан Фонд «Русский некрополь в Белграде»19. Фонд 

подворья входили Свято-Троицкий храм, кладбищенский 
храм-часовня Иверской иконы Пресвятой Богородицы и 
Русский Некрополь на Новом кладбище Белграда с воин-
ским мемориалом «Русская слава»9. Храм обладал богатой 
историей, и с ним связаны судьбы многих известных лю-
дей, вынужденно покинувших Россию после революции 
в Российской империи.

После упразднения благочиния в Югославии и его 
вхождения в состав Сербского Патриархата в 1954 году 
Троицкий храм был оставлен в ведении Московского 
Патриархата10, став фактически местом для размещения 
подворья. На протяжении всего времени существования 
подворью оказывалось особое внимание со стороны 
Сербской Православной Церкви. Так, в 1988 году, когда 
отмечалось 1000-летие Крещения Руси, большинство из 
торжеств были проведены при поддержке Сербской Па-
триархии и при личном содействии Патриарха Сербского 
Германа (Джорича). Важным шагом стало привлечение к 
празднеству посольства СССР в Сербии, чьи сотрудники 
приняли непосредственное участие в организации те-
матических культурных мероприятий и вместе с пред-
ставителями сербского государства и общественности 
оказали немалую помощь в проведении торжеств11. Также 
дополнительным стимулом к развитию диалога Церкви 
и государства стало совместное празднование 400-летия 
Русского Патриаршества в 1989 году12.

К середине 1990-х годов жизнедеятельность под-
ворья не претерпела каких-либо серьезных изменений. 
Однако военные события конца ХХ века, ставшего без 
преувеличения трагическим временем для сербского на-
рода, едва не привели к уничтожению храма, являвшегося 
символом русского зарубежья на Балканах и в свое время 
превратившегося из временного и вынужденного при-
станища эмигрантов в святыню Белого Города. В апреле 
1999 года в результате агрессии сил НАТО храм Святой 
Троицы пострадал при бомбардировке. Сразу после пре-
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дического лица23 и имело государственную регистрацию 
вплоть до 2007 года, когда был принят закон «О Церковных 
и религиозных объединениях». В соответствии с ним все 
религиозные организации в стране подлежали обязатель-
ной перерегистрации, представляющей собой внесение 
учреждения в т.н. Реестр церквей. На основании выписки 
из этого реестра была возможна полноценная граждан-
ская деятельность и обеспечивались все юридические и 
хозяйственные права24. Подворье было не в состоянии 
самостоятельно пройти данную перерегистрацию.

 Для решения этой проблемы потребовалась встреча 
Патриарха Московского и всея Руси Кирилла с Патриархом 
Сербским Иринеем (Гавриловичем), на которой вопрос 
был частично урегулирован25.

Следует отметить, что Троицкий храм всегда при-
влекал к себе внимание сербского духовенства. Здесь 
молился выдающийся сербский богослов преподобный 
Иустин (Попович). Сложилась традиция, согласно которой 
Святейший Патриарх Сербский Павел в определенные 
памятные дни года совершал в этом храме литургию. Па-
триарх Ириней (Гаврилович) также старался не обделять 
храм своим вниманием.

Подворье в Карловых Варах, Чехия

Храм Русской Православной Церкви в Карловых 
Варах в честь апостолов Петра и Павла был построен и 
освящен в 1897 году и явил собой жемчужину церковной 
архитектуры, органично вписавшуюся в кварталы старо-
го города. В период послереволюционной эмиграции 
и вплоть до Второй мировой войны храм находился в 
юрисдикции управляющего частью русских православ-
ных приходов в Европе митрополита Евлогия (Георги-
евского). В 1951 году, после получения Чехословацкой 
Православной Церковью автокефалии, храм перешел в 
ее юрисдикцию. 

занимался поддержанием, восстановлением и сохране-
нием комплекса историко-мемориальных памятников. 
Учредителями согласно уставу фонда являлись Россотруд-
ничество, Министерство иностранных дел РФ, Министер-
ство культуры РФ, Росархив и Московский Патриархат. 
Задачами были поиск, паспортизация, определение 
исторической значимости и отбор историко-мемориаль-
ных объектов, связанных с судьбами соотечественников. 
Помимо прочего, учитывались данные о вкладе почив-
ших лиц в науку, культуру, искусство, духовную жизнь 
России, а также в укрепление отношений между Россией 
и иностранными государствами. Фонд способствовал 
осуществлению мероприятий по инвентаризации мест 
погребения и других историко-мемориальных объектов, 
обеспечению их учета, сохранности и благоустройства 
на территории иностранных государств, согласованию с 
компетентными организациями вопросов об установле-
нии на них мемориальных знаков и ведении дальнейшего 
благоустройства20.

В 2003 году в Троицком храме подворья были 
проведены ремонтно-реставрационные работы, в ходе 
которых осуществлена замена кровли храма с полным 
обновлением росписей. В 2004 году прошел капитальный 
ремонт всего храма, в ходе которого были решены про-
блемы с нарушением устойчивости здания храма. Раз-
ведена новая система электроинсталляции, закончена 
реставрация иконостаса и киотов с иконами21. В марте 
2007 года по окончании капитального ремонта было со-
вершено великое освящение храма22. 

За минувшие годы развивалась и приходская жизнь. 
Была открыта иконописная мастерская, призванная сви-
детельствовать о российской духовной культуре в красках, 
а в 2000 году учреждено издательство «Святая Троица».

Тем не менее, существенной проблемой для под-
ворья оставался его юридический статус, долгое время 
остававшийся неясным. Подворье обладало статусом юри-
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регистрацию подворья. По состоянию на 2003 год основ-
ная проблема для подворья в Карловых Варах заключалась 
в оформлении преемственности прав на собственность 
недвижимых строений по кадастровым записям. Дело 
в том, что к этому моменту юридические права так и не 
были закреплены за современным юридическим лицом — 
Русской Православной Церковью Московского Патри-
архата в лице своего фактического представительства 
(подворья). Это давало косвенное основание Чешской 
Православной Церкви претендовать на перевод собора в 
свою сферу канонической ответственности30.

В 2005 году ситуация немного ухудшилась, и произо-
шла перемена в состоянии недвижимости на Петропавлов-
ском приходе. Право собственника теперь принадлежало 
православной церковной общине, которая являлась струк-
турным подразделением Чешской Православной Церкви. 
Возврат к прежнему собственнику представлялся сложным, 
поскольку подворье, как оформленное еще в XIX веке пред-
ставительство Русской Православной Церкви, не являлось 
правовым субъектом для Чешского государства31. 

Сотрудничество Русской Православной Церкви и 
Православной Церкви в Чешских землях и Словакии пред-
ставляло собой важный фактор формирования россий-
ско-чешских взаимоотношений. В этой связи сохранение 
собора за Русской Православной Церковью было крайне 
важной задачей.

По решению Священного Синода Русской Право-
славной Церкви от 11 апреля 2006 года настоятелем подво-
рья был назначен протоиерей Николай Лищенюк32. В том 
же году в Министерство культуры Чешской Республики 
были поданы документы для юридической регистрации 
подворья с именованием «Русская Православная Церковь, 
Подворье Патриарха Московского и всея Руси в Чешской 
Республике». Регистрация прошла успешно33. Она стала 
возможной благодаря найденному нестандартному ре-
шению, а именно: через изменение кадастровых записей 

В ответ на обращение митрополита Пражского 
и всей Чехословакии Дорофея (Филипа), предстоятеля 
Чехословацкой Православной Церкви, Священным Си-
нодом Русской Православной Церкви в 1979 году было 
принято решение «в целях дальнейшего расширения и 
углубления братских связей между Русской Православ-
ной и Чехословацкой Православными Церквами считать 
целесообразным и своевременным учреждение подворья 
Русской Православной Церкви в пределах Чехословацкой 
Православной Церкви»26. Подворье было учреждено при 
храме апостолов Петра и Павла в Карловых Варах. Насто-
ятелем был назначен архимандрит Владимир (Иким)27, 
прослуживший на этой должности до 1988 года. В ка-
честве дополнительной задачи подворью определялось 
развитие контактов с Римско-Католической Церковью, 
другими конфессиями, представителями власти и раз-
личными общественными организациями. Со временем, 
ввиду нараставшего потока туристов, подворье приняло 
меры по развитию миссионерской и катехизаторской 
деятельности. 

На торжестве в честь 90-летия храма в 1987 году об-
суждались мероприятия в рамках грядущего празднова-
ния 1000-летия Крещения Руси. При участии секретариата 
по церковным вопросам при правительстве Чешской ССР 
и Министерства культуры звучали заявления об откры-
тости Русской Православной Церкви, ее миротворческой 
миссии и глубоких связях с Чешской Православной Цер-
ковью28.

После трехлетнего настоятельства епископа Кашир-
ского Феофана (Галинского), занимавшего также долж-
ность заместителя председателя ОВЦС МП29, в 1991 году 
настоятелем подворья стал епископ Серпуховской Илиан 
(Востряков). После него решением Священного Синода 
был назначен протоиерей Василий Тарасов. 

Деятельность храма в последнее десятилетие ХХ ве-
ка была связана с попытками осуществить юридическую 
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Русская гимназия, которая среди прочего включает в себя 
общеобразовательную школу-экстернат и углубленные 
курсы русского языка39. Примечательно, что обучение 
проводилось на безвозмездной основе.

Подворье уделяло и уделяет особое внимание по-
пуляризации русского языка. Потребность в создании 
курсов русского языка возникла при формировании оз-
наченной гимназии. Оказалось, что значительная часть 
детей из русскоговорящих семей, обучавшихся в чешских 
школах, владели только разговорным русским языком, и 
при возрасте от 10 до 15 лет имели уровень знания языка, 
соответствующий 2–3 классу среднеобразовательной рос-
сийской школы. Это было оправдано в силу возрастных и 
психологических особенностей учащихся, а также разной 
скорости восприятия материала40. Однако ввиду работы 
над популяризацией православной русской культуры та-
кое положение дел нельзя было считать удовлетворитель-
ным, и запуск курсов русского языка был вполне оправдан.

К 2013 году при подворье действовали образователь-
ный центр, духовно-культурный и паломнический центры, 
издавался журнал «Петропавловский вестник». При храме 
была открыта воскресная школа. Количество прихожан 
составляло около 200 человек, что свидетельствовало о 
полноценной церковно-приходской деятельности.

Подворье в Софии, Болгария

Храм святителя Николая Чудотворца в Софии зани-
мал особое место в истории русского зарубежья и считался 
храмом при посольстве Российской Империи в Болгарии. 
Храмовое здание было возведено на участке земли в са-
мом центре болгарской столицы на Русском бульваре и 
было освящено в 1914 году. После революционных собы-
тий в России приход стал духовным пристанищем для рус-
ских эмигрантов41 и находился вне юрисдикции Русской 
Православной Церкви. В 1930–1940-х годах храм служил 

собор был оформлен не на старую дореволюционную 
единицу, а на новую зарегистрированную официально в 
Чехии организацию — собственно подворье как юриди-
ческое лицо, за которым были закреплены новые права 
собственности34.

В марте 2008 года при подворье был создан Попе-
чительский совет под председательством главы ОВЦС МП 
митрополита Смоленского и Калининградского Кирилла. 
Через пять лет, в марте 2013 года, при его содействии, но 
уже в качестве Патриарха Московского и всея Руси, на 
средства Московской Патриархии и Правительства РФ 
были проведены работы по комплексной реставрации 
Петропавловского храма35. В сентябре 2008 года мэрией 
Карловых Вар был передан подворью в пользование уча-
сток близлежащего кладбища с часовней36.

В 2009 году отмечалось 30-летие подворья. На тор-
жественном приеме в честь этого юбилейного события 
присутствовали клирики Русской Православной Церкви 
и Поместных Церквей, губернатор Карловарского края, 
представители мэрии города, Католической Церкви, 
послы Сербии и Украины, чешская и российская обще-
ственность37.

В 2010 году важнейшим событием в жизни подворья 
стала передача в пользование части помещений бывшего 
выставочного павильона в Праге, принадлежавшего по-
сольству России в Чехии. На этой территории впослед-
ствии был учрежден Духовно-культурный центр и освя-
щен храм во имя святой мученицы Людмилы Чешской. 
Помещения центра предназначались для официальных 
и торжественных мероприятий, связанных с деятельно-
стью приходов Русской Православной Церкви в Чехии38. 
В 2012 году храм и сам Центр были официально открыты: 
общая площадь помещения составляет около 1500 кв. м., 
площадь храма — 480 кв. м.

По благословению Патриарха Московского и всея 
Руси Кирилла в 2011 году при подворье была открыта 
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К 2000 году постоянная паства подворья насчиты-
вала 200–250 человек, в год совершалось более 200 кре-
щений и около 100 венчаний49. На средства подворья и 
благотворителей постепенно развивалась и приходская 
жизнь. Настоятель протоиерей Александр Карягин раз-
вивал культурно-просветительское направление: созда-
валась библиотека, были организованы курсы лекций при 
русских школах, проводилось пастырское окормление 
заключенных в болгарских тюрьмах50. 

Начало 2000-х годов характеризовалось развитием 
отношений подворья с Болгарской Православной Цер-
ковью. Была налажена систематическая издательская 
деятельность, клирики подворья участвовали в создании 
болгарских православных журналов. В апреле 2002 года 
по приглашению мэра Димитровграда (Болгария) настоя-
тель подворья принимал участие в торжествах по случаю 
празднования Дней русской духовности и культуры в 
этом городе. Совместно с посольством России в Софии и 
Министерством иностранных дел Болгарии был проведен 
ряд духовно-культурных мероприятий51.

Помимо прочего активизировалось сотрудниче-
ство с Болгарским государством: как в виде совместных 
официальных мероприятий на уровне Патриархатов и 
муниципальных властей (как, например, мероприятия 
в Год России в Болгарии в 2008 году в честь 130-летия 
окончания русско-турецкой войны), так и в виде частной 
помощи храмам, медицинской и патронажной помощи 
нуждающимся прихожанам. В течение многих лет ока-
зывалась гуманитарная помощь болгарским социальным 
учреждениям: детским садам, сиротским домам для де-
тей-инвалидов, приютам для малоимущего населения. 
Систематически оказывалась организационная, инфор-
мационная и денежная помощь семинаристам Софийской 
духовной семинарии и учащимся богословского факуль-
тета Софийского университета52. 

центром церковной жизни для разрозненной русской 
диаспоры. В 1946 году приход во главе с архиепископом 
Серафимом (Соболевым), возглавлявшим его с 1921 года, 
перешел в юрисдикцию Московского Патриархата вме-
сте с шестью другими русскими приходами в Болгарии. 
Позднее, в 1952, году приходы отошли в ведение Болгар-
ской Церкви, и было образовано подворье Московского 
Патриархата с размещением при Никольском храме42. На-
стоятелями подворья служили местные клирики. Однако 
«после долгого перерыва с конца 1973 года Московская 
Патриархия вновь стала командировать из СССР насто-
ятелей храма-подворья… В 1972, 1975, 1977 и 1983 годах 
Николаевский храм посещал Святейший Патриарх Мо-
сковский и всея Руси Пимен [Извеков]»43.

Торжества по случаю 1000-летия Крещения Руси 
в 1988 году посетили представители посольства СССР44, 
оказавшие настоятелю подворья протоиерею Николаю 
Дзичковскому45 помощь в организации праздничных 
мероприятий.

К 1991 году подворье становится заметным объ-
единительным центром русской диаспоры в Болгарии. 
Никольский собор стали уже открыто посещать сотруд-
ники советских заграничных учреждений и, прежде 
всего, посольства СССР. Таким образом, храм вновь стал 
соответствовать своему изначальному предназначению — 
«окормление посольства Российского государства»46. 
С этого времени участие посольства в жизни прихода 
стало более активным. Так, впервые была приведена в 
порядок территория прихрамового русского кладбища, 
а многие приходские мероприятия стали проводиться 
в посольских помещениях и зданиях. В середине 1990-х 
годов при содействии посольства России начался ремонт 
и восстановительные работы в Никольском соборе47.

Земельный участок площадью 1175 м2 вместе с 
храмовым зданием в 1997 году перешли в собственность 
Российской Федерации48.
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Представительство при Всемирном Совете Церквей 
в Женеве, Швейцария

После вступления Русской Православной Церкви во 
Всемирный Совет Церквей (ВСЦ) в 1961 году для эффек-
тивного ведения представительской деятельности был 
необходим отдельный структурный элемент среди зару-
бежных учреждений, напрямую подчинявшийся Отделу 
внешних церковных связей Московского Патриархата. 
В этих целях в 1962 году при храме Рождества Богороди-
цы в Женеве было открыто представительство Русской 
Православной Церкви при ВСЦ.

Означенный приход, настоятель которого был 
также определен как представитель, был выведен из со-
става Западноевропейского экзархата с присвоением ему 
ставропигиального статуса57. Таким образом, среди всех 
зарубежных этот приход стал первым, выделенным из 
состава епархии под нужды представительства.

С этого времени центром приходской жизни стала 
резиденция по адресу в Женеве: rue de Beaumont 6 — 
трехэтажном арендуемом здании с домовым храмом 
на первом этаже и жилыми помещениями на втором и 
третьем. Литургическая жизнь приобрела постоянство, и 
к русскому приходу стали проявлять интерес представи-
тели местных сообществ, в том числе и другие участники 
ВСЦ. Деятельность представительства свидетельствовала 
об открытости и гостеприимстве Русской Православной 
Церкви58. 

Вследствие частичной возможности участвовать в 
коммерческой деятельности приход через вновь орга-
низованный фонд Московского Патриархата приобрел в 
1988 году отдельный дом в Женеве, где и до настоящего 
времени располагается приход Рождества Пресвятой Бо-
городицы. В ходе официального визита делегации Русской 
Православной Церкви в Швейцарию в 1988 году в рамках 
празднования 1000-летия Крещения Руси домовый храм 

К 2013 году ежегодное среднестатистическое коли-
чество треб снизилось: ок. 150 крещений, ок. 40 венчаний. 
В этом же году заметным событием стало начало полной 
реставрации Никольского собора. Строение является 
памятником общенационального значения и было об-
новлено на этапе подготовки к празднованию в 2014 году 
100-летия со дня основания53.

Приход поддерживал память и почитание личности 
архиепископа Серафима (Соболева), отдавшего много сил 
на сохранение прихода в годы советской власти. Одной 
из главных задач для игумена Филиппа (Васильцева), 
настоятеля подворья с 2011 по 2018 гг., была подготовка 
канонизации владыки Серафима54. В 2016 году архиепи-
скоп Серафим был прославлен в лике святителей Русской 
Православной Церкви, его мощи были открыты для по-
клонения в Никольском соборе.

Представительство при Христианской мирной 
конференции в Праге, Чехия

Представительство находилось при экуменической 
организации «Христианская мирная конференция», беру-
щей свое начало в 1958 году и располагавшейся в Праге. 
Эта организация при активном участии Московского 
Патриархата отстаивала принципы сохранения мира в 
разгар холодной войны и имела представителя от Русской 
Православной Церкви в своих рядах55, однако с 1991 года 
взаимодействие с ней было прекращено, и представитель-
ство было закрыто. Примечательно, что представитель-
ство было единственным в рассматриваемом периоде, 
которое не было закреплено за каким-либо зарубежным 
приходом. Последним представителем был протоиерей 
Георгий Гончаров, занимавший эту должность с 1982 по 
1991 гг.56. 
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зоне конфликтов. Деятельность, совершаемая в данном 
направлении, могла существенно сблизить представите-
лей различных традиций христианства64.

В 2011 году в рамках Всемирного христианского фо-
рума состоялось заседание, где приняли участие более 300 
представителей Православных Церквей, католиков, моно-
физитов, протестантов, пятидесятников, международных 
христианских организаций из более чем 80 стран мира. 
От Русской Православной Церкви в Форуме принимали 
участие представитель Московского Патриархата при 
ВСЦ протоиерей Михаил Гундяев. В рамках подготовки 
к данной встрече в Стамбуле состоялись консультации 
по теме «Основные тенденции и изменения в миро-
вом христианстве». Русскую Православную Церковь на 
экуменическом мероприятии представили заместитель 
председателя ОВЦС МП и представитель Московского 
Патриархата при ВСЦ.

Важно отметить, что, несмотря на некоторые имев-
шие место разногласия между Русской Православной 
Церковью и ВСЦ, предпринимались попытки решить 
накопившиеся за последнее десятилетие проблемы. Уча-
стие Русской Православной Церкви, твердо стоящей на 
канонических традициях древней неразделенной Церкви, 
давало возможность выражать свою позицию в ВСЦ по 
ключевым проблемам современности и способствовать 
укреплению христианского единства. Действующее не-
зависимое представительство в Женеве играло в этом 
процессе одну из ключевых ролей.

Представительство в Дюссельдорфе, Германия 

Появление в 1995 году представительства Русской 
Православной Церкви в Германии — стране, где Москов-
ский Патриархат представлен крупнейшей епархией, — 
было обусловлено несколькими факторами.

был освящен митрополитом Волоколамским Питиримом 
(Нечаевым) в сослужении епископа Солнечногорского 
Сергия (Фомина), бывшего главой представительства 
с 1984 по 1991 гг.59. 

В 1989 году состоялось первое за 20 лет приходское 
собрание с принятием устава, согласно которому пред-
ставитель Русской Православной Церкви при ВСЦ являлся 
настоятелем прихода60. Для нового храма был привезен 
иконостас из России, прежде находившийся в домовой 
церкви митрополита Ленинградского Григория (Чукова)61.

В 1990-е годы представительство Русской Православ-
ной Церкви при ВСЦ и сам Богородице-Рождественский 
приход не испытывали каких-либо крупных перемен. 
Новых прихожан было мало, актив прихода составляли в 
основном люди преклонного возраста.

По воспоминаниям одного из членов прихода, в 
этот относительно спокойный период после нескольких 
кадровых перестановок заметным событием стало по-
тепление отношений с общиной Русской Православной 
Церкви Заграницей, представленной в городе величе-
ственным и знаменитым Крестовоздвиженским собором. 
Также в начале 1990-х годов благодаря усилиям главы 
представительства протоиерея Георгия Гончарова была 
установлена связь с Российской миссией при ООН. Эти 
же годы были ознаменованы уходом из жизни многих 
старых прихожан, живших в Женеве со времени первой 
и второй волн эмиграции62. 

С 1999 года секретарем представительства был про-
тоиерей Михаил Гундяев, назначенный в 2010 году на 
должность представителя63.

Период с 2011 по 2012 гг. связан с началом нового 
этапа в развитии отношений между Русской Православ-
ной Церковью и ВСЦ, равно как и с переменами в самом 
Совете. Было выделено общее поле для совместной дея-
тельности христианских церквей — оказание поддержки 
христианским церквам Ближнего Востока и общинам в 
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нии в этот период стало приобретение в 2004 году храма 
для Покровского прихода. Покупка была осуществлена 
без какой-либо материальной помощи официальных лиц 
Российского государства, хотя последние и оказывали 
определенную информационную поддержку70. Храм был 
приобретен в собственность Московского Патриархата 
при отсутствии финансовых пошлин, поскольку здание 
выкупалось под религиозную, а значит некоммерческую, 
деятельность прихода. 

Архиепископ Лонгин, в качестве представителя, 
имел постоянные контакты как с органами Федерального 
правительства и Парламентом Германии, так и с пред-
ставителями земельных и коммунальных ведомств. 
Также поддерживались контакты с представителями 
Евангелической и Римско-Католической Церквами, 
представителями политических партий, ученого мира и 
бизнеса. Основными партнерам с российской стороны 
были Генеральное консульство и посольство России в 
Германии71. Деятельность владыки не ограничивалась 
только Германией. Имея финское гражданство72, он без 
ограничений передвигался по странам Европейского со-
юза и, к примеру, окормлял приход Русской Православной 
Церкви в Исландии в период его становления.

В 2008 году владыка участвовал в качестве комо-
дератора рабочей группы «религия» на очередном за-
седании «Петербургского диалога» в Санкт-Петербурге и 
провел там встречу с президентом РФ и с канцлером ФРГ. 
В качестве члена президиума и Центрального комитета 
Конференции Европейских Церквей архиепископ Лонгин 
участвовал в заседаниях данной организации. Благода-
ря совместной деятельности в Комиссии Православных 
Церквей в Германии в некоторых дюссельдорфских шко-
лах было налажено преподавание православного Закона 
Божия, финансируемое земельным правительством73. 

К 2009 году община храма насчитывала 3,5 тыс. че-
ловек среди зарегистрированных прихожан74. На службу 
приходило больше 300 человек75, что могло свидетель-

К концу 1980-х годов на территории современ-
ной Германии существовали три епархии: Баденская 
и Баварская, Берлинская и Среднеевропейская и Дюс-
сельдорфская, управляемая архиепископом Лонгиным 
(Талыпиным). После объединения ФРГ и ГДР в 1992 году 
стало возможным объединение этих епархий, не имевших 
раньше возможности объединиться по политическим 
причинам, что и было сделано. Однако приход Покрова 
Пресвятой Богородицы в Дюссельдорфе, который ак-
тивно занимался отправкой гуманитарной помощи в 
Советский Союз, было решено оставить вне епархии для 
возможности сконцентрировать внимание на исполне-
нии возложенной миссии. Решением священноначалия в 
1993 году архиепископ Лонгин был назначен настоятелем 
теперь ставропигиального прихода в Дюссельдорфе с по-
ручением дел по связям с церковными, правительствен-
ными, информационными, общественными и деловыми 
структурами Германии по «координации гуманитарной 
помощи и проектов экономического сотрудничества» 65.

В 1995 году Священный Синод принял решение 
назначить владыку главой представительства Русской 
Православной Церкви в Германии с сохранением в долж-
ности настоятеля храма и необходимостью выполнения 
ранее возложенных задач66. В 1995 году архиепископ 
Лонгин был избран членом президиума и центрально-
го комитета Конференции европейских церквей и стал 
напрямую заниматься контактами с экуменическими 
международными организациями67.

С 2000-х годов активизировалась приходская жизнь, 
возросло количество прихожан, вместить которых во всей 
полноте старому храму было все сложнее68. В 2000 году 
Покровский приход в Дюссельдорфе насчитывал около 
150 человек69, что свидетельствовало об активной приход-
ской жизни. Вопрос приобретения отдельного храмового 
здания был крайне актуален.

Безусловно, самым значимым событием в жизни 
представительства Русской Православной Церкви в Герма-
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ляндии. Об учреждении благочиния упоминается в лекци-
ях старейшего сотрудника ОВЦС МП Г.Н. Скобея: «С целью 
благоустроения церковной жизни приходов Московского 
Патриархата в Финляндии, расширения их деятельности и 
усиления контакта с представителями Финляндской Пра-
вославной Церкви в 1958 году было учреждено благочиние 
в Финляндии»79, а также с идентичной формулировкой — 
в научно-исследовательском труде кандидата богословия 
иеромонаха Силуана (Никитина) о взаимоотношениях 
Русской и Финляндской Православных Церквей80. Веро-
ятно, назначением благочинного извне подчеркивался 
статус учреждений Русской Православной Церкви в этой 
стране в противовес идее объединения приходов и после-
дующего вливания в Финляндскую Церковь, о чем пишет 
указанный автор81. Несмотря на отсутствие официальных 
документов Священного Синода или иных распоряжений 
об образовании благочиния, оно существовало и после 
образования представительства в 1999 году. Официальное 
упоминание об этом благочинии можно найти в указах 
от 2005 года для клириков82, отправляемых на служение 
на приходы в Финляндии.

К 1988 году были произведены ремонт и реставрация 
строений Московского Патриархата в Хельсинки, прово-
дившиеся в ходе подготовки к празднованию 1000-летия 
Крещения Руси83. В 1990 году попечение об означенных 
приходах было передано в ведение ОВЦС МП, где и нахо-
дились под омофором председателя — митрополита Смо-
ленского и Калининградского Кирилла — до 1999 года84. 

В 1994 году Финляндию и, в частности, Покровский 
приход посетил Святейший Патриарх Московский и всея 
Руси Алексий II (Ридигер), ранее уделявший изрядное 
внимание приходам в Финляндии. Ощутимое развитие 
приходской жизни в Финляндии пришлось на конец 
1990-х годов. Появились две новые общины, окормляемые 
настоятелем Покровской Церкви: в г. Пори, где община 
стала развиваться после 2005 года, и в г. Лахти85.

ствовать об осуществлении полноценной приходской 
деятельности.

2013 год ознаменован коренным изменением от-
ношения германского государства и общества к России 
и к Русской Православной Церкви, в частности. С этого 
периода взаимодействие с местной властью стало менее 
активным76.

Стоит отметить, что централизованная организация 
гуманитарной помощи осуществлялась вплоть до упразд-
нения представительства в 2014 году — после кончины 
архиепископа Лонгина. В результате Покровский приход 
был лишен статуса ставропигиального и включен в состав 
Берлинско-Германской епархии Русской Православной 
Церкви.

Представительство в Хельсинки, Финляндия 

Оба финляндских прихода — в честь Покрова Пре-
святой Богородицы и во имя святителя Николая Чу-
дотворца — были образованы на основе двух частных 
общин, располагавшихся в Хельсинки и относившихся до 
октября 1945 года к Финляндской Православной Церкви. 
В 1945 году они были воссоединены с Русской Церковью77. 
Эти же приходы остались за Московской Патриархией 
после признания в 1957 году статуса Финской Церкви как 
составной части Константинопольского Патриархата78. 
Будучи де-факто Патриаршими, они поочередно были 
окормляемы архиереями Ленинградской кафедры вплоть 
до 1990 года.

Нестандартная ситуация сложилась с появлением 
благочиния приходов Финляндии. Хотя образование бла-
гочиния на территории другой поместной Церкви — это 
нонсенс, в данном случае использование такой форму-
лировки было оправдано внутрицерковной практикой 
Русской Церкви, в том числе по факту введения в 1957 году 
должности благочинного Патриарших приходов в Фин-
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В период с 1937 по 1998 г. храмовый комплекс при-
надлежал муниципальным властям города и в последние 
десятилетия частично использовался представителями 
РПЦЗ. Состояние здания оставляло желать лучшего: про-
изошедший в 1989 году пожар в Доме паломника нанес 
сильный ущерб строению. В ноябре 1998 года по итогам 
многосторонних переговоров между Русской Православ-
ной Церковью, мэрией города и Министерством ино-
странных дел РФ верхний храм и Дом паломника были 
переданы в пользование Русской Православной Церкви. 

Этому предшествовала скрупулезная и напряженная 
работа ОВЦС МП по согласованию условий передачи не-
движимости. Примечательно, что внимание к будущему 
подворью, как историческому правообладателю данных 
сооружений, проявил еще в 1991 году лично представи-
тель СССР при Святейшем Престоле (Ватикане) Юрий 
Карлов. Официальный запрос архиепископу г. Бари, Бинто 
Андреа Мариано Маграсси, был направлен в 1996 году92.

В 1998 году в рамках диалога с мэрией города г. Бари 
и лично с мэром Д. Мекола обсуждались вопросы органи-
зации паломничества верующих из России. В ходе одной из 
встреч была достигнута принципиальная договоренность 
по основным пунктам, а именно: — согласие итальянской 
стороны принять в г. Бари священника Русской Православ-
ной Церкви; — создание постоянно действующей комиссии 
Муниципалитет-ОВЦС для решения проблемы приема и ду-
ховного окормления православных паломников, а также вы-
работки новых правил пользования храмом будущего под-
ворья в связи с увеличением числа паломников; — передача 
части помещений Дома паломника в пользование Русской 
Православной Церкви; — ведение диалога с общиной РПЦЗ, 
по-прежнему занимающей часть здания, для должного от-
ношения к вопросам организации и окормления паломни-
ков из России на месте паломничества93.

Заседание Синода Русской Православной Церкви от 
28 декабря 1998 года стало отправной точкой в деятель-

В начале 1990-х годов благочинных финских прихо-
дов утверждали в ОВЦС МП, некоторое время до 1999 года 
благочинные не назначались вовсе. Представительство 
в Финляндии было учреждено Священным Синодом 
Русской Православной Церкви 19 июля 1999 года86 — в 
момент, когда председатель ОВЦС МП «решил придать 
некоторую самостоятельность священникам в Финлян-
дии»87. В данном случае придание такого статуса было 
оправдано характером взаимоотношения с Евангели-
ческо-лютеранской церковью Финляндии. В написании 
устава для представительства в Финляндии участвовал 
архиепископ Клинский Лонгин (Талыпин), представитель 
Русской Православной Церкви в Германии88, служивший 
на Покровском приходе в Хельсинки с 1969 по 1978 гг.89

Подворье в Бари, Италия

Бари всегда служил излюбленным местом русских 
паломников ввиду возможности поклониться мощам 
святителя Николая Мирликийского, размещенным в цен-
тральной базилике города. Для обеспечения достойного 
местопребывания приезжающих людей Императорское 
Православное Палестинское Общество (ИППО) в 1911 году 
приобрело участок земли площадью 7200 кв. м. для стро-
ительства русского храма и дома паломника площадью 
1200 кв. м. К 1915 году храм был возведен и проведены 
черновые работы без внутренней росписи. В 1921 году 
состоялось освящение нижнего храма в честь святителя 
Спиридона Тримифунтского90. Однако со временем после 
революционных событий в России подворье оказалось 
заброшенным. Паломничество русских богомольцев к 
мощам святителя Николая прекратилось. В 1937 году от-
чаявшиеся представители русской эмиграции продали 
муниципалитету Бари всю церковную недвижимость91. 
С тех пор связь Русской Православной Церкви с подво-
рьем прервалась.
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до которого новым настоятелем подворья протоиереем 
Андреем Бойцовым, прослужившим там с 2011 до 2017 г.98, 
был предпринят капитальный ремонт храма и основных 
помещений. 

Представительство при Европейских 
международных организациях

Представительство Русской Православной Церк-
ви при Европейских международных организациях в 
Брюсселе было учреждено 17 июля 2002 года по реше-
нию Священного Синода99. С 1999 по 2002 г. Московский 
Патриархат в Брюсселе был представлен Постоянной 
делегацией Русской Православной Церкви в Европейском 
союзе. Изменение статуса представительства знаменова-
ло собой как расширение исполняемых им функций, так 
и увеличение возможностей для контактов с различны-
ми европейскими организациями (в первую очередь, с 
Европейским Парламентом). Изначально планировалось 
базировать представительство при каком-либо при-
ходе Бельгийской епархии, но одновременно проходил 
поиск отдельного участка и здания. По словам члена 
постоянной делегации Русской Православной Церкви 
при Европейском союзе протоиерея Павла Недосекина, 
поиск земельного участка был крайне затруднителен, и 
целесообразно было приобретать землю одновременно 
для храма и здания представительства100. В итоге для 
расквартирования представительства в Брюсселе было 
учреждено подворье101, в свою очередь открытое при 
храме Святой Троицы. 

С момента основания и до 31 марта 2009 года пред-
ставительство курировал епископ Подольский Иларион 
(Алфеев; ныне — митрополит Будапештский и Венгер-
ский), с 2003 года — с титулом епископа Венского и Ав-
стрийского. С 31 марта 2009 года до момента объединения 
с представительством Русской Православной Церкви 

ности новообразованного подворья Московского Патри-
архата, решением священноначалия на подворье были 
возложены «окормление местной русскоязычной общины, 
паломников, и поддержание контактов с религиозными, 
государственными и общественными кругами Италии»94, 
настоятелем был назначен протоиерей Владимир Кучу-
мов, пробывший в этой должности до 2011 года.

В жизни подворья святителя Николая Чудотворца в 
Бари в начале 2000-х годов произошло несколько важных 
событий. В ноябре 2001 года подворью передали в пользо-
вание оставшиеся части храмового здания. Поворотными 
и судьбоносными стали дальнейшие годы, ознаменовав-
шие собой подготовку к передаче итальянской стороной 
всего комплекса зданий Российскому государству. В марте 
2009 года г. Бари и подворье с официальным визитом по-
сетил президент РФ Д.А. Медведев. В актовом зале подво-
рья состоялась церемония передачи ключей от комплекса 
«Русской Церкви» президенту России из рук президента 
Италии Джордано Наполитано95. На следующем этапе уже 
в ноябре 2009 года был подписан договор между ФГУП 
«Госзагрансобственность» и Московской Патриархией 
о передаче Русской Православной Церкви зданий ком-
плекса подворья в Бари в безвозмездное пользование. 
Согласно рапорту настоятеля подворья дальнейшей про-
блемой оставалось выселение барийских муниципальных 
служб, не спешивших покидать уже переданное здание96. 
К 2013 году данная проблема была решена.

С середины 2000 годов успешно развивались отно-
шения подворья со структурами Католической Церкви. 
В результате долгосрочных договоренностей настоятель и 
паства получили свободный согласуемый доступ в главную 
католическую базилику города для совершения богослу-
жений у мощей святителя Николая Чудотворца. Силами 
прихода там совершались в среднем 90–100 православ-
ных литургий на славянском языке в год97. В 2013 году 
отмечалось 100-летие Барградского подворья, за два года 
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а также обсуждена проблематика Балкан. Несмотря на 
некоторые позитивные для Московского Патриархата 
результаты, как, например, сама возможность организа-
ции встречи на таком высоком уровне, международные 
партнеры разошлись в своем мнении о готовности со-
трудничать с Русской Православной Церковью и Россий-
ской Федерацией в целом103. К сожалению, в дальнейшем 
особого энтузиазма со стороны означенных институтов в 
сотрудничестве с Русской Православной Церковью про-
явлено не было.

Тем не менее, главными площадками для взаи-
модействия Московского Патриархата с Европейскими 
международными организациями являлись: Диалог 
между Русской Православной Церковью и Европейским 
союзом на базе ежегодных встреч руководства Евросоюза 
с религиозными лидерами, Европейский русский форум 
и диалог с одной из крупнейших европейских партий — 
Европейской народной партией104.

В июле 2003 года представительство посетил Ми-
нистр иностранных дел РФ И.С. Иванов. Взаимное до-
верие, которое существовало между Постпредством РФ 
в ЕС и Представительством Московского Патриархата, 
позволяло последнему принимать активное участие в 
диалоге между Россией и Европейским союзом и влиять на 
дискуссию при принятии некоторых законов в социаль-
ной сфере, чьи положения могли представлять важность 
с православной точки зрения105.

Представительство вело обширную информацион-
ную деятельность. Выпускался электронный бюллетень 
«Europaica» на английском, французском и немецком 
языках с количеством подписчиков более 6 000 человек. 
К 2006 году бюллетень превратился в самое распростра-
ненное православное издание на Западе. Представитель-
ством также издавался русскоязычный информационный 
бюллетень «Православие в Европе». На протяжении 
2006 года представительство участвовало в деятельности 

при Совете Европы (см. п. 2.8) исполняющим обязанности 
главы представительства являлся протоиерей Антоний 
Ильин. Основными целями и задачами представительства 
являлось: «осуществление прямого диалога священнона-
чалия Московского Патриархата с европейскими межпра-
вительственными учреждениями; участие в дискуссии 
по вопросам европейской интеграции, прав верующих 
в странах ЕС, законодательства в области прав человека, 
миграционного законодательства, межнационального 
и межрелигиозного мира, социальной справедливости, 
европейской безопасности, биоэтики, этических аспек-
тов применения современных технологий; налаживание 
регулярных контактов и взаимодействия с представи-
тельствами Православных Церквей при Европейском 
союзе (Константинопольского Патриархата, Кипрской, 
Румынской и Элладской Церквей), а также с различными 
структурами и представительствами Католической Церк-
ви, протестантских общин и межхристианских организа-
ций; предоставление достоверных сведений о служении 
и вероучении Русской Православной Церкви западным 
и отечественным средствам массовой информации»102. 
Глава представительства постепенно расширял поле де-
ятельности, налаживая контакты с Постоянной миссией 
РФ при Европейских Сообществах, Европейскими инсти-
тутами, представителями Православных Церквей и других 
религий при Европейском союзе. 

Примечательно, что незадолго до преобразования 
Постоянной делегации в представительство Бельгию по-
сетил председатель ОВЦС МП митрополит Смоленский 
и Калининградский Кирилл для встречи с президентом 
Еврокомиссии, представителями ЕС и НАТО и другими 
высокопоставленными лицами. Во время дискуссий были 
затронуты проблемы мультикультурализма (среди кото-
рых важным аспектом являлась проблема учета основ 
восточнохристианской цивилизации при формировании 
европейского права) и международной безопасности, 
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ограничения на деятельность представительства. Несмо-
тря на чинные позиции, успешность политики, проводи-
мой Представительством Русской Православной Церкви 
в Брюсселе, зависела от ситуативно складывающегося 
баланса сил как в мировой политике в целом, так и на 
идеологическом спектре в частности.

Подворье в Брюсселе, Бельгия

Вопрос о выделении земельного участка для рус-
ского прихода в Брюсселе ставился перед мэрией города 
еще в ноябре 1995 года. Уже в то время расположенный 
в столице храм не мог вмещать на праздничных службах 
всех желающих108. Однако этот вопрос долгое время не 
находил понимания в администрации города. 

Говоря о подворье Русской Православной Церкви 
в Брюсселе, расположенном на территории соответству-
ющей епархии Русской Православной Церкви, следует 
учитывать, что его исключительное учреждение в 2002 го-
ду было продиктовано необходимостью разместить 
представительство Русской Православной Церкви при 
Европейском союзе (см. п. 2.5.), образованное тремя ме-
сяцами ранее. Само подворье было учреждено решением 
Священного Синода в октябре 2002 года после приобре-
тения подходящего здания под храм109. Настоятелем был 
назначен протоиерей Павел Недосекин, входивший ранее 
в постоянную делегацию Русской Православной Церкви 
при ЕС и приложивший существенные личные усилия в 
деле организации богослужебной и административной 
деятельности подворья.

Для государственной легализации (регистрации) 
подворья как религиозного объединения, а следовательно 
для возможности использования государственной под-
держки, решением Священного Синода с формулировкой 
«в целях консолидации русской православной общины 
в Бельгии» в состав Брюссельско-Бельгийской епархии 

Комитета межпарламентского сотрудничества Россия–Ев-
ропейский союз. В частности, в 2006 году данный Комитет 
утвердил доклад по «Рамочной стратегии Европейского 
союза в сфере недискриминации и обеспечении равных 
возможностей», призванной, в том числе, к социальной 
интеграции православного русскоязычного населения в 
ряде стран союза. Представительство принимало участие 
в обсуждении «социальных и правовых проблем, стоящих 
перед русскоязычным населением, постоянно прожива-
ющим в союзе, в плане доступа к рынку труда и возмож-
ности профессиональной самореализации, связанной 
с признанием дипломов и квалификаций»106. 

Значимым событием в церковно-общественной 
жизни Франции была публикация в 2006 году издатель-
ством «Cerf» книги митрополита Смоленского и Кали-
нинградского Кирилла «Евангелие и свобода», вызвавшей 
широкий резонанс. Книга, изданная при поддержке пред-
ставительства, анализировала важные аспекты взаимо-
отношений таких категорий, как «диалог либеральных и 
традиционных ценностей, права человека и нравственная 
ответственность, Церковь и общество, межхристианский 
и межрелигиозный диалог, вера и наука, социальное слу-
жение Церкви»107. 

Принимая участие в дискуссиях Европарламента 
по широкому кругу вопросов (среди которых проблема 
прав человека; продвижение религиозных в целом и, 
преимущественно, православных, ценностей; проблема 
преследования христиан в мире и др.), Русская Право-
славная Церковь расширяла сферу своего благотворного 
влияния, приобретая новые контакты с европейским 
руководством и получая некоторый доступ к влиянию на 
принятие решений.

С другой стороны, необходимость осуществлять 
свои функции в контексте часто противоречиво направ-
ленных интересов и сил, имеющих место в европейском 
политическом пространстве, накладывало некоторые 
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эмиграции. В его фондах хранятся письма, воспоминания, 
документы и материалы как из личных семейных со-
браний, так и архивы некоторых бельгийских приходов 
и общественных организаций. Наиболее заметными 
являются труды: «Архиепископ Василий (Кривошеин): 
переписка с Афоном» и серия «Славянская патрология»115.

К 2004 году общее количество постоянных прихожан 
составляло около 700 человек116, что свидетельствовало о 
масштабной приходской деятельности. В 2006 и 2009 гг. 
был осуществлен ремонт храма. Все работы проводились 
руками прихожан, желавшими работать в качестве во-
лонтеров. Попечением подворья были собраны средства 
на покупку здания для нового храма Русской Церкви в 
г. Льеже (Бельгия). Новый храм посвящен памяти русских 
воинов, погибших от рук фашистских агрессоров в годы 
Второй мировой войны. В настоящее время находится в 
стадии строительства.

Представительство при Совете Европы 
в Страсбурге, Франция

С ростом активности Российского государства на 
международной арене в начале ХХI века и с очевидной 
необходимостью отстаивать основополагающие принци-
пы христианского мировоззрения Русская Православная 
Церковь видела своим долгом озвучивать и согласовывать 
свои позиции с российскими внешнеполитическими 
ведомствами. В отношениях России и Европы того вре-
мени наметился переход от уступчивого сотрудниче-
ства к добрососедскому противостоянию. Голос Русской 
Православной Церкви, несущей традиционные ценно-
сти, должен был быть более заметен, а это означало, что 
официальные позиции священноначалия должны быть 
ясно и доходчиво сформулированы и донесены до чинов 
европейских политических организаций. В основном это 
касалось многочисленных вопросов в областях культуры, 

был включен Троицкий приход в г. Брюсселе110, распо-
ложенный по идентичному с подворьем адресу. Итого, 
по этому адресу находилось три учреждения: Троицкий 
приход епархии, ставропигиальное подворье и предста-
вительство.

В особом указе настоятелю подворья сообщалось о 
необходимости обеспечивать как окормление православ-
ной общины Троицкого храма, так и функционирование 
представительства. Ему же вменялось в обязанность 
«всемерное содействие работе данного представитель-
ства, включающее в себя: — обеспечение технической 
возможности проведения всех представительских ме-
роприятий по указанному адресу; — обеспечение совер-
шения богослужений представителем и сотрудниками 
представительства в священном сане в Троицком хра-
ме; — поддержание в надлежащем виде представитель-
ских помещений и техническое содействие деятельности 
представительства в указанном здании» 111.

Важным этапом в развитии стало оформление ком-
плекса зданий подворья в собственность Русской Право-
славной Церкви. Позднее была получена официальная 
регистрация храмовой общины в Министерстве Юстиции 
Бельгии, принят и легализован устав общины, начаты 
обустройство храма и ремонт приходских помещений112. 
В 2003 году состоялось торжественное освящение храма113. 

За первые годы работы стараниями настоятеля при 
Троицком храме была открыта школа, в которой наравне 
с историей и Законом Божиим изучались русский язык 
и литература. Здесь же были собраны и позднее изданы 
многие частные архивы русской эмиграции. С 2002 года 
при храме действуют трехгодичные богословско-ка-
техизаторские курсы. По словам настоятеля подворья, 
«некоторые из выпускников этих курсов преподают ос-
новы православия в бельгийских школах. Труд учителей, 
ведущих школьные уроки православия, оплачивает госу-
дарство»114. Осенью 2002 года был создан Архив русской 
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настоятелем и активными прихожанами, являлся поиск и 
оборудование временного домового храма для соверше-
ния регулярных богослужений. С апреля 2006 года было 
арендовано нежилое помещение, где собиралась первая 
община. С этого момента подготовка и строительство 
собственного храма займет более 12 лет. 

В 2006 году были налажены важные контакты с де-
партаментами и секретариатами Совета Европы с целью 
разъяснения необходимости сотрудничества этой между-
народной организации с ведущими традиционными 
религиозными объединениями Европы. Другим важным 
направлением деятельности представительства являлось 
установление и развитие постоянных контактов с хри-
стианскими Церквами, иудейскими и мусульманскими 
общинами региона120.

Особенностью региона Эльзас, где расположен 
г. Страсбург, является то, что его законодательство от-
личается от общефранцузского. Здесь формально не 
вступил в силу закон об отделении Церкви от государства. 
Вся церковная собственность находится в распоряжении 
города, который передает ее в постоянное пользование 
традиционным общинам. Местные законы делают прак-
тически невозможным переоформление под культурные 
нужды недвижимости, предназначенной для жилья и 
частного использования. 

Переломным годом в развитии представительства 
стал 2007, когда Страсбург с официальным визитом по-
сетил Святейший Патриарх Московский и всея Руси 
Алексий II (Ридигер). После встреч Его Святейшества с 
властями города и области Эльзас общиной был сделан 
официальный запрос на выделение земельного участка 
в черте города под строительство храма и размещение 
представительства121.

Позднее идея выделения земли под храм была одо-
брена муниципалитетом122. Участок на набережной реки 
был выделен в 2012 году с правом пользования землей в 

вероисповедования, защиты прав христиан, социальной 
сфере, медицине, а также новых вызовов прогрессивной 
науки в целом.

Для возвышения голоса Русской Православной 
Церкви на международной арене решением Священного 
Синода в 2004 году было основано Представительство Мо-
сковского Патриархата в Страсбурге с поручением пред-
ставлять церковную позицию в Совете Европы. Приходу в 
честь Всех Святых, годом ранее образованному в составе 
Корсунской епархии и подготовленному для содержания 
представительства, был присвоен статус ставропигии117. 
Данный приход расположен в городской черте Страсбурга 
и состоит как из православных, населяющих землю Эльзас 
и его окрестности (восточная Франция), так и постоянно 
или временно проживавших там граждан (дипломаты, 
бизнесмены, представители в Совете Европы, сотрудни-
ки Страсбургского университета и других учебных заве-
дений)118. Под настоятельством архимандрита Филарета 
(Булекова), занимавшего должность представителя с 2004 
по 2011 гг., приход быстро развивался, и уже в 2006 году 
состоялись первые Пасхальные богослужения, сопрово-
ждавшиеся подробным освещением в местных СМИ и 
привлекшие общественное внимание. 

На территории Европейского союза Московский 
Патриархат представлен несколькими епархиями, не-
сколькими сотнями приходов и миллионами верующих. 
Такое положение не могло вызывать безразличие при при-
нятии решений этой европейской инстанции по вопросам 
общественного и политического уровня. Через представи-
тельства в Брюсселе и Страсбурге велся полномасштабный 
двусторонний диалог со структурами ЕС. Одновременно 
осуществлялся многосторонний диалог Церквей и религи-
озных организаций с ЕС — диалог, необходимость которого 
была отражена в проекте Европейской Конституции119.

Как и в истории становления других представи-
тельств и подворий, основной задачей, стоявшей перед 
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в 1718 г. — начало церковной деятельности в Берлине; 1721 г. — 
храм в Лондоне (домовая церковь — с 1716 г.); 1727 г. — в Киле 
(Германия); 1757 г. — в Париже; 1759 г. — в Кенигсберге (первая 
община — в 1655 г.); 1761 г. — в Мадриде; 1762 г. — в Вене; вторая 
четверть XVIII в. — в Копенгагене; 1793 г. — Русская духовная 
миссия на Аляске и архипелаге Алеутских и Курильских островов. 
* XIX век: 1802 г. — в Венгрии; 1804 г. — в Веймаре (Германия); 
1808 г. — в Макленбург-Шверине (Германия); 1816 г. — в Штутгар-
те и Гааге; 1817 г. — в Швейцарии; 1818 г. — в Константинополе; 
1823 г. — в Риме; 1826 — в Потсдаме; 1833 г. — в Афинах (вос-
становлена древняя церковь Святой Троицы); 1844 г. — в Вис-
бадене и Неаполе; 1847 г. — учреждена Русская духовная миссия 
в Иерусалиме; 1858 г. — в Баден-Бадене; 1859 г. — в Ницце; 
1862 г. — в Брюсселе; 1863 г. — в Карлсбаде; 1868 г. — первый пра-
вославный храм в Персии (ранее были только походные церкви); 
1865 г. — в Карлсруэ; 1867 — в По (Франция); 1870 г. — духовная 
миссия в Японии; 1870 — первая зарубежная епархия: Алеутских 
островов и Аляски; 1874 г. — храмы в Дрездене и Праге (с 1868 г. 
находился в аренде); 1876 г. — храмы в Бад-Эмсе (Германия) и 
Вевэ (Швейцария); 1887 г. — в Биаррице; 1888 г. — во Флоренции 
и Буэнос-Айресе; 1894 г. — в Каннах; 1897 г. — миссия в Корее; 
1898 г. — миссия в Урмии и храм-усыпальница в Сан-Стефано; 
1899 г. — храмы в Дармштадте и Гамбурге. 
* ХХ век: 1901 г. — освящены храмы Германии: в Бад-Киссингене, в 
Герберсдорфе и 2-й храм в Гамбурге, также построен первый храм 
в Канаде; 1909 — в Давосе; 1911 г. — в Софии; 1913–1915 гг. — 
храм и гостиница для паломников в г. Бари (Италия); 1913 — 
храм-памятник в Лейпциге; до 1919 г. существовала епархия в 
Финляндии. 
См.: — История Русского православного зарубежья. Том 1. Русское 
православное зарубежье до 1917 г. Книга 2. Русское церковное 
присутствие в Европе до 1917 г. // Отв. ред. М.М. Розинская, 
Е.С. Токарева. М.: Индрик, 2021. 800 с.; — Русская Православная 
Церковь. Устройство, положение, деятельность // Издание Мо-
сковской Патриархии, 1958. 246 с.; — Смирнов В.В. Заграничные 
учреждения Русской Православной Церкви во второй половине 

течение 99 лет123. До строительства собора богослужения 
проводились в домовом храме, помещение под который 
арендовалось в центральной части города.

По замечанию вице-мэра Страсбурга по делам 
культа О. Битц, входившего в попечительский совет 
строительства храма, «Страсбург традиционно является 
местом примирения, и сегодня невозможно представить 
себе город без присутствия православия. Странно, если бы 
в Страсбурге — оплоте прав человека — не было права на 
свободное вероисповедание для православных»124. Приме-
чательно также, что у первого представителя Московского 
Патриархата и настоятеля прихода архимандрита Филаре-
та (Булекова) сохранялись партнерские и добрососедские 
отношения с официальными представителями Украины в 
Совете Европы. Сотрудники украинского дипучреждения 
помогали храму и часто посещали богослужения.

Помимо представительской деятельности, данный 
приход активно окормлял русскоязычную православную 
паству города. В 2009 году была совершена первая Боже-
ственная литургия в соборе близлежащего г. Эшо, где хра-
нятся мощи мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их 
Софии. Ставшее доброй традицией паломничество в этот 
город сближало прихожан. Также приход периодически 
организовывал серию других мероприятий, направлен-
ных на ознакомление западного человека с православной 
культурой. Русским приходом постоянно интересовались 
и местные жители. 

Примечания

1 Присутствие Русской Православной Церкви в дальнем зару-
бежье (наиболее крупные храмы, приходы, общины и миссии): 
* XVIII век: в 1700 г. при дипломатическом представительстве 
в Швеции основан постоянный русский храм; в 1713 г. по ини-
циативе российского императора и митрополита Тобольского 
Иоанна была учреждена Русская духовная миссия в Китае; 
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ОСНОВНЫЕ РЕЛИГИОЗНО-ФИЛОСОФСКИЕ 
КАТЕГОРИИ ТРАДИЦИОННЫХ ШКОЛ 

КИТАЙСКИХ БОЕВЫХ ИСКУССТВ 
И ИХ ПРАВОСЛАВНОЕ ОСМЫСЛЕНИЕ

В статье исследуются основные религиозно-философские 
категории учения китайских традиционных школ боевых 
искусств. Впервые в отечественном сектоведении 
проводится анализ в систематической взаимосвязи и в 
исторической ретроспективе ключевых онтологических 
понятий: дао, дэ, ци, а также анализ конечной цели 
духовных практик даосских школ боевых искусств: он-
тологической трансформации адепта. Содержание этих 
ключевых категорий сопоставляется с содержанием 
ключевых понятий христианства. Было исследовано  
содержание категории дао с позиции сохранения в нем 
личностного начала, которое является определяющим 
в христианском учении о Боге-Троице как Личности; 
содержание категории дэ как творческого принципа дао 
было сопоставлено с учением святых отцов о нетварных 
божественных энергиях; содержание категории ци было 
подвергнуто критическому исследованию с позиции 
комплексной христианской космологии и антропологии 
(признающей присутствие в мире и человеке как тварных, 
так и нетварных Божественных энергий). Указывается 
на опасность некритического принятия за истинную 

*Автор — выпускник аспирантуры Московской духовной академии.
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картины мира приверженцев даосских школ китайских 
боевых искусств. Эта опасность состоит в потере 
различения между тварным и нетварным и вытекающей 
отсюда утрате истинных ориентиров духовной жизни, 
состоящих в соединении со Христом в жизни вечной. 
По ходу статьи воспроизводятся различные описания 
духовных состояний адептов китайских боевых искусств и 
их российских последователей-апологетов, а также дается 
оценка этих состояний с позиции православного богословия. 
Делается вывод о неполезности усвоения православными 
христианами основных онтологических категорий даосских 
школ китайских боевых искусств для их духовной жизни. 
Допускается возможность занятия боевыми искусствами 
со спортивными целями, а также возможность научного 
исследования боевых искусств с критической позиции, что 
и было совершено в данной статье применительно к их 
религиозно-философским основаниям. 
Ключевые слова: традиционные школы китайских боевых 
искусств, ушу, даосизм, гунфу, психофизические практики, 
онтология, антропология, дао, дэ, ци, онтологическая 
трансформация, воскресение, обожение, тварные и 
нетварные (Божественные) энергии. 

Введение 

В поздний советский и особенно в постсоветский 
период в России стали массово распространяться разного 
рода лжеучения и религиозные практики, относительно 
появления которых существует много теорий. Однако, 
как отмечается в Священном Писании и святоотеческой 
литературе, основная причина увлечения ложным ре-
лигиозным знанием коренится в области религиозно-
нравственной психологии человека, а его источником 
выступают падшие духи1.

В условиях ослабления традиционного религиозного 
мировоззрения и социальной неустроенности часть об-
разованного сообщества начинает обращаться к миро-
воззрению других цивилизаций. При этом люди считают, 
что этот интерес не несет никакой духовной опасности, 

а наоборот — способствует расширению сознания, откры-
тию новых «истин» о себе и Вселенной. Но где та грань, 
которая отделяет интерес к иной культуре от глубокого 
погружения в духовно-телесные практики, связанные с 
определенным мировоззрением и религиозным опытом? 
Можем ли мы отделить друг от друга действия (например, 
занятия китайскими, вьетнамскими и др. боевыми ис-
кусствами), их философское осмысление и религиозную 
составляющую этих действий2? 

В России получили широкое распространение тра-
диционные школы боевых искусств Китая, Вьетнама. 
Их адепты, погруженные в традицию, обладают спе
цифическим (по сравнению с православным взглядом 
на жизнь) мировоззрением, основанным на даосских, 
чань-буддийских, языческих (шаманских) учениях. 
К изучению и практике боевых искусств Востока об-
ращаются люди для достижения различных целей, от 
духовных до чисто утилитарных, стремясь овладеть 
техниками рукопашного боя или получить оздоровле-
ние, а также обрести долголетие3. Но конечная цель этих 
искусств, по мнению самих адептов, лежит именно в 
области религиозного опыта: обретение единства с дао4, 
т.е. некоей онтологической сущностью, запредельной 
для материального мира и не доступной обыденному 
чувственному восприятию и человеческому представ-
лению5. О глубинном смысле обретения мастерства в 
боевых искусствах исследователи пишут так: «…Все 
школы ушу так или иначе солидарны с высказыванием 
мастера стиля син и цюань Чэнь Чжуна (XIX в.): “Пути 
боевых искусств сходятся к срединному дао”. Смысл 
ушу — в постижении дао, т.е. универсального Пути всего 
сущего. Дао рождает все вещи и явления мира, пребывая 
в его сокровенной глубине, оставаясь непроявленным и 
невидимым. Однако человек может приобщиться к нему, 
тогда дао воплотится в его жизни, мыслях и поступках. 
Одним из средств такого приобщения и одновременно 
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выражения импульсов дао стали боевые искусства»6. 
После этого постижения дао адептам боевых искусств 
обещано универсальное изменение своего существа, т.е. 
выход к сверхчеловеческому уровню и достижение бес-
смертия7. Это дает основания утверждать, что конечные 
цели боевых искусств и связанных с ними психофизиче-
ских практик (цигун — работа с энергией ци, нэйгун — 
«внутренняя работа» и др.) относятся к духовной сфере8. 

В шаолиньский же традиции боевые искусства — 
«один из многих путей изучать и применять Чань9. 
Практикующий его будет испытывать на себе влияние 
религиозной культуры монастыря Шаолинь, и его концеп-
туальное представление о шаолиньском кунг-фу приведет 
к философии буддизма… Через практику боевых искусств 
ученик воплощает подлинную природу мироздания и 
бытия, он постигает истинное значение мудрости буд-
дизма»10. 

В рамках данной статьи нет возможности описы-
вать конкретные технические приемы, специфические 
в разных школах. Следует акцентировать конечную цель 
всего пути самосовершенствования адептов боевых 
искусств. В даосских школах управление ци служит ан-
тропологическому «преображению» — соединению с дао 
и обретению бессмертия. В буддийских школах акцент 
делается на просветлении, или внезапном осознании 
Будды в себе и в мире. Для китайских боевых искусств, 
как и для культуры в целом, характерен синкретизм ре-
лигиозно-философских оснований11. Эта проблематика 
выводит уже в пространство культурологии и потому 
не будет затрагиваться. В статье же будут описываться 
онтологические основы именно даосских школ боевых 
искусств. 

Итак, китайские боевые искусства не только вводят 
своего адепта в определенный способ восприятия и пони-
мания реальности, осмысляемый сквозь призму базовых 
категорий даосизма и чань-буддизма, но и имеют своей 

основой определенный религиозный опыт: «… Многие из 
этих практик являются составной частью определенного 
религиозного мировоззрения, и человек, выбирая ту или 
иную из них, делает и свой смысложизненный выбор»12. 
И действительно, в ушу по мере того, как физические 
силы адептов начинают снижаться, акценты все более 
смещаются на постижение внутреннего мира. «Это пости-
жение является в ушу обязательной частью устоявшейся 
системы, имеющей многовековые корни»13. Человека 
знакомят с основными онтологическими категориями, 
сформированными восточными учениями, как только 
ученик начинает заниматься традиционными видами 
ушу. Так, сами апологеты китайских боевых искусств 
свидетельствуют, что в процессе обучения ушу уже в ре-
бенка закладывается своеобразный «код», своеобразное 
постижение философии, т.е. картина устройства мира и 
законов миропорядка14. 

Наша цель — исследовать систему основных фило-
софских категорий, которыми оперируют последователи 
китайских боевых искусств, и осмыслить их с позиции 
православного богословия. Это позволит нам оценить ис-
ходный опыт адептов боевых искусств и попытаться про-
вести грани между опасным и безопасным для духовной 
жизни христианина способом изучения определенных 
сторон китайских боевых искусств. 

В работе были использованы исследования извест-
ных востоковедов Зиганьшина Р.М., Казючица М.Ф., Мас-
лова А.А., Малявина В.В., Милянюка А.О., Торчинова Е.А. 
и др.; китайских авторов: Вон Кью-Кита, Сюй Минтана; 
привлекались китайские источники: «Дао дэ цзин», Чжань 
Бо-Дуаня «Главы о прозрении истины», Ли Исю «Секреты 
пяти иероглифов» и др. Богословская оценка давалась с 
позиции Библейского и святоотеческого учения Право-
славной Церкви.  
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Зарождение традиционных школ китайских боевых 
искусств 

Традиционные школы китайских боевых искусств, по 
мнению специалистов, сложились в XVI–XVIII вв. от Р.Х. в 
результате слияния психофизических практик (ян шэн — 
вскармливание жизни, нэй гун — внутренняя работа, нэй 
дань — внутренняя алхимия) с техниками рукопашного боя 
и работой с холодным оружием15. В целом можно согла-
ситься с тезисом, часто звучащим от китайцев, о древности 
происхождения ушу и связанных с ним психофизических 
практик, так как сами их компоненты существовали за-
долго до периода формирования традиционных школ (сам 
термин ушу — боевое искусство — возник в III в. от Р.Х.). 
По мнению китаеведа Маслова А.А., «настоящий перелом 
в ушу происходит в ХVI–XVII вв. — когда боевые и игровые 
методы сливаются с ритуальными оккультно-магически-
ми комплексами. Это и становится зарождением ушу как 
системы физического и духовного — духовного, в традици-
онном китайском смысле — воспитания последователей»16. 

Надо отметить, что тайные общества и религиозные 
секты играли важную роль в формировании и развитии 
как психофизических практик, так и школ ушу в общем. 
Они сохранили и законсервировали ушу как форму на-
родной культуры, и именно в этом заключается ответ 
на вопрос об устойчивости ушу и тесно связанных с ним 
психофизических практик цигун (работа с энергией ци) 
в истории Китая. Не случаен тот факт, что, например, 
известное тайное общество «Триада» ведет свое начало 
из Шаолиньского монастыря17. Более того, по мнению 
Маслова А.А., Юркевича А.Г., Зиганьшина Р.М. и др., 
значительная часть известных в настоящее время школ 
происходит из тайных обществ (особенно это касается 
стилей ушу, которые народная традиция причисляет к 
«шаолиньским»)18. Ушу пронизывало всю повседневную 
жизнь адептов и превращалось в сложную систему ри-

туалов: «До и после занятий мы молимся Киннаре, или 
императору Цзиньнало (божеству, которое считается по-
кровителем Шаолиня), приносим обеты и поем мантры 
бодхисаттве. Это уникальная особенность шаолиньского 
кунг-фу19, которая отличает его от других форм ушу: 
в кунг-фу монастыря Шаолинь укоренены религиозные 
верования и культурная традиция»20.

Тайные общества и религиозные секты воспринима-
ли из древности, а часто и вырабатывали в процессе своей 
деятельности присущие только им психофизические, 
энергетические практики, которые, как считают иссле-
дователи, становились средствами влияния на общество, 
что облегчало управление огромными массами населения 
традиционного Китая21. 

То, что удерживало вместе всю восходящую к тайным 
обществам традицию боевых искусств и психофизических 
практик — это содержание религиозного опыта и его вы-
ражение посредством категорий, на основе которых кон-
струировалась определенная модель мира. Можно говорить 
о комплексе категорий, связанных по смыслу друг с другом 
и составляющих даосское религиозно-философское миро-
воззрение, на которое опираются адепты ряда китайских 
школ боевых искусств (тайцзицюань — кулак великого 
предела, багуачжан — ладонь восьми триграмм и др.). Эти 
категории будут коротко разъяснены в статье, а также будет 
дана оценка лежащему в их основе духовному опыту с по-
зиции православного богословия. Буддийские же категории, 
выражающие своеобразный духовный опыт, мы оставим 
здесь вне нашего внимания, так как шаолиньская традиция 
боевых искусств требует своего особого осмысления. 

1. Представление о дао 

Ключевые категории даосской онтологии: дао, дэ, 
три взаимосвязанных категории (инь — женское начало, 
ян — мужское начало и тай цзи — великий предел), ци 
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(энергетическое начало, тонкоматериальные частицы, 
жизненная сила) и пять первоэлементов (у син): вода, 
дерево, огонь, земля, металл, которые (т.е. ци и перво-
элементы) в своем взаимодействии порождают два раз-
ных состояния вселенной: прежденебесное состояние 
(сянь тянь) и посленебесное состояние (хоу тянь)22. Все, 
кто желают глубоко погрузиться в данную традицию, не-
пременно должны усвоить эти философско-религиозные 
категории и опытно познать их проявление в духовно-
физических практиках, тем самым полагая, что благодаря 
этому они будут способны приблизиться к подлинному 
познанию мира земного и сверхъестественного. 

Понятие дао в самом общем виде определяется как 
неизреченная реальность, которая имеет источник в са-
мой себе. Дао можно понимать также и как отсутствие, 
и как потенциальное бытие23. 

По мнению А.Г. Юркевича, понимание дао у Тор-
чинова Е.А. является наиболее близким к классическим 
историко-философским подходам. Согласно Е.А. Торчи-
нову, в дао имеется два аспекта — условно говоря, тайное 
(неименуемое) и именуемое. Дао неименуемое (дао у 
мин), или сокровенное, есть некое отсутствие, а также 
потенциальное бытие (т.е. возможность бытия). Благо-
даря этому оно вездесуще и всепроникающе: все в себе 
содержит дао, а оно не исчерпывается ничем, а также и 
всем. Оно бесконечно двигающееся и в этом движении 
возвращающееся к своему истоку — к возможности само-
го движения. В нем нет личного начала даже в потенции. 

Дао именуемое и именованное самим Лао Цзы 
(дао ю мин) выступает как Прародительница и мать всех 
вещей. Оно позволяет вещам развиваться. В нем может 
быть личное начало, восходящее к архаическим культам 
матери-прародительницы, а также первочеловека — 
Паньгу, из тела которого возник весь мир. Иногда это дао 
отождествляется с дэ — благой силой, исходящей от дао24. 

2. Понятие дэ

2.1. Онтологический и космологический аспекты
Чтобы стать видимым миром, дао испытывает не-

кую качественную метаморфозу и переходит из неявного 
состояния в явное под действием «Благой силы жизни и 
судьбы Дэ»25 (также дэ переводится как «благость», «бла-
годать», «животворящая сила», «добродетель», «благое 
качество», хотя все авторы предупреждают об условности 
данных переводов с китайского26). Дэ выступает источни-
ком бытия для всего существующего: «Именно творческий 
аспект Дэ проявляет и вводит в действие закон двойствен-
ности и предельности бытийного мира…»27. 

По этому поводу имеется знаменитый афоризм из 
«Дао дэ цзин»: «Путь рождает Одно, Одно рождает Два, 
Два рождают Три, а три рождают всю тьму вещей»28. Ми-
лянюк А.О., опираясь на многочисленные комментарии 
данного текста, интерпретирует этот афоризм следую-
щим образом: «…“одно” означает Благую силу жизни 
Дэ. Порождаемые ею “два” — не что иное, как принцип 
двойственности мира, заключенный в первоначалах Инь 
и Ян. Процесс взаимоотношений Инь и Ян, кореспондиру-
ющихся с формообразующим материально-Земным (Ди) 
Цзин и не имеющим форму духовно-Небесным (тянь) 
Шэнь, осуществляется через промежуточную, наделенную 
вследствие способности “сгущаться” и “рассеиваться” 
функцией трансформации, энергию Ци. Именно эти три 
образуют и составляют все многообразие мира вещей, 
через них осуществляется воля непостижимых Дао и 
Дэ»29. Милянюк имеет в виду, что земной мир сформи-
рован материально-земным началом цзин, а небесный 
(т.е. загробный) мир — небесно-духовным началом шэнь. 
Энергия ци выступает посредником в этих двух мирах, 
поскольку способна сгущаться и разряжаться, как это 
будет показано ниже. 
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2.2. Антропологический аспект 
Подобно этому, и сам человек мыслится как по-

средник, связующее звено между небом и землей. Все 
зависит от того, насколько он стал проявлением силы дэ 
в мире и насколько сознательно он может вскармливать 
(взращивать, накапливать, отсюда — практики ян шэн, 
т.е. «вскармливания жизни») и регулировать энергию ци 
в организме. 

В исследованиях, посвященных первоначальной 
семантике дэ, отмечается присутствие иероглифа (обо-
значающего дэ) уже в древнейших источниках китайской 
письменности, т.е. в иньских гадательных надписях30. 
Гадательная практика предполагает установление связей 
с миром духов. Именно такого рода связь и выражало 
первоначальное значение категории дэ: «В рамках мифо-
логического мышления контакт с высшей силой предпо-
лагает овладение ею или по крайней мере приобщение 
к ней»31. Поэтому в древнейшем Китае дэ обозначала 
некий приходящий извне духовный дар и внутреннюю 
магическую силу32. В изображении дэ присутствовал знак 
луча, исходящего из человеческого глаза и обращенного к 
небесному божеству, высшему источнику всякой «благо-
дати»33. Эта магическая сила в архаичных представлениях 
была безличной34. Посредством этой силы и энергии (дэ 
как благой мощи) «дао не только являет себя в мире ве-
щей, но и вскармливает, пестует все сущее, уподобляясь 
матери-кормилице»35. 

В дальнейшем эта способность обладания силой дэ 
стала пониматься как главный атрибут мудреца, главы 
родового коллектива — правителя, как об этом сказано 
в тексте «Дао дэ цзин»: «Отсутствие желания (у правите-
ля) приносит покой, и тогда порядок в стране сам собой 
становится»36. Власть правителя как жреца трактуется как 
воплощение дао в мире, и именно мудрец-жрец обладает 
добродетелью дэ, выступающей как проявление силы ис-
тинного космоса в нем. Говоря понятнее, обладание дэ 

давало магическую силу, что позволяло человеку быть 
жрецом и посредником в общении с миром духов, а так-
же правителем, способным поддерживать гармоничное 
управление своим народом.

Под обладанием дэ также в древности понимался 
сексуальный аспект: это — потенция, которая обуславли-
вала социальный статус правителя как главы, а потому его 
сексуальная жизнь выражала общую потенцию родового 
коллектива (государства). Избыточная сексуальность была 
показателем иного антропологического статуса правите-
ля-мудреца. 

2.3. Ритуально-практический аспект
Обладая магической силой и повышенной сексуаль-

ностью, правитель мог быть жрецом и вождем в одном. 
Сила дэ монарха понималась как полнота тех свойств, 
благодаря которым он выполняет функцию репрезентан-
та родового коллектива. Это соответствует магическим 
представлениям об особой природе правителя как жреца 
и вождя — носителя способностей исцелять, отправлять 
общегосударственный культ, быть родоначальником ро-
дового коллектива37. 

С помощью дэ правитель упорядочивает в гармо-
нию «тьму вещей». Дэ исходит из сердца и позволяет 
правителю испускать упорядоченное ци38 (тонкую ква-
зиматериальную частицу, о которой пойдет речь далее). 
Правитель, постигший дао, являлся уже не профанным, 
а «настоящим человеком»39, познавшим тайны психотех-
ник. В частности, он обладает способностью «совершать 
дыхание через стопы», в противоположность применению 
рта и носа обычными людьми. Обратим внимание, что 
здесь категория дэ употребляется с учетом ее первона-
чального пиктографического обозначения: «луч» и «глаз», 
о котором мы уже говорили выше40.

В дальнейшем эти свойства «настоящего человека» 
воспринял на себя мастер боевых искусств шифу — «на-
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ставник»41, «Мастер-Отец»: он, «помимо отеческих функ-
ций, выполнял еще и роль профессионального носите-
ля-передатчика сакрального знания, унаследованного 
от совершенномудрых магов древности»42. Также шифу 
называют фаши, и по этому поводу Маслов А.А. поясняет, 
что термин фаши изначально использовался как обозна-
чение наставника «дхармы» (буддийского учения). В то 
же время в центральных регионах и на юге Китая так же 
называют уважаемых в местном сообществе наставников 
в медицине, ушу, гадании, живописи. Характерно, что, 
выполняя определенные упражнения, медитации, они 
способны практически мгновенно входить в необычное 
состояние, в котором начинают говорить или показывать 
вещи, не характерные для их уровня знания43. 

Так, например, описывая свои полевые наблюдения, 
Маслов А.А. свидетельствует, что неоднократно видел, как 
фаши из провинции Хэнань проводят сеанс «врачевания»: 
«Фаши садился на стул в паре метров от больного, при-
крывал глаза и начинал медленно раскачиваться, затем 
делал небольшой толчок рукой в воздухе или какое-то 
смахивающее движение перед собой. На этом лечение 
заканчивалось, вредоносные духи были изгнаны. В той 
же провинции Хэнань практически все известные мастера 
ушу именуются фаши. Этим термином, в первую очередь, 
и в древнем (период Чжоу, 1045–221 гг. до н.э.), и в совре-
менной Китае называют тех, кто способен либо передать 
истину, то есть быть посредником в передаче духовного 
знания от верхних духов к ученикам, либо тех, кто спо-
собен входить в состояние транса в момент выполнения 
комплексов таолу44. По сути, фаши — это воспроизведение 
древнейшего искусства медиумов»45.

Таким образом, одна из главных задач учителя ушу 
состоит в том, чтобы передать свою благую силу дэ, ощу-
щаемую как некий поток духа, или «духовный флюид»46 
(Маслов А.А.), своим избранным ученикам. Они должны 
были иметь высокий уровень чувствительности и на-

зывались «Небесные таланты» (Тяньцай), т.е. «открытые 
Небу» ученики47. Этот возвышенный и поэтический язык 
на самом деле описывает практики духообщения, о чем, 
собственно, и пишет сам Маслов А.А.: «Вся религия Китая 
была всегда сведена к духообщению, а в более широком 
плане — к установлению сообщения между миром посю-
сторонним и миром потусторонним»48. 

Конкретный пример этого общения с «небом» при-
водит тот же Маслов А.А. Он был свидетелем того, как уче-
ники входят в медитативный транс, выполняя с большой 
силой боевые приемы, которых они до этого никогда не 
знали. Возвратившись в нормальное состояние сознания, 
они свидетельствовали, что им явился некий учитель и 
стал помогать им. Живой же учитель, пребывая «в со-
стоянии озарения или одержимости духами древних»49, 
способен передавать ученикам главным образом не кон-
кретную технику боя, а своеобразное ощущение связи с 
потусторонним миром, обозначаемое термином «чжэнь-
чуань», дословно — «передача истины»50. Эта способность 
ощущать влияние мира духов возникает благодаря кон-
центрации в организме учителя благой мощи дэ. Это дэ 
с помощью психоматериальных частиц ци перетекало 
в сердце ученика, что обозначалось термином «фа гун», 
который также можно понимать как передачу мастерства, 
«где оно, подобно зародышу, начинало свое развитие. Та-
ким образом, совершенство учителя продолжало жизнь в 
теле его ученика… Часто такие методы передачи мастер-
ства приписывали также различным святым и божествам, 
при их контактах с приглянувшимися им смертными»51.   

Итак, боевые искусства, как говорят сами настав-
ники ушу, является также одним из способов реализации 
дэ в мире52. Учитель, обладая дэ, что включает в себя и 
развитие способностей входить в контакт с миром духов, 
приобретает магическую силу, влияющую на мир и других 
людей53.
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2.4. Православное осмысление идеи универсализма энергии дэ
Здесь необходимо оценить с позиций православного 

богословия подобного рода духовный опыт. Очевидно, 
что энергетическое воздействие духов на человека, ко-
торый не обладает даром различения духов (одним из 
главных даров праведнику со стороны Духа Святого, по 
выражению апостола Павла (1 Кор. 12:10), и апостола 
Иоанна (1  Ин. 4:1)), очень опасно и может вести к разно-
образным видам прелести, вплоть до прямого одержания 
демонами. Но все не так однозначно, как представляется 
на первый взгляд. Мы не можем прямо отнести китайские 
боевые искусства к предмету исследований демонологии. 
В православном богословии признается, что человек об-
ладает своим собственным энергийным потенциалом, 
поскольку Бог человеку дал дар свободы воли54. Бог зало-
жил в человека силы и способности, направляя которые 
к «благобытию», по слову преп. Максима Исповедника55, 
человек приходит к познанию Бога. Благобытие есть со-
стояние, при котором человек согласует свою природу 
(логос56) с благом и с волей Бога, живя в соответствии с 
добродетелями: «Человек был создан в своем естествен-
ном составе уже наделенным силами (или способностя-
ми), позволяющими ему достичь этой цели, которая будет 
совершена посредством Божественной благодати. Эти 
силы естественным образом направлены на названную 
цель и естественным образом стремятся к ней»57. Сам Бог 
заложил в природу человека стремление к благобытию, 
почему человек и может содействовать реализации этих 
стремлений.

Следовательно, в человеке имеется тварная энергия, 
так как сам человек есть творение Божье: «Образом Бога 
человек является по природе, а подобием становится по 
благодати»58. Также в человеке действует благодать Божья. 
«Пока человек лично не обратится к своему Создателю, 
божественная благодать лишь сохраняет его от уничтоже-
ния, от быстрого разрушения грехом и направляет к тому, 

чтобы человек возжелал личной встречи с Богом»59. Благо-
дать есть божественная энергия, которая приходит, чтобы 
восполнить человеческую энергию, дополнить человече-
ские силы и освятить самого человека и его способности. 

Человек может направить свои силы на богопо-
знание и богоугодную жизнь, может растратить впустую, 
может использовать не по назначению: «Ни самостоя-
тельные усилия человека в области нравственного со-
вершенства, ни призывы божественного Промысла сами 
по себе не действенны и не могут привести его в полноту 
божественной жизни. Спасение человека совершается 
только при добровольном согласованном действии воли 
человеческой и воли Божией. Этот духовный принцип 
называется принципом синергии, или соработничества, 
и лежит в основании духовной жизни человека»60.  

Все зависит от того, какую конечную цель человек 
преследует, т.е. от исходного выбора свободной воли. 
Учителя боевых искусств скажут, что эта цель — благо-
родная и состоит в духовном совершенствовании их и 
их учеников. Но если мы пристально присмотримся к их 
целеполаганию, то мы можем подвергнуть сомнению их 
слова. Под совершенством они подразумевают вовсе не 
жизнь со Христом в вечности, в Царствии Божьем, Кото-
рому не будет конца. Цель восточных психофизических 
практик — «пробудить скрытые в теле, а тем самым и в 
душе силы, войти в общение с энергией космоса посред-
ством энергии тела или воспользоваться силой, почерп-
нутой в самом себе, которая позволила бы ощутить свое 
могущество»61. Некоторые практикующие ушу стремятся 
достигнуть бессмертия, сформировав в себе небесного 
зародыша62, и уйти при этом в Прежденебесные миры, 
как это уже отмечалось; или они стремятся достичь 
буддийского просветления, т.е. состояний, обретаемых 
усилиями самого человека и без участия Бога-Творца, а 
потому в корне отличающихся от конечных целепола-
ганий христианина. 
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В православном же богословии бессмертие не явля-
ется самоцелью, более того: по своей природе человек уже 
бессмертен, а благодаря подвигу Христа человек призван 
получить дар воскресения и жизни вечной с Богом. Глав-
ный вопрос всей жизни человека как раз состоит в том, 
в какой же реальности — вечного пребывания со Христом 
или без Него — мы окажемся? Важен при этом выбор 
самого человека, т.е. как он сам стремился соблюдать за-
поведи Божии и как Бог в ответ совершал таинственную 
внутреннюю работу в нем, создавая «нового человека»: 
Посему мы не унываем; но если внешний наш человек и тле-
ет, то внутренний со дня на день обновляется (2 Кор. 4:16). 
Мастерам ушу будет странно слышать, что это может даже 
сопровождаться промыслительным оставлением человека 
в состоянии болезни, как Бог поступил с апостолом Пав-
лом, оставив ему «жало в плоти», чтобы тот не возгордился 
(2 Кор.12:7). Этот внутренний человек не тождественен 
«бессмертному зародышу» (сянь тяй), которого так стре-
мятся сформировать в своем теле последователи даос-
ских учений и внутренних школ ушу63. Рождение нового 
человека сопровождается не приобретением физического 
здоровья, долголетия, магических и экстрасенсорных спо-
собностей64, а созреванием плодов Духа Святаго: любовь, 
радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, 
кротость, воздержание (Гал. 5:22–23).

На основе этого богословского экскурса мы можем 
теперь выработать свою позицию относительно того, чем 
же занимаются адепты боевых искусств: «Если же человек 
пытается сделать нечто без Бога, то при наличии даже са-
мых больших возможностей и благих замыслов, но без бла-
гословения Божия, такое дело будет временным, тленным и 
смертным, что выражено в простых словах Спасителя: Без 
Мене не можете творити ничесоже (Ин. 15: 5)»65.  

Человек может заняться манипулированием твар-
ными энергиями, ведь такой дар оставил ему Господь как 
напоминание о его райском пребывании, хотя и в сильно 

ослабленном виде. Человек может своей волей развивать 
этот дар и даже ощущать концентрацию этих энергий в се-
бе и управлять ими. Ошибка же учителей боевых искусств 
заключается, на взгляд православного человека, в том, что 
они тварные энергии принимают за нетварные, а также 
в том, что они считают, что посредством их накопления 
и специфического управления ими можно достичь ду-
ховного просветления и даже бессмертия. Божественной 
нетварной энергией нельзя управлять, она дается Богом 
человеку даром согласно свободному решению Самого 
Бога, который является Личностью и потому обладате-
лем свободной воли. Только божественные нетварные 
энергии могут истинно преобразить человека, соделать 
тварного человека причастником Божеского естества 
(2 Пет. 1: 4) и ввести в жизнь вечную с Богом. Тварными 
же энергиями можно располагать по своему усмотрению 
(до определенных пределов, конечно же) и направлять их 
на цели, которые будут в лучшем случае безотноситель-
ными к цели обожения человеческой природы. В худшем 
же случае можно открыть свое тело и душу для энергий 
демонического характера. 

Поэтому вопрос состоит в том, где лежит грань 
между безопасным употреблением тварных энергий в хо-
де занятий боевыми искусствами и таким погружением 
в практику их манипулирования, при котором человек, 
расширяя свою чувствительность, открывая каналы 
(по терминологии оккультистов), попадает в зависимость 
от «духов злобы поднебесной», вплоть до прямого духо-
общения, о чем писалось выше?

Христианин принципиально не отвращается от 
упражнений с целью укрепления жизненной силы, будь 
то в рамках европейской физической культуры, или даже в 
рамках иной для него культуры. Но для христианина долж-
но быть сохранено четкое понимание иерархии духовной 
жизни: что для него первично — следование заповедям 
Христовым и обожение, и что вторично — а это, по слову 
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Самого Спасителя, и так нам приложится, если мы прежде 
всего будем искать Царствия Небесного (Мф. 6:33). Если 
иерархия нарушается и второстепенное принимается за 
главное, тогда-то человек и испытывает расстройство в 
духовной жизни. Именно это различение исходных целей 
духовной жизни и должно стать для нас ориентиром в 
вопросе о том, насколько полезно занятие восточными 
единоборствами и где лежит область возможной опасности 
для души человеческой, которая важнее, чем обладание 
всеми сокровищами мира (Евангелие от Матфея, 16:26).

Итак, здесь были проанализированы категории дао 
и дэ, занимающие важное место в философии китайских 
боевых искусств. Однако следует иметь в виду, что под 
действием дэ происходит раздвоение бытия на женское 
(инь) и мужское (ян) начала, причем как момент этого 
раздвоения, так и закон взаимодействий этих первоначал 
осмысляется посредством третьей категории — великий 
предел (тай цзи). Сами же первоначала не являются про-
стыми, а имеют в своей основе подлинную субстанцию 
ци, которая по сути своей является и квазиматериальной, 
и энергетической сразу (она в момент удвоения пре-
вращается в иньское ци и янское ци, а потом начинает 
испытывать все новые преобразования, порождая раз-
личные виды ци)66. 

3. Представление об энергии ци

3.1. Онтологический и космологический аспекты
Согласно мировоззрению приверженцев китайских 

психофизических практик, окружающая нас реальность 
является не вещественно-предметной, а энергийной, 
то есть состоит из пронизывающих все частиц ци, из-
начально раздвоенных на иньские и янские, способных 
трансформироваться и взаимодействовать, порождая 
пять первоэлементов (у син), из которых возникает все 

сущее. Энергийная картина мира понимает связь между 
всеми предметами и явлениями не на основе причинно-
следственных отношений, а на основе некоей отзывчиво-
сти разных вещей и существ на воздействия друг друга67. 
Эти представления архаичны и восходят к принципам 
симпатической магии68. Именно по этой причине мир и 
человек имеют принципиально равный онтологический 
статус: человек состоит из той же самой субстанции, что и 
мир, а именно — из ци, которая возникла по завершении 
описанного в афоризме Лао Цзы процесса: «Дао рождает 
одно, одно рождает два, два рождает три, а три рождает все 
существа». Ци, по мнению Милянюка А.О., представляет 
собой третий член этой триады, а первые два члена — инь 
(женское начало) и ян (мужское начало)69. И процессы в 
самом человеке могут повлиять на мир в целом, а также 
на остальных людей, и наоборот. Эти аспекты рассмотрим 
далее в связи с темой ци. 

Выше уже отмечалось, что ци представляет собой 
материальное и духовное начало одновременно. Наша 
задача сейчас — понять, зачем нужна эта категория для 
определения целей психофизических практик, выступа-
ющих органичной частью китайских боевых искусств. 

По учению древних китайцев, в человеке действуют 
несколько видов ци: «Ци, получаемое человеком из воз-
духа посредством дыхания, ци, разносимое по телу вместе 
с кровью и лимфой, ци, “питающее”, находящееся внутри 
энергетических каналов, и ци “защитное”, находящееся в 
тканях тела, наконец, ци “изначальное”, или “подлинное”, 
которое человек получал в момент его зачатия»70. Про-
блема «профанного» человека заключается в том, что он 
не контролирует движение ци своим разумом и волей, 
неосознанно растрачивает ее. По даосским воззрениям, 
в результате в его организме происходит трагическое 
сдвижение истинного порядка первоэлементов, замеще-
ние истинных на ложные, отчего и возникает смерть (об 
этом также говорилось выше)71.
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3.2. Антропологический аспект
 Что же делает адепт даосских практик? В китайской 

антропологии предполагается, что ци накапливается в 
энергетических центрах организма (дань тянь) и проходит 
по энергетическим каналам (цзин ло), и, при правильной 
циркуляции ци, организм становится целостным и об-
новленным72. Адепт постепенно учится концентрировать 
энергию ци в энергетических центрах и направлять ее 
по определенным каналам, которые он должен ощутить 
в своем теле.

Применительно к аспектам «работы с ци», которые 
составили основу практики традиционного китайского 
ушу, важно отметить, что тело воспринимается как «пу-
стотное, лишенное анатомии, чисто “энергетическое” 
тело Хаоса; и самое ци есть прежде всего Единое Ци, 
непосредственно и безусловно связывающее всякую ин-
дивидуальную жизнь с безбрежным потоком вселенской 
жизни»73. Для боевых искусств важно активизировать два 
вида циркуляции ци: малый «круговорот небес» (сяо чжо-
утянь) и большой «круговорот небес» (да чжоутянь). От-
метим, что ведение ци по этим «небесным круговоротам» 
и составляло основу «внутреннего достижения» мастера 
ушу в Китае. Этому занятию отводили значительную часть 
тренировочного процесса74. 

Так, в трактате по искусству тайцзицюань (школа 
«кулака великого предела») повествуется о других мето-
диках работы с энергией ци в теле адепта. Имеются не-
кие потоки «открывания» и «закрывания». Первый — это 
подъем ци: изначально она оформляется в пояснице, 
направляется по позвоночному столбу и распространя-
ется в плечи и руки, вплоть до кончиков пальцев — это 
называется «испускание»; второй — это опускание ци 
сверху вниз — это называется «закрывание». Чтобы что-
то испустить, это надо сначала накопить. Но накопление 
предполагает испускание, а испускание — накопление. 
Перед нами — тот же самый ритм мировых изменений, 

напоминающий о чередовании инь и ян, мужского и жен-
ского начал в мире75. Постижение закона этих изменений 
приведет к следующему: «…С каждым днем упорных заня-
тий твое мастерство будет увеличиваться, и ты постепенно 
дойдешь до такой стадии, когда все будет исполняться по 
сигналам твоего сознания и ничто не сможет противо-
стоять твоей воле»76. Умея управлять энергией ци в своем 
организме, мастер боевых искусств (шифу, фаши) при 
передаче «истинной традиции» (чжэнь чуань) от учителя 
к ученику без посредства разума и слов, по верованиям 
китайцев, мог испускать из своего сердца определенные 
ци77. В конечном итоге благодаря управлению энергией 
ци адепты стремятся достигнуть духовного совершенства 
и постигнуть дао, слившись с космосом, со вселенной78. 

Каким же образом совершается управление ци? 
Исследователи отмечают роль волевого усилия, исходя-
щего от сердца; необходимость обеспечения свободного 
распространения этого усилия по всему телу, а также 
контроля разума за процессом движения ци. Здесь важно 
и правильное положение тела, и работа разума при ис-
полнении психофизических практик: «При этом избегают 
заломов и тупиков в осанке и движении. Это относится к 
искусству владения внутренней энергии организма — Ци-
гуну… От выполнения формальных требований (к осан-
ке — Авт.), что весьма полезно, мы постепенно приходим к 
чувствованию Ци и убираем все, что мешает ее свободной 
циркуляции. Одновременно мы пытаемся чувствовать и 
сердце (это гораздо более тонкие ощущения) и постепенно 
из стойки и образа мыслей и действия убираем все, что 
идет против сердца. Это нас приближает к высокому ис-
кусству Дао»79. 

Человек, в понимании апологетов даосской антропо-
логии, является прежде всего энергетическим существом, 
субстанция которого была порождена ци в ее различных 
модификациях. Сгустившаяся ци образует тело, а разря-
женная ци — духовную субстанцию, которая состоит из 
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нескольких различных душ: семи животных (по) и трех 
разумных (хунь). В ходе жизни необходимо поддерживать 
гармонию между ними, поскольку нарушение их правиль-
ного взаимодействия приводит к болезням, а разрыв свя-
зей — к смерти. Тело человека пронизано разветвленной 
сетью энергетических каналов (цзин ло), с главными энер-
гетическими центрами, или киноварными полями (дань 
тянь). Это — некие резервуары, в которых накапливается 
жизненная энергия ци. Важными для китайских боевых 
искусств являются практики, позволяющие, с точки зре-
ния их адептов, трансформировать семя человека (цзин) 
в энергию (ци), а ее уже — в дух (шэнь). Цзин, ци и шэнь 
называют «три цветка» (цань хуа), или «три драгоценно-
сти» (сань бао). Все они являются модификациями единой 
пневмы ци, которая проявляется в данном случае в узком 
значении как «жизненная сила, или витальная энергия»80. 
Именно это единство разных проявлений ци и позволяет 
путем «внутренней алхимии» (нэй дань) сформировать 
«бессмертного зародыша» (сянь тай)81. Конечно, в совре-
менных условиях этими столь трудными техниками и 
упражнениями даосской внутренней алхимии занимают-
ся немногие даже среди практикующих даосов. Большин-
ство учатся управлению энергией ци в целях обретения 
здоровья и долголетия. Но нам важно понять, что в целом 
практики даосской алхимии оказали большое влияние на 
весь корпус психофизических практик китайских боевых 
искусств, где важно все — от управления дыханием до 
боевых стоек. 

Сущностью преодоления смерти является транс-
формация тела и единения духа с дао. Онтологической 
основой этого пути является единство космоса и чело-
века: даосы смотрели на тело человека как на единство 
макрокосма и микрокосма, малые небо и землю. Словами 
Маслова А.А., возникает опыт «единения человека и Дао 
в “единое тело” и постоянное, ежемоментное ощущение 
этого единения. Сознание человека уже перестает суще-

ствовать, он именно “не думает”… Мастера удивительным 
образом передавали это ощущение слияния с мировым 
потоком: “вселенская вибрация”, “и Небо, и человек — все 
пронизано единым ци”, “единотелесность”, “нет ни меня, 
ни другого — все сливается в круговороте единого ци”»82.

Но «гармоничные отношения» человека с дао (как 
они понимаются даосами) нарушены. Это имеет следстви-
ем то, что без особых усилий по обретению бессмертия 
рано или поздно произойдет разрушение человека, что 
будет чревато множеством опасностей, вплоть до пре-
вращения в безличного духа (гуня). Однако, по даосским 
понятиям, космос вечен, следовательно, существует по-
тенциальная возможность обретения вечной жизни также 
и человеком. Для этого человеку надо приобщиться к 
энергии космоса — идея, весьма популярная в разноо-
бразных кругах эзотериков83. 

3.3. Сотериологический аспект — формирование 
«бессмертного зародыша» (сянь тяй).

Формирование «бессмертного зародыша» есть 
кропотливый и сложный процесс работы над сознанием 
и сексуальной энергией. Адепт стремится трансформи-
ровать семя цзин в энергию ци и затем — в дух шэнь. 
Внутри тела по мере накопления ци и его правильного 
управления в соответствии с ритмами инь и ян происхо-
дит зачатие бессмертного зародыша, которого даос вы-
водит через макушку из тела. Критерием роста зародыша 
является видение адептом «золотого круга света с белым 
кругом меньшего диаметра в центре» . Наконец, следует 
поднимать этого зародыша по энергетическому каналу, 
связанному с позвоночником, чтобы в конце концов по-
зволить ему выйти из старого тела через макушку. В этот 
момент даос оказывается наделенным двумя телами: 
прежним (грубым) и новым (утонченным), которое может 
также странствовать вне тела физического. Интересно, 
что новое тело должно выдержать своего рода искушение: 
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сразиться с демоном и победить его. И после этого перед 
стремящимся к совершенству открываются две возмож-
ности: перенести свое сознание в новое тело и покинуть 
прежнее, и более сложная: обладать обоими телами и по-
степенно трансформировать исходное, физическое тело 
в бессмертное и нерушимое.

В описании этой трансформации присутствуют и ар-
хаические мотивы, связанные с шаманизмом: уши пере-
мещаются на макушку и заостряются, зрачки становятся 
двойными или квадратными, тело покрывается чешуей, 
шерстью или перьями, у него могут вырастать крылья 
и т.п. Торчинов Е.А. подчеркивает, что слово «бессмерт-
ный» (сянь) восходит к графеме, изображающей некое 
пернатое существо (по-видимому, шамана), способное 
к магическому полету в состоянии транса85. По их веро-
ваниям, в этом состоянии даос может быть видимым и 
невидимым, может появляться одновременно в разных 
местах и посещать тайные миры бессмертных, летать 
по воздуху, а также появляться перед людьми и давать 
им знания и даже сжимать время86. В процессе занятий 
даосской медитацией сознание также подвергалось ра-
дикальной трансформации: «Бессмертный в полной мере 
ощущал и переживал даосскую картину мира, реализуя 
идеал единства (единотелесности) со всем сущим и с Дао 
как таинственной первоосновой мира»87.  

Итак, даосские школы боевых искусств, в которых 
интегрированы психофизические практики, пользуются 
сложной категориальной системой. Она последовательно 
объясняет этапы становления «бессмертного зародыша» 
и обосновывает принципиальную возможность такой 
своеобразной сотериологии88. В то же время остается 
генетическая связь архаики с даосским учением, что вы-
ражается в подобии представлений о превращении тела 
адепта и шаманских духовных опытов.  

3.4. Православное осмысление категории ци
В целом категория ци настолько своеобразна, что 

для ее адекватной оценки с позиции православного бо-
гословия потребуется проанализировать одновременно 
два аспекта: энергийный аспект — ведь ци является 
носителем энергии космоса и в конечном счете само-
го дао, и материально-телесный аспект — ведь именно 
из ци и составляется не только человеческое тело, но и 
разнообразные души, в нем находящиеся. Сначала будет 
совершено богословское исследование ци с энергийных 
позиций, а затем — с антропологических позиций. 

3.4.1. Энергийный аспект: представление о ци как энергии 
и учение об энергиях в православии

Энергия ци позиционируется, во-первых, изна-
чально безличностной89. Выражаясь в терминах право-
славного богословия, безиспостасной, исходящей из 
неопределенного дао. Даосы не различают сущность и 
энергии, а рассматривают ци как форму бытия сущности 
дао, поэтому дао и мир одноприродны, единотелесны90. 
Зачастую адепты боевых искусств воспринимают потоки 
энергии ци, не вникая в то, что является их источником. 
И, во-вторых, у них она не разделяется на тварную и 
нетварную, поскольку китайское представление о мире 
монистично и в принципе не предполагает разделение 
бытия на Творца мира и его творение, на несозданное и 
созданное, которые разделяет онтологическая пропасть.

В православном богословии проводится реальное 
различие непознаваемой сущности и познаваемых не-
тварных энергий, которые исходят из сущности, но от 
нее неотделимы. Сущность всех вещей — божественных и 
тварных — непознаваема91, но любая сущность познается 
по своим энергиям. Прп. Максим Исповедник, ссылаясь 
на святых отцов, отмечает, что «никакая природа не су-
ществует и не познается без сущностного ее действия»92, 
а действия (энергия, сила) являются, согласно прп. Ио-
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анну Дамаскину, присущими любой сущности: «Энергия 
есть естественная каждой сущности сила и движение. 
И еще: энергия есть естественное, врожденное движение 
всякой сущности; …невозможно, чтобы сущность была 
лишена естественной деятельности… И опять: энергия 
есть естественная каждой сущности сила и движение, 
которых лишено одно только не сущее»93. Однако, если 
«ипостась созерцается в природе, природа в ипостаси»94, 
то природная деятельность выражается в конкретной 
ипостаси, и действия (силы, энергии) сущности направ-
ляются ипостасью, т.е. они будут личностными. Поэтому 
в зависимости от ипостаси будут различаться энергии. 
Действия Бога будут проявлением Его нетварных энергий; 
действия тварных существ, пребывающих в единении с 
Богом, ангелов и святых людей будут проявлением их сил 
(энергий) и божественных энергий, а действия демонов — 
будут проявлением их противной Богу воли, т.е., злыми: 
«Будучи одной и той же природы с Ангелами, они сдела-
лись злыми, добровольно отклонив расположение сердца 
от блага ко злу»95. 

Поэтому «сила (энергия), исходящая от Бога и от 
ангелов, всегда добрая и влечет к добру, а сила (энергия), 
исходящая от демонов, всегда злая и толкает ко злу»96. Что 
же касается тварных энергий, присутствующих в мире, 
то они также имеют изначальным источником Бога, Его 
Предвечное Слово: «Да будет!», в момент произнесения 
Которого начал твориться мир. Они изначально благи — 
ими Бог устраивает «благорастворение воздухов и изо-
билие плодов земных»; но ими также пользуются падшие 
духи для своих целей, в том числе и для воздействия на 
человека, поскольку после грехопадения человека мир 
оказался во власти «князя мира сего».

Таким образом, энергия не бывает безличной, и если 
она исходит не от Бога или святых ангелов и людей, то от 
демонов. Современное состояние человека по святым от-
цам — противоестественное, и одним из его аспектов яв-

ляется помрачение ума, который в нынешнем состоянии 
не способен самостоятельно без помощи Божией выно-
сить верные суждения в области мира невещественного, 
невидимого, духовного, закрытого от человека «кожаны-
ми ризами». Причиной этого является помраченность 
ума страстями. Такой ум в отношении духовных вещей 
не обладает способностью различения источника энергий 
(мыслей, помыслов) — от человека ли они, или от демонов. 
А падшие духи способны подстраиваться под страстные 
устремления каждого человека и соответственно им пред-
ставляют то, чего он ищет и жаждет. Если демоны могут 
подражать многим проявлениям Божественной благо-
дати97, то тем более — проявлениям человеческих сил. 
Приспосабливаясь к внутреннему состоянию человека с 
помощью ложных ощущений, демоны усыпляют своих 
жертв, которые полагают, что идут правильным путем98. 
Такая тактика направлена на то, чтобы подчинить чело-
века ложному образу мысли и прелести и одновременно 
оставаться незамеченным и нераскрытым.

Поскольку прельщенный страстями не имеет смире-
ния, то не может усомниться в правильности своего сужде-
ния и опыта99. Самоуверенность в собственном опыте как 
достоверном является причиной попадания в прелесть100.

Чтобы не оказаться в подобном положении, сле-
дует обладать божественным даром различения духов. 
Этот дар самим человеком не приобретается, а дается 
исключительно Богом, а так как даосские учения и прак-
тики отвергают православное учение о Боге, то для них 
получение этого дара невозможно. Источником энергии 
(благодати) в православии является Бог. Посредством ее 
действия происходит восстановление природы (искажен-
ной после грехопадения) и ее обожение. Свт. Ириней Ли-
онский учит, что «человек, пока не примет он через веру 
привитие Духа, продолжает быть тем, чем был прежде; 
будучи плоть и кровь, он не может наследовать Царствия 
Божия»101. Поскольку даосы не принимают учения о не-
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тварной природе божественной благодати, они остаются 
в пределах тварного мира, несущего в себе последствия 
прародительского греха. 

3.4.2. Этический релятивизм в учении о ци в рамках даосской 
антропологии

В случае с энергией ци предполагается, что она 
нравственно нейтральна, поскольку источник ци лежит 
по ту сторону добра и зла, в безличном и неопределен-
ном дао. Но идея нравственно нейтральной энергии ци 
с православной точки зрения не может быть принята по 
той причине, что в монистических (к которым относит-
ся и даосизм) системах существует один источник всего 
наличного бытия (т.е. дао), а значит, что добро и зло 
представляют собою две стороны одной и той же реаль-
ности. И сами последователи учений китайских боевых 
искусств признают, что добро и зло равно «необходимы, 
одно не бывает без другого», это — разные модусы одной 
и той же энергии102. Отсюда следует, что в представлении 
китайцев и добро, и зло, будучи различными этическими 
категориями, онтологически тождественны, т.к., по мне-
нию Торчинова, порождены «рефлексией отпавшего от 
природного универсума человека»103. 

В этой связи примечателен пример наставлений 
мастера боевых искусств и цигун Сюй Минтана своим 
ученикам: «Если начинает работать область Третьего 
глаза, то никакой опасности нет, потому что, если вам не 
нравятся картины или видения, которые возникают, то 
вы можете открыть глаза, и все это исчезает… Что же ка-
сается третьего уха, то этот феномен бывает практически 
не контролируемым, потому что, даже если вы не хотите 
слышать, то все равно слышите. Вы не можете убрать или 
заглушить возникающие звуки — нечем закрыть уши»104. 
Далее автор говорит, что на более продвинутом этапе «эти 
голоса и картины иногда дают правдивую информацию, 
иногда нет. Вот этот период очень опасный… иногда все 

выглядит очень логично: например, голос вам говорит 
идти в определенное место, где вас якобы ждут; вы идете, 
и действительно там вас ждут. И такая ситуация несколько 
раз повторяется. Опасность заключается в том, что если 
вы послушаетесь этого голоса тогда, когда все окажется 
правдой, если вы начнете привыкать к подсказке, то нач-
нете очень верить такому голосу. А потом этот же голос 
приказывает вам кого-то убить, к примеру, свою тяжело 
больную маму или кого-то другого, чтоб они не мучились 
и перешли жить в лучший мир. Вы понимаете, что нель-
зя убивать, но до этого все подсказки, советы, указания 
были правдой. И тут ваше сознание начинает метаться… 
Это может привести к психическим заболеваниям, и это 
становится уже опасным… Порой бывает так, что голос 
не один: внутри вас человек что-то говорит, и снаружи 
тоже человек, и тоже что-то говорит, а иногда сразу с двух 
сторон… Независимо от того, что вы услышите — хорошее 
или плохое, — не следует обращать на это внимание. Это 
означает, что внутри вашего тела начинают борьбу, вза-
имодействие Инь и Ян»105. Сюй Минтан считает, что эти 
голоса безличностные и идут просто из Космоса. «Речь 
идет не о том, что в Космосе есть что-то хорошее или пло-
хое — Космос есть Космос. Просто вы еще сами не можете 
определить, что хорошо, а что плохо»106. Таким образом, 
мы видим, что китайские авторы знают об опасностях, 
к которым ведет учение о «безличностной» энергии и 
относительности добра и зла.

Именно с этим христианство принципиально не 
может согласиться, т.к. в Боге не может быть зла, и оно 
не необходимо для существования мира. 

В противоположность даосизму, в христианстве 
только добро обладает сущностью — Сам Бог есть Бла-
го, и приведенные Им в бытие вещи хороши весьма 
(Быт. 1:31), а зло не обладает своей сущностью. Зло с 
христианской точки зрения — не природа107, а недолжное 
употребление природы, созданной Богом, разумной волей 
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тварных существ; оно есть порок, привнесенный в мир 
сатаной, поэтому Иисус Христос именует его отцом лжи 
и человекоубийцей (Ин. 8:44). По этой причине добро и 
зло несовместимы как свет и тьма, однако, к сожалению, 
в мире они совмещаются в одном человеке по причине 
его поврежденной грехом воли.

По плодам их узнаете их (Мф. 7:16), говорил Хри-
стос. Если плоды могут быть и благими, и злыми, а добро 
и зло в принципе онтологически неразличимы, значит, 
источник всей онтологической цепочки — дао — несет 
в себе возможность и добра, и зла. С нашей же точки 
зрения, это представление есть продукт «плотского 
разумения», как его критиковал апостол Павел: «Ибо 
живущие по плоти о плотском помышляют, а живущие 
по духу — о духовном» (Рим. 8:5). Этот способ мышления 
принимает за подлинную реальность тот мир, который 
доступен нашему ограниченному опыту, где добро и 
зло ведут постоянную борьбу. Даосы не познали Бога 
как Творца мира (Рим. 1: 19–20), а обожили тварный 
мир, полагая источник бытия в самом мире. Из этой 
предпосылки они логически пришли к ложному выво-
ду об относительности добра и зла. На деле оказалось, 
что безличная энергия, безотносительная к добру и злу, 
допускает героизацию зла108. Вопрос о том, как с этим 
учением совместимо совершение добрых дел даосскими 
мастерами, не входит в задачу данной статьи и здесь 
рассматриваться не будет. 

Заключение

В данной статье были проанализированы основные 
религиозно-философские категории учения китайских 
традиционных школ боевых искусств: дао, дэ, ци. Этот 
анализ был проведен в их систематической взаимосвязи 
и в исторической ретроспективе. Содержание этих клю-

чевых категорий, определяющих картину мира привер-
женцев китайских боевых искусств, было сопоставлено 
с содержанием ключевых понятий христианства. Было 
исследовано содержание категории дао с позиции со-
хранения в нем личностного начала, которое является 
определяющим в христианском учении о Боге-Троице 
как Личности; содержание категории дэ как творческого 
принципа дао было сопоставлено с учением святых отцов 
о нетварных божественных энергиях; содержание кате-
гории ци было подвергнуто критическому исследованию 
с позиции комплексной христианской космологии и ан-
тропологии (признающей присутствие в мире и человеке 
как тварных, так и нетварных божественных энергий). 

Проведенный анализ религиозно-философских 
категорий позволяет нам дать заключение относительно 
практических занятий ушу, остающихся популярными в 
России.

В процессе занятий ушу или его теоретического 
исследования мы можем выделить несколько уровней 
соприкосновения с религиозно-философскими учения-
ми, пронизывающими традиционные школы китайских 
боевых искусств. 1. Спортивный уровень, где изучается 
техника рукопашного боя, работа с оружием, без привязки 
к всякому религиозно-философскому учению. 2. Научный 
подход, предполагающий критически-отстраненную по-
зицию при изучении данного феномена китайских боевых 
искусств и связанных с ними психофизических практик, 
опирающихся на конкретные религиозно-философские 
учения. 3. Апологетический уровень, предполагающий 
глубокую убежденность в истинности этих учений и рас-
сматривающий мир, человека, конечную цель его жизни 
с позиции данных учений (даосизма, чань-буддизма, 
оккультизма: шаманизма, магизма и т.д.). Преподавание 
ушу также может быть на разных уровнях, что зависит, 
конечно же, от личности учителя — насколько он погружен 
или нет в сами эти учения и воспринял ли он традицию 
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(чжэньчуань — передача истины) от своего шифу (отца-
наставника).  

1-й и 2-й уровни, на наш взгляд, не опасны для 
духовной жизни человека. А на 3-м уровне постепенно 
происходит глубокое вовлечение адепта в данный пласт 
культуры. По нашему мнению, такое погружение в китай-
ские психофизические практики опасно при отсутствии 
критической установки по отношению к неизвестному 
или новому духовному опыту, который приверженцы 
восточных единоборств считают истинным. С православ-
ных позиций, невозможно прямое соединение даосского 
мировоззрения и православного, поскольку базовые 
онтологические категории имеют разное содержание, 
радикально отличаются цели духовной практики и сред-
ства их достижения. 

Следовательно, не представляется возможным со-
вмещение даосских религиозных практик (использующих 
для своего осмысления и усвоения вышеупомянутые кате-
гории) с православным христианским сознанием. При этом 
допускается возможность занятия боевыми искусствами 
со спортивными целями, а также возможность научного 
исследования боевых искусств с критической позиции.
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в зависимости от человека. Он зависит от расположения воли, 
а также от выбора каждого и выражает их в определенном об-
разе существования, или определенном поведении… Логос… 
определяет норму того, чем является человек согласно его на-
стоящей природе, как в том, что касается ее сущностных основ, 
так и в том, что касается ее цели или ее завершения согласно 
замыслу — воле — Бога… И именно по тропосу можно судить о 
том, праведен ли человек или не праведен, — “в зависимости 
от того, приближается ли он еще больше к природе или отдаля-
ется от нее”». Цит. по: Ларше Ж.-К. Духовное бессознательное. 
С. 134–135, цитаты из Максима Исповедника даны по этому 
изданию. Смысл этого уточнения применительно к благобытию 
состоит в том, что человеческая деятельность, направляемая 
волей (гноми), согласуется с логосом природы, стремящейся к 
познанию Бога и соединению с Ним, а не противоречит логосу. 

57 Ларше Ж.-К. Духовное бессознательное. С. 129.
58 Там же. С. 146.
59 Леонов В., прот. Основы православной антропологии: Учебное 

пособие. М.: Изд-во Московской Патриархии РПЦ, 2013. С. 307.
60 Леонов В., прот. Основы православной антропологии. С. 306. 
61 Ларше Жан-Клод. Человеческое тело в свете православного 

вероучения. / Пер. с фр. Рахновской У.С. М.: Изд-во Сретенского 
монастыря, 2021. С. 68. 

62 См.: Милянюк А.О. Практика осуществления Великого Дао 
в современном Китае. [Электронный ресурс.] URL: https://
milyanyuk.ru/2017/02/27 (дата обращения: 15.01.2022). 

63 Милянюк А.О. Практика осуществления Великого Дао в со-
временном Китае. [Электронный ресурс.] URL: https://milyanyuk.
ru/2017/02/27 (дата обращения: 15.01.2022).

64 Долин А.А., Попов Г.В. Кэмпо — Традиция воинских искусств. 
С. 98. 

65 Леонов В., прот. Основы православной антропологии. С. 307.
66 См.: Милянюк А.О. Учение о «Вскармливании жизни» (ян 

шэн)… С. 19.
67 Маслов А.А. Тайный код китайского кунфу. Глава 6. Врата 

учения. С. 148. [Электронный ресурс.] URL: https://www.klex.
ru/8u9 (дата обращения: 23.12.2022).
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68 О симпатической магии и слиянии со вселенной говорит 
своим читателям мастер боевых искусств Вон Кью-Кит: «Рас-
ширяйте сознание до бесконечности, сливайтесь со вселенной, 
достигая единства космос — человек. Ваше дыхание уже не зави-
сит от вас, оно управляется вселенной. При естественном вдохе 
ваш живот находится в центре вселенной, космическая энергия 
втекает в вас из самых отдаленных ее уголков. При выдохе ваша 
жизненная энергия, в свою очередь, влияет на все космические 
процессы». Цит. по: Вон Кью-Кит. Указ. соч. С. 275. См. также: 
Торчинов Е.А. Пути философии Востока и Запада. С. 62–63. 

69 Милянюк А.О. Учение о «Вскармливании жизни»... С. 19.
70 Малявин В.В. Багуачжан, или Ладонь восьми триграмм. М.: 

Белые альвы, 1996. С. 48. 
71 Торчинов Е.А. Путь золота и киновари. С. 13, 25. 
72 См.: Торчинов Е.А. Пути философии Востока и Запада: По-

знание запредельного. СПб.: Пальмира, 2017. С. 59–60, 72.
73 Малявин В.В. Багуачжан… С. 48.
74 Подробнее об этом см.: Там же. 
75 См.: Ли Исю. Секреты пяти иероглифов. В кн.: Абаев Н.В., Гор-

бунов И.В. Сунь Лутан о философско-психологических основах 
«внутренних» школ ушу. Новосибирск, 1992. С. 76–77. 

76 Там же. С. 77. 
77 Милянюк А.О. Учение о «Вскармливании жизни» (ян шэн)… 

С. 97. Также см.: Трифон (Михайловский), игум. Передача оккульт-
ной традиции в китайских школах боевых искусств. // Церковь 
и время. Том 99. 2022. С. 98–99. 

78 См.: Маслов А.А. Тайный код китайского кунфу. Гл. 2. С. 29. 
[Электронный ресурс.] URL: https://www.klex.ru/8u9 (дата об-
ращения: 23.12.2022); Вон Кью-Кит. Указ. соч. С. 275. 

79 Абаев Н.В., Горбунов И.В. Указ. соч. С. 18.
80 См.: Торчинов Е.А. Путь запредельного: Религии мира. Пси-

хотехника и трансперсональные состояния.  СПб.: Пальмира, 
2017. С. 224. 

81 О связи антропологических практик, искусства управления 
потоками ци и боевого искусства хорошо пишет Малявин В.В.: 
«Путь совершенствования в кулачном искусстве означает 
прежде всего накопление ци в самом себе, а достигается это 

посредством “оберегания срединного пути”: “Пусть ци будет 
сберегаемо внутри и не рассеивается вовне. Когда ци собрано, 
сила собирается сама собой. Когда ци в достатке, сила сама 
собой достигает всюду...”. Впоследствии техника “внутренней 
работы” была с наибольшей полнотой разработана в школах 
ушу даосской ориентации, т. е. в так называемых “внутренних” 
школах. Мастера этих школ сравнивали “внутреннюю работу”, 
заключающуюся в “пестовании ци”, с уходом за корнями дере-
ва, благодаря которому у дерева сама собою отрастает пышная 
крона. Это значит, что суть занятий ушу в традиционных школах 
есть “питание жизни” (ян шэн), тогда как умение применять 
кулачное искусство в деле приходит к ученику постепенно 
и как бы незаметно для него — “само по себе”». Цит. по: Ма-
лявин В.В. Традиция «внутренних школ» ушу. [Электронный 
ресурс.] URL: http://soznanie.info/combat_art.html (дата обра-
щения 05.11.2017). Цитаты из буддийских текстов приведены 
по данной работе В.В. Малявина.

82 Маслов А.А. Тайный код китайского кунфу. Глава 3. С. 66. 
[Электронный ресурс.] URL: https://www.klex.ru/8u9 (дата об-
ращения: 03.01.2022)

83 См.: Торчинов Е.А. Путь золота и киновари. С. 21. В связи 
с этим показателен пример Милянюка А.О., присутствовав-
шего на семинаре у даосского мастера Ван Липина в Китае. 
В нем описывается так называемая «небесная», или «звездная 
тряска», которую он испытал на себе: «Смысл ее состоит в 
подключении к тому или иному созвездию, энергия которого 
“питает” и “чистит” организм. Несколько человек, обычно по 
числу звезд в созвездии (если людей не хватает, на пустые 
места ставятся предметы, символизирующие первоэлемент, 
к которому относится это созвездие), садятся в определенное 
положение и настраиваются. Через какое-то время тело каждого 
из участников начинает вибрировать, при этом все ощущают 
себя составными частями некоего общего организма. Но, как 
выяснилось, возможно это только при наличии определенной 
подготовки, которая в какой-то степени у автора доклада уже 
была по той причине, что я много лет занимаюсь традици-
онными системами цигун и тайцзицюань. Потому и процесс 
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обучения для меня был достаточно эффективен. Наставник 
даже пожалел, что у меня не было возможности остаться еще 
хотя бы на месяц-полтора, он был уверен, что тогда я бы уехал 
“с ребеночком”, то есть с “бессмертным зародышем”». Цит. по: 
Милянюк А.О. Практика осуществления Великого Дао в совре-
менном Китае. [Электронный ресурс.] URL: https://milyanyuk.
ru/2017/02/27 (дата обращения: 15.01.2022).

 Подробнее об этом см.: Торчинов Е.А. Пути философии Вос-
тока и Запада… С. 123.

84 Торчинов Е.А. Путь золота и киновари. С. 145.
85 Торчинов Е.А. Пути философии Востока и Запада. С. 123. 
86 Торчинов Е.А. Путь золота и киновари. С. 146–147.
87 Там же. С. 13. 
88 Вэнь Цзянь, Горобец Л.А. Указ. соч. С. 10, 12.
89 Минтан С., Мартынова Т. Чжун Юань цигун. Книга для чте-

ния и практики. II ступень. Киев. София, 2002. ИД Гелиос. М., 
2002. С. 94–95. 

90 См.: Торчинов Е.А. Путь золота и киновари. С. 10.
91 Иоанн Дамаскин, прп. Точное изложение православной веры. 

М.: Изд-во Сретенского монастыря, 2003. С. 62.
92 Житие преподобного Максима Исповедника (Жизнь, дела и 

подвиги преславного и блаженнейшего отца нашего и исповед-
ника Максима, и о двух учениках его). / Редакция и примеч. Си-
дорова А.И. // Ретроспективная и сравнительная политология. 
Публикации и исследования. Выпуск I. М., 1991. С. 142.

93 Иоанн Дамаскин, прп. Указ. соч. С. 79–80.
94 Иоанн Дамаскин, прп. Слово о вере против несториан. // 

Творения. М.: Мартис, 1997. С.  142.
95 Иоанн Дамаскин, прп. Точное изложение православной веры. 

С. 55.
96 Александр (Милеант), архим. Соблазн оккультизма. [Элек-

тронный ресурс.] URL: https://stavroskrest.ru/sites/default/files/
files/pdf/mileant_sobl_occult.pdf (дата обращения: 06.01.2023).

97 Иосиф, монах. Старец Иосиф Исихаст. М.: Изд-во ТСЛ, 2000. 
С. 347.

98 Там же. С. 363.
99 Там же. С. 352.

100 Там же. С. 347.
101 Ириней Лионский, свт. Против ересей. Доказательство 

апостольской проповеди. / Перевод прот. П. Преображенского, 
Н.И. Сагарды. СПб., 2008. С. 472. 

102 «Все в мире произошло от взаимосвязи инь и ян, порождая 
в природе свет и тьму, движение и покой, в жизни — добро и 
зло. И бессмысленно рассуждать о том, что лучше. Оба начала 
необходимы, одно не бывает без другого. Одно состояние мо-
жет легко перейти в другое — в зависимости от той или иной 
ситуации». Цит. по: Торговкина Н.С. Символ «Великий предел» в 
теории и практике восточных единоборств. // Омский научный 
вестник. № 6. (102). 2011. С. 102.

103 Торчинов Е.А. Путь запредельного: Религии мира. Психо-
техника и трансперсональные состояния. СПб.: Пальмира, 2017. 
С. 108. Соответствующие примеры относительности добра и зла, 
неприемлемые для христианского сознания, приведены в кни-
ге: Маслов А.А. Боевая добродетель: секреты боевых искусств 
Китая. Экспериментальный колледж Кубанской государствен-
ной академии физической культуры. Ростов-на-Дону: Феникс, 
2004. Так, в поучении мастеров ушу говорится: «Пройди мимо 
обидчика, не замечая. Но если вступил в поединок — убей одним 
ударом» (С. 14). Сунь Лутан, считающийся в Китае общепри-
знанным символом «боевой морали», весьма образно объяснял: 
«Смотри на соперника как на сорную траву. Ударить соперни-
ка — все равно, что прогуляться по дороге» (С. 11). В похожем 
смысле об относительности добра и зла в даосизме пишет и 
Торчинов Е.А.: «Природа лишена и нравственного содержания 
(“Небо и земля не гуманны”), она не описывается в этических 
категориях. Следовательно, добро и зло — просто пара взаимоо-
бусловленных противоположностей, порожденных рефлексией 
отпавшего от природного универсума человека и лишенных 
онтологического статуса». Цит. по: Торчинов Е.А. Религии мира: 
Опыт запредельного. СПб.: Азбука, 2007. С. 79. 

104 Сюи Минтан, Тамара Мартынова. Указ. соч. С. 92.
105 Минтан С., Мартынова Т. Указ. соч. С. 94–95.
106 Там же. С. 95.
107 Василий Великий, свт. О том, что Бог не виновник зла. // 



211210

Игумен Трифон (Михайловский)

Творения иже во святых отца нашего Василия Великого, архи-
епископа Кесарии Каппадокийския. Т. IV. М., 1846. С. 153.

108 О героизации убийц см.: «Излюбленным народным героем, 
обратившимся в шэнь, является знаменитый вождь восставших 
XIV в. Сунь Цзянь, герой знаменитого романа “Речные заводи”. 
Он отличался поведением, весьма далеким от имперских конфу-
цианских канонов: мог, например, прирезать пленного и съесть 
у него печень (по поверьям, это укрепляет мужество), убить де-
сятки вполне мирных людей. Народные предания рассказывают 
о подвигах мастера У Суна, который прославился не только тем, 
что голыми руками убил тигра, но и тем, что, пристрастившись 
к вину, в пьяном состоянии мог разрушить целый дом и убить 
прохожего. Люди, подробные Сунь Цзяну, У Суну и другим, ока-
зались канонизированы не за удивительные благодетельные 
поступки (хотя сами по себе они не исключаются), а именно 
за огромную разрушительную энергию, превратившую их в 
народных героев». Цит. по: Маслов А.А. Укрощение драконов. 
Духовные поиски и сакральный экстаз. [Электронный ресурс.] 
URL: https://royallib.com/book (дата обращения: 30.12.2022).

Священник Илия Горюнов*

ТЕТА-ХИЛИНГ (THETA HEALING): 
ИСТОРИЯ И ОСНОВНЫЕ КОНЦЕПЦИИ

В данной статье впервые в русском сектоведении представ-
лено учение и практика «тета-хилинга» Вианны Стайбл. 
Данная оккультная практика обязана своей спецификой 
XX веку, в котором на фоне развития науки и промышлен-
ности в западном сообществе сформировалось понятие 
«тренинг» (с англ. to train — тренировать, дрессировать), 
используемое в качестве механизма психологической защи-
ты для «специалистов экстремального профиля» и способа 
повышения производительности труда на предприятиях. 
В его основу были положены идеи психологов Карла Роджерса 
и Курта Левина, направленные на решение различных психо-
логических проблем личностей. Позднее столь популярные и 
результативные методы психологической помощи человеку 
были заимствованы различными оккультистами, которые 
предприняли попытку научно оправдать свои заблуждения 
и придать своей деятельности респектабельный вид. Среди 
них особое место занимает Вианна Стайбл и ее популяр-
ный на сегодняшний день метод психологической коррекции 
подсознания человека — «тета-хилинг».1 
Эта методика построена ею с привлечением обширного 
материала из Ветхого и Нового Завета, однако, помещен-
ные в совершенно иной контекст библейские персонажи, 
события и термины переопределяются, используются 

* Автор — аспирант 4 курса обучения кафедры богословия Московской 
духовной академии. 
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в несвойственном им значении, и им приписываются вы-
мышленные функции. Тем самым библейские реалии исполь-
зуются Стайбл для привлечения внимания неискушенного в 
религиозных вопросах читателя или слушателя, и призваны 
расположить ум к новому учению. В этом контексте задача 
настоящей статьи состоит в том, чтобы в общих чертах 
рассмотреть основные концепции движения «тета-хилинг» 
и проанализировать их с позиции христианства, к кото-
рому нередко аппелирует сама Стайбл.
Ключевые слова: Тета-хилинг, Стайбл, Блаватская, бо-
жество, энергии, семь планов существования, медитация.

Вианна Стайбл родилась в 1963 году в городе Прово 
(штат Юта), США. Особую роль в формировании ее буду-
щего рода деятельности сыграла родная мать, которая 
четырежды была замужем и воспитывалась в среде бап-
тистов2. Однако Стайбл называет себя «последователем 
мормонства»3, хотя и признает, что в каждой религии 
можно найти частичку истины4. 

В юном возрасте Стайбл испытала таинственные 
мистические переживания, которые выражались в виде-
нии призраков, слышании странных звуков во сне и на-
яву5. Тогда же у нее возникло чувство обладания особой 
сверхъестественной силой, способной управлять невиди-
мыми духовными существами6 и изменять жизни многих 
людей. По мнению Стайбл, этот «дар» явился следствием 
ее особых отношений с неким божеством — «источни-
ком энергии всего сущего»7, с которым она якобы уста-
новила контакт в возрасте трех лет: «Мои беседы с ним 
(богом — И. Г.) начались, когда мне было три года. Ответы 
не всегда совпадали с тем, что я ожидала услышать, но так 
или иначе ответ я получала всегда»8. 

В представлении Стайбл это божество имеет мно-
жество имен, однако не связано ни с одной религией9. 
«…У Создателя, — пишет она, — много имен: Бог, Будда, 
Шива, Богиня, Иисус, Иегова или Аллах — все они лишь 
струи потока, изливающегося с Седьмого Плана Существо-

вания, из Источника созидающей энергии Всего Сущего»10. 
Будучи безличным абсолютом, божество является источ-
ником вселенной11 и выражает себя в творении, причем 
каждое существо во вселенной неразрывно связано с ним. 
«…Вы и Вселенная — единое целое… Сознавайте, что вы не 
отдельны, вы — часть Бога, часть Всего Сущего»12, — пишет 
она. Развивая идею пантеизма, Стайбл, в конечном итоге, 
ставит человека на место Творца13, что фактически ведет 
к отрицанию бытия личного Бога14.

По собственному признанию Стайбл, вся ее жизнь 
была преисполнена духовных и мистических видений15, 
а особые отношения с божеством позволили ей вступать в 
прямой контакт с бесами и управлять ими. «Раз я верила 
в то, что связана с Богом, — отмечала она, — призраки 
должны были слушаться меня, когда я приказывала им 
уйти к Свету»16, и «…там они оставались навсегда»17. Од-
нако принцип работы подобного манипуляционного ме-
ханизма Стайбл не объясняет, а лишь констатирует факт.

В процессе последующих оккультных исканий 
Стайбл познакомилась с неким экстрасенсом, который 
обучил ее методу «интуитивного чтения»18, который 
предполагал не только пророчества, но и исцеления19. 
Его особенностью стало погружение целителя в состо-
яние транса, за счет чего у него активировался «канал» 
получения нужной информации от абсолюта20. Получив 
«божественное» послание, маг произносил волшебные 
слова, и болезнь тут же исчезала21. 

По признанию Стайбл, информация, которую она 
получала от абсолюта в процессе гипнотического транса, 
нередко оказывалась странной22, как, впрочем, и сам 
метод «чтения», который она активно практиковала в 
собственных коммерческих интересах23. Например, чтобы 
излечить внезапно появившуюся боль в животе у своей 
родной тети, Стайбл пришлось «выйти» из собственного 
физического тела, активировав главную «чакру», далее 
войти в «контакт» с абсолютом и, посоветовавшись с ним 
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о дальнейших врачебных действиях, вернуться обратно в 
тело, приказав болезни уйти24. Таким «чудесным» обра-
зом ее тетя мгновенно исцелилась25. Отметим, подобная 
методика позволила Стайбл самостоятельно вылечить 
свою иссохшую ногу, в чем она призналась читателям: 
«Я встала прямо перед дверью в свой офис, покинула те-
ло через высшую чакру и помолилась Создателю. Затем 
я приказала болезни оставить меня, и это сработало»26. 
При этом Стайбл не приводит заключения врачей или 
какие-либо результаты исследований, которые бы дока-
зывали реальность ее заболевания. 

Развивая собственную методику, Стайбл перешла 
на работу с убеждениями, что предполагало прямое 
воздействие на подсознание больного. Когда пациент 
под действием гипноза оказывался в бессознательном 
состоянии, медиум задавал ему ряд наводящих вопро-
сов, извлекая «негативную» информацию и заменяя ее 
положительной27. Процесс «высвобождения» мог сопро-
вождаться сильными физическими болями у клиента, 
что сигнализировало об обнаружении магом «ключевого» 
убеждения, которое требовалось «побороть»28. Таким об-
разом пациент освобождался от отрицательных эмоций, 
благодаря чему его аура изменяла свой цвет, а физическое 
тело «гармонизировалось»29. Как пишет Стайбл, «Цель 
нашей жизни — изменение как можно большего коли-
чества убеждений. Тогда наша аура станет мерцающей 
белой энергией… Именно белый цвет гармонизирует все 
наше тело»30.

Последующее тесное взаимодействие Стайбл с абсо-
лютом позволило ей более усовершенствовать «целитель-
ный» метод, который предполагал работу экстрасенса не 
только с убеждениями, но и чувствами пациента31. Теперь 
задача мага сводилась к тому, чтобы научить клиента 
«настраивать» ум на частоту «тета-волн», которые со-
ответствовали «седьмому плану бытия» — области пре-
бывания божества32. При этом от пациента требовалась 

вера в абсолют и желание отказаться от греховной жизни 
в пользу добродетельной33, отчасти основанной на запо-
ведях Декалога34. «Находясь в тета-состоянии, — пишет 
Стайбл, — мы можем отделить наше сознание от смерт-
ного тела и отправить его на так называемый Седьмой 
План Бытия, чтобы оно слилось с энергией Всего Сущего, 
пронизывающей всю нашу Вселенную»35. Достигнув этого 
наивысшего уровня, оккультист буквально растворялся в 
океане безмолвия36, сподобляясь мгновенного исцеления 
и творя собственную реальность37.

Благодаря погружению в «тета-состояния», Стайбл 
не просто модернизировала свою методику «исцеления», 
но и получила откровение от абсолюта о структуре всего 
мироздания, благодаря чему ей удалось теоретически 
обосновать свою «лечебную» деятельность и сформули-
ровать собственную оригинальную концепцию. Божество 
сообщило ей, что мироздание сформировалось в резуль-
тате колебательных движений первоматерии (абсолюта), 
однако причина этого первоначального импульса умалчи-
вается. Под действием энергии абсолюта, выделяющиеся 
из него атомы взаимодействуют с высшими законами 
мироздания, образуя сложные энергетические связи и, 
как результат, твердую материю, составляющую вселен-
ную. Стайбл пишет: «Она (Вселенная — И. Г.) появилась 
благодаря тому, что энергия, обладающая силой созидать 
атомы и вдыхать жизнь в Законы Шестого Плана, про-
никла в определенную область пространства. Причиной 
данного процесса стал божественный разум — иными 
словами, Создатель Всего Сущего на Седьмом Плане Су-
ществования»38. Причем упомянутые вселенские законы 
в представлении Стайбл нередко превосходят Самого 
Творца39, а также «могут принимать физическое обличье, 
чтобы войти с нами в контакт»40. 

Важно отметить, что в своих рассуждениях о кос-
могенезе Стайбл далеко не оригинальна, а ее теория 
типологически схожа с рядом современных оккультных 
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доктрин, например, с онтологической моделью Лазарева, 
согласно которой все, имеющее бытие, включает в себя два 
аспекта проявленного божества: «вещество» и «информа-
цию», а связующим их элементом является «энергия»41. 

В теории Мулдашева материальный мир сформировался 
посредством взаимопроникновенных действий выделив-
шихся из абсолюта атомов и антиатомов под действием 
энергии42. В теософии Блаватской «дух» и «материя» вы-
ступают составными элементами любого объекта во все-
ленной, а некая связующая их «энергия Космоса» — Фохат, 
которая исходит из третьего Логоса, служит мостиком, 
благодаря которому множество идей, содержащихся в 
«Божественной Мысли», проецируются на «Космической 
Субстанции»43.

В концепции Стайбл, образовавшаяся из абсолюта 
видимая вселенная трехмерная44 и не единственная: 
«Существуют четырехмерные и пятимерные миры, на-
селенные цивилизациями, которые научились переме-
щаться во времени, пространстве и между измерениями. 
Существуют также трехмерные цивилизации, научив-
шиеся преодолевать огромные пространства путем его 
сворачивания»45. С ее точки зрения, появление новых ми-
ров — закономерный принцип существования и развития 
первоматерии46, однако не подтвержденный какими-либо 
научными доказательствами.

В процессе последующего контакта с абсолютом 
Стайбл узнала, что все, существующее во вселенной и 
пребывающее за ее пределами, располагается на семи 
плоскостях, называемых «планами бытия»47. Каждому 
«плану» соответствует определенная частота «вибраций», 
форма жизни и уникальная божественная энергия48. Буду-
чи обитателем третьего «плана бытия»49, человек связан 
с каждым из семи уровней50 и способен «свободно пере-
мещаться» между ними51.

В концепции Стайбл, низший «уровень» занимают 
кристаллы, минералы и прочие неорганические материа-

лы, образующие планету Земля52, в то время, как седьмой 
план бытия предназначен для «мгновенных исцелений»53. 
По ее свидетельству, сама она неоднократно «постигала» 
столь высокий уровень существования, однако, в попытке 
описать увиденное, ограничилась одной лишь фразой: 
«Это просто есть»54. Весьма противоречивым оказыва-
ется способ постижения седьмого плана бытия, который 
Стайбл активно пропагандирует: с одной стороны, она 
предлагает практикующему целительство прочувствовать 
свое единство со Вселенной55, но с другой — свидетель-
ствует о необходимости отказаться от восприятия себя 
как «части физического мира»56.

Отметим, предложенная Стайбл концепция «се-
ми планов бытия» не уникальна, и представляет собой 
упрощенную версию теософского космогенеза, согласно 
которому, сформировавшаяся из абсолюта и образовав-
шая объективный мир первоматерия «существует на семи 
планах, представляющих собой слои мироздания»57. Со-
гласно Блаватской, их появление обусловлено действием 
энергии Логоса, которая буквально «просверлила» про-
странство внутри первоматерии, сформировав вихревые 
потоки — первичные атомы «седьмого» и далее последу-
ющих «планов бытия»58. Таким образом, появились «семь 
планов существования», «из частиц которых составлено 
все во вселенной»59.

В отличие от Блаватской, Стайбл никак не объясня-
ет, каким образом «планы существования» сформирова-
лись и что им предшествовало, а только лишь упоминает 
о них в контексте своих рассуждений о божестве, побуж-
дая читателя принять эту теорию за данность. Можно 
предположить, что учение о «семи планах бытия» было 
усвоено Стайбл из теософии, по-своему интерпретиро-
вано и выдано за божественное «откровение», осмыслить 
которое не представляется возможным по причине за-
путанности и крайней противоречивости изложенного 
материала.
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В доктрине Стайбл можно встретить и учение об 
Иисусе Христе, имеющее прямые смысловые заим-
ствования из теософской христологии, отрицающей 
Божественное достоинство Сына Божия60. Так, с точки 
зрения Блаватской, имя «Христос» — статус человека, 
достигшего высокого духовного состояния61. А ее по-
следовательница, А. Безант, разъясняя это учение при-
менительно к каждому человеку, утверждала, что все 
люди могут достичь этого статуса в процессе своего 
эволюционного развития: «Все сыны человеческие могут 
делать то, что сделал Сын Человеческий (ибо все равно 
суть сыны Божии), и развитие полной божественности 
в них есть лишь вопрос времени»62. Аналогичные идеи 
проповедовали и хлысты63. Так и для Лазарева Иисус 
Христос является особенным святым человеком — «мыс-
лителем»64, с Которым соединился Бог65, поручив Ему 
особую миссию — научить людей любви66.

В учении Стайбл Иисус Христос — просветленный 
мастер67, «учитель пятого плана бытия»68, обладающий 
особым видом энергии69. Своим Воплощением Христос 
явил миру совершенную любовь, а значит, и каждый 
человек может последовать Его примеру: «Когда человек 
постигает… любовь, — пишет Стайбл, — он… достигает 
уровня Христа — иными словами, полностью сливается 
с Богом»70. А безусловная любовь, в теории Стайбл, есть 
«наивысшая вибрация во Вселенной»71, прочувствовать 
которую возможно исключительно в процессе медита-
тивных практик72.

Безусловно, такое представление об Иисусе Христе 
не имеет ничего общего с православным учением, соглас-
но которому Бог открывается человеку как единая нераз-
дельная Троица (См.: Мф. 28:19), причем Вторая Ипостась 
Пресвятой Троицы объединяет в Себе Божественную и че-
ловеческую природы. Спаситель Христос стал человеком, 
не переставая быть Богом, благодаря чему даровал людям 
возможность новой, обновленной жизни, о чем ярко сви-

детельствует апостол Павел (См.: 2 Кор. 5:17). Теперь цель 
«нового творения» духовно возрастать, «взращать живой 
Богочеловеческий организм»73, посредством общения со 
Христом. Потому апостол Петр призывает каждого хри-
стианина соделаться причастниками Божеского естества 
(2 Пет. 1:4).

В антропологической теории Стайбл хотя человек 
формально состоит из физического тела, духа и души74, 
однако эти понятия она наделяет содержанием, не свой-
ственным православной и общехристианской антропо-
логии.

Согласно Стайбл, физическое тело человека высту-
пает временным75 вместилищем духа76 и души77, с соб-
ственным «сознанием»78 и «электромагнитным полем»79. 

Человеческая душа превосходит физическое тело и 
представляет собой сгусток энергии80, который способен 
проживать множество жизней81 и таинственным образом 
пребывать в нескольких местах во вселенной одновре-
менно82. 

С позиции Стайбл человеческая душа «многомер-
на» и объединяет в себе дух и высшее «я» человека83. 
Оба понятия синонимичны84 и связывают индивида с 
его собственной душой, которая «полностью не может 
"спуститься" в трехмерное пространство»85. Дух назван 
Стайбл «жизненной силой»86, в то время как высшая бо-
жественная энергия «я» умножается в человеке по мере 
его совершенствования в добродетелях87. 

Конечной целью пребывания человека на земле 
Стайбл видит его слияние с безликим абсолютом и, как 
результат, его превращение в «космическую энергию»88. 
Однако, с православной точки зрения, главной конечной 
целью жизни человека на земле является достижение им 
спасения в Царстве Небесном (Мф. 6:33), где сохранится 
его идентичность (См.: Мф. 27:52–53; к тому же событие 
Воскресения Христа Спасителя свидетельствует об этом. 
См.: Ин. 20:27).
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Итак, представленная Стайбл концепция противоре-
чива, не уникальна, не имеет никакого логического и на-
учного обоснования89. Более того, предложенная ею мето-
дика «исцеления» представляет опасность для человека90 
и не гарантирует достижение желаемого результата91. На 
первый взгляд может показаться, что ее книги имеют по-
ложительный характер, поскольку в них говорится о Боге, 
о стремлении к стяжанию добродетелей и любви. Однако 
Бог в представлении Стайбл является неким абстрактным 
началом, безликим абсолютом, в котором человек, в конце 
концов, «растворится». В своей философии Стайбл разви-
вает идею пантеизма, что противоречит христианскому 
учению о Боге, как Творце мира.

Построенный на медитации, метод Стайбл пред-
полагает тесное взаимодействие с бесами, что влечет за 
собой страшные последствия, а манипулирование Богом92, 
использование Его в собственных корыстных целях явля-
ется вершиной цинизма. 

Помимо всего прочего, методы Стайбл исключают 
какую-либо аскетическую практику. Согласно Евагрия 
Понтийского, жизнь добродетельная еще не означает 
достижение совершенства души — необходимо приоб-
рести «соответствующие созерцания» посредством ду-
ховной работы, целью которой является «очищение ума 
и приведение его в состояние бесстрастия»93. Под этой 
«работой» он понимает «… внутреннюю, духовную рабо-
ту по наблюдению за своими помыслами, определению 
их происхождения, анализу их особенностей…борьбе с 
дурными помыслами, исходящими от демонов, и по при-
обретению добрых помыслов, исходящих от ангелов…»94. 
В концепции же Стайбл «аскетика» ограничивается са-
мовнушением, когда человек должен самостоятельно 
достичь желаемого результата, добиться счастья в посю-
стороннем мире без чьей-либо помощи, становясь богом 
и творцом своей судьбы.
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мы находимся на всех семи Планах одновременно!». Стайбл В. 
Тета-исцеление. Продвинутый уровень. М.: София Медиа, 
2009–2011. С. 130.

51 Там же.
52 Там же. С. 104.
53 Стайбл В. Тета-исцеление. Уникальный метод активации 

жизненной энергии. М.: София Медиа, 2010. С. 120.
54 Там же.
55 «Представьте, что вы и Вселенная — едины», — пишет она. 

Там же. С. 29.
56 Стайбл пишет: «Вот некоторые вещи, от которых мы от-

казываемся, когда начинаем следовать карте, ведущей нас на 
Седьмой План существования: … восприятие себя как части 
физического мира…». Там же. С. 30.

57 См.: Дружинин Д., свящ. Блуждание во тьме: основные по-

ложения псевдотеософии Елены Блаватской, Генри Олькотта, 
Анни Безант, Чарльза Ледбитера. Нижний Новгород: Изд-во 
Нижегородской духовной семинарии, 2012. С. 53.

58 См.: Там же. С. 54.
59 Там же.
60 Дружинин Д., свящ. Блуждание во тьме: основные положения 

псевдотеософии Елены Блаватской, Генри Олькотта, Анни Без-
ант, Чарльза Ледбитера. Нижний Новгород: Изд-во Нижегород-
ской духовной семинарии, 2012. С. 66.

61 Блаватская Е.П. Эзотерический характер Евангелий. // Бла-
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logical concepts as Tao, Te, Qi in their systematic interrelation and 
historical retrospective. Analyzed in the article is also the ultimate 
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is studied in terms of how Tao preserves the personal principle 
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of adherents of the Taoist schools of Chinese martial arts as the 
ultimate truth. The danger lies in losing the distinction between 
the created and the uncreated and, as the result, of the true purpose 
in spiritual life, which is the union with Christ in eternal life. The 
article also focuses on the spiritual experience, in its different forms, 

of adherents of Chinese martial arts, including their followers and 
apologists in Russia, analyzing it from the standpoint of Orthodox 
theology. The conclusion is made that assimilation of the main 
ontological categories of the Taoist schools of Chinese martial arts 
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The author carried out the first research in the Russian sectology on 
“theta healing” – a concept and practice created by Vianna Stibal. 
This occult practice owes its specificity to the 20th century when, 
against the backdrop of the developing science and industry, in the 
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an overview of the main concepts of the ThetaHealing movement, 
analyzing them from the perspective of Christianity, to which Stibal 
herself often appeals.
Keywords: Theta Healing, Stibal, Blavatsky, deity, energies, seven 
planes of existence, meditation.



Формат 60х90/16. 
Отпечатано в цифровой типографии ООО «Буки Веди»

на оборудовании Konica Minolta
119049, г. Москва, Ленинский проспект, д.4, стр. 1 А

Тел.: + 7 495 926 63 96, e-mail: Info@bukivedi.com
www.bukivedi.com


